Didtetisches Lebensmittel fiir Frauen mit Kinderwunsch,
Schwangere und Stillende.

Folshure und Jodid sind  wichtip  fir eine gesunde
korperliche und geistige Entwicklung des Kindes. Der Bedarf an
diesen wichtigen Mikrondhrstoffen ist besonders wahrend der
Sch gerschaft und der anschli Stillzeit erhéht.

Leider ist Deutschland ein Folsaure- und Jodmangelgebiet, sodass
sich dieser erhohte Bedarf nur schwer durch die
normale Emnahrung decken lasst.

Frauen mit Kinderwunsch, Schwangere oder Stillende
sallten deshalb taglich 400 pg Folsdure und 200 pg Jodid einnehmen.
Diese Menge entspricht einer Folsaure Jodid Tablette,

Nahrungserginzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Eméhrung. Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Emahrung sowie eine gesunde Lebensweise.

NV Tue Nurmi Store
Folsaure Jodid

Tabletten

Fiir Frauen mit
Kinderwunsch,
Schwangere und
Stillende.,

240 Tabletten = 62 g

Verzehrsempfehlung: Verzeheen Sie tiglich 1 Tablette mit reichlich
Flissighoeit,

Folsdure Jodid Tabletten sollten bei einer bestehenden Schilddriisenerkrankung
nur nach Sratlicher Ricksprache verwendet werde

Zusammensetzung  pro Tablatte LE pro 100g
{= Tagesdosis)

Foisaure 400,0 pg 200 % 154,84 mg

Jodid 200,0 pg 134 % 7742 mg

*Empf. Tagesbedarf nach ROA gem. EU-Richtink:
*roch lasine EU-Empleniung fr den Tagestedar! vorhanden

Zutaten pro Tablette: 04 mg Folsdure, Dlﬁ mg Kalumjodd, mikro-
knigtaline Cellulose, Trennmittel

Trocken, kihl und lichtgeschitzt sowie aulerhalb der Reichweite won
Weinen Kindem lagem.

Mindestens haltbar bis Ende / L.-Bz.: 33.32.2037
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