L-Glutamin ist eine Aminosdure und wichtig fir den
Muskelaufbau. Ihr Anteil am Muskelgewebe betragt
ca. 60 %,

Bei intensiven Training wird eine hohe Menge an L-Glutamin
verbraucht. Deshalb ist ein zusatzlicher Verzehr wvon
L-Glutamin fir jeden Sportler empfehlenswert.

L-Glutamin  Pulver ist geschmacksneutral und flr
optimale Loslichkeit und Aufnahme feinstvermahlen. Es kann
nach dem Training einfach in Wasser, Fruchtsaft oder in ein
Elektrolytgetrank eingerihrt und getrunken werden.

L-Glutamin Pulver enthalt keine Rohstoffe tierischen
Ursprungs.

Fir Kinder und Jugendliche im Wachstum ist L-Glutamin Pulver nicht
geeignet. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
a und  abweck eiche  Ernahrung. Bitte
achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
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PZIN 29945

Mehr Informationen: |
www.nutristore.li

L-Glutamin

Pulversy,

Nahrungsergﬁnzungsrrﬁtte
zur Unterstiitzung der
Leistungsfihigkeit der Muskelzellen

Inhait: 250 g Pulver

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 2 bis 3 mal taglich 5 g
L-Glutamin Pulver (Tagesdosis: 15 g).
Ein gehaufter Teeldffel entspricht ca. 5 g.

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht (berschritten werden.
Zur Zeit liegt noch keine EU-Empfehlung fiir den Tagesbedarf an
L-Glutarmin vor.

Zutaten: 100 % reines L-Glutamin Pulver in Pharmaqualitdt ohne
weitere Zusatze

Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.:
31.L2.2017

#0829945-142

Nahrungsergd Inhalt: 250 g Pulver

Trocken, kihl und lichtgeschitzt sowie auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Dose nach Anwendung sofort gut
verschlieBen. Nach Offnung innerhalb von 8 Wochen verbrauchen,

Hirundo Products Vertriebsanstalt
Postfach 367 - FL-9493 Mauren WWW.nutristore.li



