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Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber
enthilt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen
bitte an lhren Arzt, Heilpraktiker oder Apotheker.

LOWE-Komplex Nr. 5
Echinacea comp.

Homoopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Atemorgane.

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab.

Dazu gehort die Besserung der Beschwerden bei fieberhaften Infekten.

Bei Fieber, das langer als drei Tage bestehen bleibt oder tiber 39 °C ansteigt, oder bei anhaltenden, unkla-
ren oder neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um Erkrankungen
handeln kann, die einer arztlichen Abklarung bediirfen.

Gegenanzeigen: .

Im Folgenden wird beschrieben, wann Sie LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. nicht oder nur nach
sorgfaltiger Priifung durch Ihren Arzt anwenden diirfen. Dies gilt auch, wenn diese Angaben friiher ein-
mal bei I%nen zutrafen.

Wann diirfen Sie LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. nicht anwenden?

Wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegen Bienengift, Echinacea (Sonnenhut) oder andere Korbbliitler
oder einen der sonstigen Bestandteile von LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. sind.

Aus grundsitzlichen Erwédgungen ist LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. nicht anzuwenden bei fort-
schreitenden Systemerkrankungen (wie Tuberkulose, Sarkoidose) systemische Erkrankungen des weif3en
Blutzellsystems (z.B. Leukdamie bzw. leukdmieahnlichen Erkrankungen), Autoimmunerkrankungen (z. B.
entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes (Kollagenosen), multipler Sklerose), Inmundefiziens
(AIDS/HIV-Infektionen), Immunsuppression (z. B. nach Organ- oder Knochenmarktransplantation,
Chemotherapie bei Krebserkrankungen), chronischen Viruserkrankungen.

Nicht anwenden in der Schwangerschaft, bei Kindern unter 2 Jahren und bei Alkoholkranken.

Wann diirfen Sie LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. erst nach Riicksprache mit dem Arzt anwenden?
Weien des Alkoholgehaltes soll LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. bei Leberkranken nur nach
Ricksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Siehe auch unter VorsichtsmalBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise.

VorsichtsmaRBnahmen fiir die Anwendung:

Was miissen Sie in dey, Stillzeit beachten?

In der Stillzeit sollte LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. nur nach Riicksprache mit dem Arzt einge-
nommen werden.

Bei Patienten mit atopischen Erkrankungen (z. B. Neurodermitis, allergisches Asthma, Heuschnupfen)
besteht moglicherweise ein erhdhtes Risiko eines anaphylaktischen Schocks. Deshalb sollte LOWE-
Komplex Nr. 5 Echinacea comp. von Patienten mit atopischen Erkrankungen nur nach Riicksprache mit
dem Arzt angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?

LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. darf bei Kindern unter 2 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen:

Fiir LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Hinweis: Die Wirkung eines homdoopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden. Falls Sie
sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Warnhinweise:
Dieses Arzneimittel enthalt 60 Vol.-% Alkohol.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zustanden sollten Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
alle halbe bis ganze Stunde, hochstens 6-mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen. Eine liber eine Woche hin-
ausgehende Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit einem homdopathisch erfahrenen

Therapeuten erfolgen. bitte wenden



Bei chronischen Verlaufsformen 1- bis 3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen. Bei Besserung der
Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reciuzieren.

Kleinkinder von 2 Jahren bis zu 6 Jahren erhalten nicht mehr als die Halfte, Kinder zwischen dem
6. und 12. Lebensjahr nicht mehr als zwei Drittel der Erwachsenendosis. Es wird empfohlen, das
Arzneimittel bei Kindern mit Wasser verdiinnt anzuwenden.

Wie lange sollten Sie LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. anwenden?
LOV\(IjE-KompIex Nr. 5 Echinacea comp. sollte ohne arztlichen Rat nicht langer als 10 Tage angewendet
werden.

Uberdosierung und andere Anwendungsfehler: _

Was ist zu tun, wenn Sie zu viel oder zu wenig LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. eingenommen
oder eine Einnahme vergessen haben?

Fahren Sie mit der Anwendung fort, so wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist.

Nebenwirkungen:
Arzneimittel konnen neben den erwiinschten Hauptwirkungen auch unerwiinschte Wirkungen,
sogenannte Nebenwirkungen, haben.

Bei der Einnahme von LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. kénnen Schleimhautreizungen und
Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen aus Sonnenhut
(Echinacea) wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und
Blutdruckabfall, anaphylaktischer Schock, Stevens Johnson Syndrom beobachtet.

Bei Patienten mit atopischen Erkrankungen (z.B. Heuschnupfen, Neurodermitis, allergisches Asthma)
konnen allergische Reaktionen ausgelost werden.

In diesen Fallen sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt aufsuchen.

Die Einnahme von Arzneimitteln mit Zubereitungen aus Sonnenhut wird mit dem Auftreten von
Autoimmunerkrankungen in Verbindung gebracht (Multiple Sklerose (Encephalitis disseminata),
Erythema nodosum, Immunothrombozytopenie, Evans Syndrom, Sjogren Syndrom mit renaler tubularer
Dysfunktion). Bei Langzeitanwendung (ldnger als 8 Wochen) kénnen Blutbildverdnderungen
(Verminderung der weiBen Blutzellen (Leukopenie)) auftreten.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homoopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf dem Etikett und der duBeren Umhiillung aufgedruckt.
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Zusammensetzung:

10,0 ml enthalten:

Arzneilich wirksame Bestandteile:

Echinacea @ 0,898 g, Apis mellifica Dil. D4 0,890 g, Baptisia (HAB 34) @ (HAB, Vorschrift 3a) 0,915 g,
Thuja occidentalis @ 0,454 g.

Sonstige Bestandteile: Ethanol 94 % (m/m), gereinigtes Wasser.

Darrejchungsform und Inhalt:
Bei LOWE-Komplex Nr. 5 Echinacea comp. handelt es sich um eine Mischung, die in Tropfflaschen zu
50 und 100 ml erhaltlich ist.

Hersteller und pharmazeutischer Unternehmer:
Infirmarius GmbH

Daimlerstrafe 19-21 - 73037 Goppingen

Telefon 07161/60694-0 - Fax 07161/60694-90
www.infirmarius.de

Stand der Information: September 2015

Arzneimittel sorgfiltig und fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
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