Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der

Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen

fiir Sie.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht moéchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben und sollte deshalb nicht an
Dritte weitergegeben werden.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Gencydo® 0,1 % und wofir wird es angewendet?

2. Was missen Sie vor der Anwendung von Gencydo® 0,1 % beachten?
3. Wie ist Gencydo® 0,1 % anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Was ist sonst noch wichtig?

Gencydo® 0,1% @
Augentropfen \WELEDA

Wirkstoffe: Citrus limon, Succus und wassriger Auszug aus Cydonia oblonga, Fructus rec.

1. Was ist Gencydo® 0,1 % und wofiir wird es angewendet?
Gencydo® 0,1 % ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei allergischen Erkrankungen.

Anwendungsgebiete
Gemal der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis gehoren zu den
Anwendungsgebieten: Behandlung allergischer Augenreizungen, z.B. bei Heuschnupfen.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Gencydo® 0,1 % beachten?

Gencydo® 0,1 % darf nicht angewendet werden,
wenn Sie GUberempfindlich gegen Zitrusfriichte sind oder wenn Sie unter trockenen Augen
(verminderte Tranensekretion) leiden.

VorsichtsmaBBnahmen fiir die Anwendung

Bei starken Schmerzen im Bereich der Augen oder bei plotzlichem Nachlassen des
Sehvermdgens ist unverziiglich ein Arzt aufzusuchen.

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden ist es ebenfalls ratsam,
einen Arzt zu konsultieren.

Kinder
Bei Sduglingen und Kleinkindern bis zu 5 Jahren sollen Gencydo® 0,1% Augentropfen
nicht angewendet werden, da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wie alle Arzneimittel sollte Gencydo® 0,1 % in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach
Rucksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Keine bekannt

3.Wie ist Gencydo® 0,1 % anzuwenden?
Wenden Sie Gencydo® 0,1 % immer genau nach der Anweisung lhres Arztes an.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die (ibliche Dosis:
1 -3 mal taglich 1 Tropfen in den Bindehautsack traufeln.

Dauer der Anwendung

Gencydo® 0,1% Augentropfen sollen bis zum Abklingen der Beschwerden angewendet
werden. Die Behandlung kann sich, je nach dem auf welche Pollen die allergische Reaktion
erfolgt bzw. je nach Wetterlage, Giber mehrere Tage bis Wochen erstrecken.

Die Dauer der Behandlung von chronischen Erkrankungen erfordert eine Absprache
mit dem Arzt.



Wenn Sie die Anwendung von Gencydo®0,1 % vergessen haben:
Verwenden Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen
haben.

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich bei der Anwendung
dieses Arzneimittels nicht ganz sicher sind.

4.Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Gencydo® 0,1% Augentropfen kdnnen, insbesondere bei trockenen Augen, nach dem
Eintraufeln im Auge zunédchst ein leichtes Brennen verursachen, das jedoch rasch
abklingt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an |hren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

5.Was ist sonst noch wichtig?

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Verwenden Sie die Augentropfen nach dem ersten Offnen nicht langer als 3 Monate.
Bitte tragen Sie das Datum in das dafiir vorgesehene Feld auf dem Etikett und der
Faltschachtel ein.

Zusammensetzung

10 g (= 10 ml) enthalten: Wirkstoffe: 8 — 12 mg Citrus limon, Succus, entsprechend 0,65 mg
Fruchtsauren, berechnet als Citronensdure / 30 mg wassriger Auszug aus Cydonia oblonga,
Fructus rec. (1:2,1).

Sonstige Bestandteile: Kaliumnitrat, Natriumhydroxid, Wasser fir Injektionszwecke.

Darreichungsform und Packungsgrof3e
10 ml Augentropfen
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Weleda AG, Postfach 1320, D-73503 Schwabisch Gmiind
Tel.: 07171/ 919-414, Fax: 07171 /919-200

E-Mail: dialog@weleda.de
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Anwendungshinweise

1. Entfernen Sie die kleine Schutzkappe durch leichtes Ziehen von der Flaschenspitze.

2. Legen Sie den Daumen auf die griine Dosierkappe und unterstiitzen Sie die Flasche
mit den Fingern.

3. Drehen Sie die Flasche und pumpen Sie vor der ersten Anwendung mehrmals, bis der
erste Tropfen austritt. Die Flasche ist nun einsatzbereit: durch vorsichtiges Driicken
der Dosierkappe ermdglichen Sie den Austritt der Tropfen.

4. Neigen Sie den Kopf nach hinten, ziehen Sie das Unterlid nach unten und traufeln Sie
den Tropfen in den Bindehautsack. Bewegen Sie anschlieBend das geschlossene Auge
kurz hin und her.

5. VerschlieBen Sie die Flaschenspitze sofort wieder mit der Schutzkappe.
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