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Titel 

Dr. Wolz Omega-3-Fettsäuren Kapseln, 110 mg DHA und 165 mg EPA pro Kapsel, hochrein, 60 
Kapseln 

   

Produktbeschreibung:  

Dr. Wolz Omega-3-Fettsäuren Kapseln – Für eine normale Herzfunktion*  

Omega-3-Fettsäuren gehören zu den essenziellen Fettsäuren, weshalb es sinnvoll ist, sie täglich 
zuzuführen. Diese wertvollen Fettsäuren sind besonders reichhaltig in Hochseefischen 
enthalten. Da jedoch nicht jeder täglich Fisch isst oder der Empfehlung der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung, zwei- bis dreimal pro Woche Fisch zu verzehren, folgen kann, bieten 
Omega-3-Fettsäuren aus Nordmeer-Seefischen in Kapselform eine praktische Alternative.  

Eine Kapsel täglich mit 300 mg Omega-3-Fettsäuren entspricht dem Gehalt von zwei bis drei 
Fischmahlzeiten pro Woche. * DHA und EPA tragen ab einer Tagesportion von 250 mg zu einer 
normalen Herzfunktion bei. ** Vitamin E trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. 

Erfahrung & Qualität seit 1969. Unser traditionsreiches Familienunternehmen Dr. Wolz Zell 
GmbH ist seit über 55 Jahren auf dem Gebiet der Gesundheitsprävention und -erhaltung tätig & 
produziert nur Präparate, deren Inhaltsstoffe wissenschaftlich erforscht sind & deren Wirkung 
erwiesen ist. Alle Präparate enthalten natürliche Inhaltsstoffe, für deren Herkunft nur die Quelle 
der Natur verwendet wird. Besonderer Wert wird auch auf eine gute Bioverfügbarkeit der 
natürlichen Substanzen gelegt. 
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