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6 ausgewahlte Kulturen an Milchsdurebakterien mit hoher Gesamtaktivitat Verzehrempfehlung: tiglich 2 Dosierliffel (beilie- _g

vgn 2 x 10° kglomeb}ldender Einheiten proTagesdoms und Vitamin D. gend) =2 g in ein Glas Wasser einrihren, 15 Min. 8

Vitamin D trégt zu einer normalen Funktion des Immunsystems stehen lassen. nochmals umriihren und dann trinken
! . <

(korperliche Abwehr) bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung. Giinstig ist der Verzehr am Abend vor dem Schlafen-

1. Bifidobacterium bifidum 4. Lactobacillus casei gehen oder ca. 20 Min. vor dem Friihstiick, um eine @ g
2. Enterococcus faecium 5. Lactococcus lactis = moglichst gute Magenpassage zu gewahrleisten.
3. Lactobacillus acidophilus 6. Lactobacillus salivarius == — Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene,

PREM]UMQUALHAI/ abwechslungsreiche Emahrung und eine gesunde Lebensweise. Die

Zutaten: Maltodextrin, Bakterienkulturen (5,6%), Oligofructose, - - - o o .

Fiillstoff: mikrokristalline Cellulose, Alpha-Amylase, Cholecalciferol Vegan - Laktosefrei - Glutenfrei - Hefefrei angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht berschritten werden.
' ' Trocken, nicht iiber 25° C und auBerhalb der Reichweite von kleinen

Ungedffnet mindestens haltbar bis Ende und Lot-Nr.: siehe Boden v Inhalt 60 g Pulver Kindern lagern.
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