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Wichtige Information – bitte sorgfältig lesen!

Lecithin-Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit Sojalecithin

Verzehrempfehlung:
3 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut schlucken.

Die empfohlene Tageszufuhr von Lecithin-Kapseln (3 Kapseln) enthält:

Zusammensetzung	 Tageszufuhr	 % der empf.
	 (3 Kapseln)	 Tagesdosis*
Sojalecithin	 1050 mg	   -**

*Lt. Nährwert-Kennzeichnungsverordnung / **Noch keine Empfehlung der EU vorhanden

Zutaten:
Sojalecithin (49,1%), raffiniertes Rapsöl, Gelatine, Glycerin. 
Ohne Gluten. Ohne Lactose.

Packungsgröße:
Packung mit 60 Kapseln.

Hinweis:
Die Kapseln bitte zwischen 15 - 25 ºC und trocken lagern.

Ergänzende Produktinformationen
Lecithine sind Begleitstoffe in Fetten und Ölen und besonders reich in Eidottern, pflanzlichen 
Samenzellen und Innereien vorhanden. Sie müssen über die tägliche Nahrung zugeführt werden, 
da der menschliche Organismus Lecithine nicht in ausreichender Menge selbst herstellen kann. 
Aufgrund des geänderten Ernährungsverhaltens ist die Lecithinzufuhr in den Industriestaaten 
jedoch rückläufig und eine zusätzliche Zufuhr über Nahrungsergänzungsmittel daher sinnvoll. 

Hinweis auf weitere Produkte:
Femi-Flavon® Kapseln
Kieselerde- und Calcium-Kapseln 
Omega-3-Vital Kapseln
Mobiforte®

Zink+Selen-Kapseln

Weitere Produkte finden Sie im Internet unter www.twardy.de!            
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