
Tai Chi Bio Grüntee Filterbeutel 

Menge:  20 St. 
Hersteller:  EPI-3 HEALTHCARE GmbH 
PZN:  1410993 

Grüner Tee, das traditionsreiche Getränk aus Asien, wird seit Jahrtausenden für das Wohlbefinden 
von Körper und Geist sehr geschätzt. Heute bestätigen sind die besonderen und 
gesundheitsfördernden Eigenschaften von Grünem Tee weltweit anerkannt und geschätzt. 
 
Tai Chi Bio Grüntee ist sortenreiner Premium-Grüntee aus kontrolliert ökologischem Anbau (gem. EG-
Verordnung Nr.2029/91). Er wird bei der Herstellung nicht fermentiert, sondern naturbelassen 
getrocknet. So bleiben seine wertvollen Inhaltsstoffe optimal erhalten. Tai Chi ist deshalb auch ein 
hervorragender Begleiter Ihres Fitnessprogramms. 
Tai Chi schmeckt ausgezeichnet. Ein wunderbares Getränk für ganzheitliches Wohlbefinden in der 
Tradition chinesischer Ernährungslehre. 

 Sortenreiner Premium-Grüntee 
 Aus kontrolliert ökologischem Anbau (deutsche Öko-Kontrollstelle) 
 Fördert das Wohlbefinden und unterstützt ein starkes Immunsystem 
 Auch als Begleiter für Ihr Fitnessprogramm 
 Dezent kräftiger Grüntee mit einer frischen Fruchtnote 

Zubereitung: 
Sparsam dosieren. Pro Kanne ca. 2-3 Filterbeutel mit nicht mehr kochendem (ca. 60-90 Grad) Wasser 
aufgießen. Für eine anregende Wirkung 2 Minuten, für ein intensiveres Aroma und eine eher 
beruhigende Wirkung 3-5 Minuten ziehen lassen. Ideal auch als kalorienfreies Kaltgetränk sowie zur 
Fasten- und Diätbegleitung. 

 

Tai Chi Energie Tee mit Ginseng Filterbeutel 
 
Menge:  20 St. 
Hersteller:  EPI-3 HEALTHCARE GmbH 
PZN:  3250803 
 

Bringen Sie Ihren Körper in Harmonie! Tai Chi Energie Tee enthält Premium-Grüntee aus kontrolliert 
ökologischem Anbau (gem. EG-Verordnung Nr.2029/91) und zusätzlich Ginseng, Ingwer und 
Zitronengras. 
 
Chi steht in der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) für Energie und Vitalität. Chi ist die 
treibende Kraft für alle Prozesse im Körper. Ausreichend Energie und Vitalität, also genügend Chi, hat 
der Organismus nur dann, wenn das Chi nicht blockiert ist. Wichtige pflanzliche Substanzen der TCM 
zur Stimulation des Stoffwechsels sind neben Grünem Tee Ginseng und Ingwer. Grüner Tee ist 
bekannt als wahrer Jungbrunnen. Ginseng steht für eine ganzheitliche Stärkung der körpereigenen 
Energie, Ingwer unterstützt dies und hilft zu harmonisieren. 

 Sortenreiner Premium-Grüntee aus kontrolliert biologischem Anbau 
 Mit Ginseng, Ingwer und Zitronengras 
 Exotische, intensive Geschmacksnote 

Zubereitung: 
Sparsam dosieren. Pro Kanne ca. 2-3 Filterbeutel mit nicht mehr kochendem (ca. 60-80 Grad) Wasser 
aufgießen. Ca. 2 Min. ziehen lassen. Ideal auch als kalorienfreies Kaltgetränk sowie zur Fasten- und 
Diätbegleitung. 
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Tai Chi Ingwer Grüntee Filterbeutel 
 
Menge:  20 St 
Hersteller: EPI-3 Healthcare GmbH 
PZN:  1116590 

TAI CHI Ingwer Grüntee ist eine Komposition aus catechinreichem Grüntee und Ingwer. Lemongras 
und Süßholz runden das prägnante Aroma angenehm ab. Der Körper empfängt nicht nur kulinarisch 
wundervolle Signale, die wertvollen Inhaltsstoffe tun ihm auch Gutes. 

 Mit den Scharfstoffen der Ingwerwurzel 
 Kraft und Wärme für den Körper 
 Aktiviert den Organismus 
 Ideal in Erkältungszeiten 

 
Tai Chi Ingwer Grüntee – ein besonderer Genuss asiatischer Teekultur. 

Zubereitung: 
1 Filterbeutel für eine große Tasse oder 2 Filterbeutel für eine Kanne mit siedendem Wasser 
überbrühen und 3 - 5 Minuten ziehen lassen. Genießen Sie diese Spezialität in wärmeren Zeiten auch 
mal kalt. 

Zutaten: 
Ingwer (50 %), Grüner Tee (30 %), Lemongras, Süßholzwurzel. 
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