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3ONNE฀MACHT฀3PA��฀
3ONNENSCHUTZ฀AUCH�
3ONNENGEBRËUNT฀SIEHT฀UNSERE฀(AUT฀

EINFACH฀ATTRAKTIVER฀AUS�฀'LEICHZEITIG฀

KANN฀UNBEDACHT฀GENOSSENES฀

3ONNENLICHT฀FOLGENSCHWERE฀(AUT


SCHËDEN฀VERURSACHEN฀n฀)HRE฀PHAR


MAZEUTISCHE฀"ERATUNG฀ZUM฀4HEMA฀

3ONNENSCHUTZ฀IST฀HIER฀GEFRAGT�฀$ENN฀

INSBESONDERE฀DER฀!POTHEKE฀KOMMT฀

DABEI฀EINE฀BESONDERS฀VERANTWOR


TUNGSVOLLE฀0OSITION฀ZU�฀SCHLIE�LICH฀

LASSEN฀SICH฀HIER฀TËGLICH฀VIELE฀-EN


SCHEN฀VERTRAUENSVOLL฀IN฀'ESUND


HEITSFRAGEN฀BERATEN�

฀

3ONNENSCHUTZ฀IST฀AUCH฀+UNDEN

BINDUNG�฀)N฀DIESEM฀+OMPENDIUM฀

lNDEN฀3IE฀ALLES฀7ISSENSWERTE฀ZUM฀

4HEMA฀,ADIVAL�฀UND฀EINEM฀ZEIT


GEMË�EN฀3ONNENSCHUTZ�฀$ENN฀

GERADE฀IN฀DIESEM฀"EREICH฀ERGEBEN฀

SICH฀STETS฀NEUE฀WISSENSCHAFTLICHE฀

%RKENNTNISSE�฀EIN฀ZEITGEMË�ER฀

3ONNENSCHUTZ฀REAGIERT฀DARAUF฀UND฀

SETZT฀SIE฀IN฀DEN฀2EZEPTUREN฀SEINER฀

0RODUKTE฀UM�฀,ADIVAL�฀!NWENDER฀

HABEN฀DESHALB฀IMMER฀DIE฀'EWISS


HEIT�฀EINEN฀MODERNEN฀3ONNENSCHUTZ฀

ZU฀VERWENDEN�฀"EISPIELSWEISE฀

BIETEN฀JETZT฀ALLE฀0RODUKTE฀AUS฀DER฀

2EIHE฀,ADIVAL�฀.ORMALE฀BIS฀EMP


lNDLICHE฀(AUT฀EINEN฀HOCH฀WIRK


SAMEN฀)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX฀

VOR฀+OLLAGENABBAU฀UND฀VORZEITIGER฀

(AUTALTERUNG�฀DENN฀NACH฀NEUESTEN฀

%RKENNTNISSEN฀KÚNNEN฀)NFRAROT
!


3TRAHLEN฀DER฀3ONNE฀TIEF฀IN฀DIE฀(AUT฀

EINDRINGEN฀UND฀SIE฀NACHHALTIG฀SCHË


DIGEN�฀,ADIVAL�฀SCHàTZT฀DIE฀(AUT฀

DAVOR฀NACHWEISLICH�

,ADIVAL�฀MÚCHTE฀3IE฀MIT฀0RODUK


TEN฀UNTERSTàTZEN�฀DIE฀DIE฀(AUT฀MIT฀

MODERNSTEN฀)NHALTSSTOFFEN฀SCHàTZEN฀

UND฀PmEGEN�฀SICHERER฀3CHUTZ฀VOR฀

3ONNENBRAND�฀SONNENBEDINGTEN฀

!LLERGIEN฀UND฀!RZNEIMITTELREAKTI


ONEN�฀3CHUTZ฀VOR฀+OLLAGENABBAU฀

UND฀VORZEITIGER฀(AUTALTERUNG฀SOWIE฀

2EGENERATION฀DER฀(AUT฀DURCH฀DIE฀

AKTIV฀SCHàTZENDE฀7IRKUNG฀DER฀0HO


TOLYASE�฀

$ERMATOLOGISCHEN฀3ONNENSCHUTZ฀

VON฀,ADIVAL�฀GIBT฀ES฀SPEZIELL฀FàR฀

JEDEN฀(AUTTYP�฀NORMALE฀BIS฀EMP


lNDLICHE฀(AUT�฀ALLERGISCHE฀(AUT฀

UND฀FàR฀ZARTE฀+INDERHAUT�฀,ADIVAL�฀

2EGENERATION฀BIETET฀ZUSËTZLICHEN฀

!KTIV
3CHUTZ฀DER฀:ELLEN฀DURCH฀0HO


TOLYASE�฀5ND฀FàR฀BESONDERS฀SCHNEL


LEN฀3CHUTZ฀SORGT฀,ADIVAL�฀3ONNEN


SCHUTZ฀3PRAY�

฀

$ERMATOLOGISCHER฀3ONNENSCHUTZ฀
LOHNT฀SICH�฀&àR฀EINE฀SONNENGESUN

DE฀(AUT฀UND฀ZUFRIEDENE฀+UNDEN�

$ERMATOLOGISCHER฀3ONNENSCHUTZ฀FàR฀JEDE฀(AUT฀n

JETZT฀MIT฀)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX

��	฀,ADIVAL�฀6ORWORT
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$ERMATOLOGISCHER฀3ONNENSCHUTZ฀FàR฀JEDE฀(AUT

)NHALT

!USWIRKUNGEN฀DER฀3ONNEN฀STRAHLEN฀AUF฀DIE฀(AUT฀
฀ 3ONNEN
฀UND฀)NFRAROT
!
3TRAHLEN฀ �

฀ 56
!
3TRAHLEN฀ �

฀ 56
"
3TRAHLEN฀ �

7IE฀FUNKTIONIERT฀,ICHTSCHUTZ฀VON฀,ADIVAL��
฀ 2EGENERATION฀MIT฀0HOTOLYASE฀ �

฀ .EU�฀$ER฀)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX฀ �

฀ 5MFASSENDER฀3ONNENSCHUTZ฀ �

฀ ,ADIVAL�฀KOMBINIERT฀0RODUKT
฀UND฀"ERATUNGSQUALITËT฀ ��

฀"ASIS
฀UND฀3PEZIAL
3ORTIMENT
฀ 'RUNDLAGEN฀UND฀&ILTERSYSTEME฀IN฀DER฀ÄBERSICHT฀ ��

"ASIS
3ORTIMENT
฀฀ ,ADIVAL�฀.ORMALE฀BIS฀EMPl฀NDLICHE฀(AUT฀ ��

฀ ,ADIVAL�฀!LLERGISCHE฀(AUT฀ ��

฀ ,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀ ��

3PEZIAL
3ORTIMENT
฀฀ ,ADIVAL�฀2EGENERATION฀ ��

฀ ,ADIVAL�฀3ONNENSCHUTZ฀3PRAY฀ ��

฀ ,ADIVAL�฀3ONNEN฀+APSELN฀UND฀56
3CHUTZSTIFT฀ ��

$ERMATOLOGISCHER฀3ONNENSCHUTZ฀AUS฀DER฀!POTHEKE฀
฀ 0ROFESSIONELLE฀"ERATUNGSTIPPS฀ ��

7ISSENSCHAFTLICHE฀!SPEKTE
฀ ,ADIVAL�฀2EGENERATION฀MIT฀0HOTOLYASE฀ ��

฀ ,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀UND฀.EURODERMITIS฀ ��

,ADIVAL�฀.ORMALE฀BIS฀EMPl฀NDLICHE฀(AUT฀MIT฀)2
!
3CHUTZ฀ ��

฀ ,ADIVAL��฀7ISSEN฀VON฀!฀BIS฀:
฀ $AS฀3ONNENLEXIKON฀ ��

฀ $EKLARATION฀DER฀)NHALTSSTOFFE฀ ��฀

฀ ,ITERATURVERZEICHNIS฀ ��

,ADIVAL�฀)NHALTSVERZEICHNIS฀��	
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3ONNE�฀56
฀UND฀)NFRAROT
3TRAHLUNG

3ONNE฀UND฀3TRAHLUNG
5NSERE฀3ONNE฀uSCHEINTh�฀WEIL฀AUF฀

DER฀/BERmËCHE฀DER฀3ONNE฀STËNDIG฀

7ASSERSTOFFATOME฀VERSCHMELZEN�฀

6ON฀DIESEN฀!TOMEN฀HAT฀DIE฀3ONNE฀

REICHLICH฀n฀DER฀RIESIGE฀'ASBALL฀BE


STEHT฀AN฀DEN฀ËU�EREN฀3CHICHTEN฀ZU฀

��฀�฀AUS฀7ASSERSTOFF�

$IE฀3TRAHLEN�฀DIE฀DABEI฀ENTSTEHEN�฀

SIND฀n฀PHYSIKALISCH฀BETRACHTET฀n฀

ELEKTROMAGNETISCHE฀7ELLEN฀MIT฀UN


TERSCHIEDLICHEN฀7ELLENLËNGEN฀�VON฀

���฀BIS฀�����฀NM	�฀$IE฀AGGRESSIVE฀

ULTRAVIOLETTE฀3TRAHLUNG฀MACHT฀LEDIG


LICH฀���฀�฀AUS�฀

����฀�฀SIND฀SICHTBARES฀,ICHT�฀DEN฀

2EST฀�CA�฀��฀�	฀BILDEN฀)NFRAROT


3TRAHLEN�฀

56
3TRAHLUNG�฀POSITIV฀UND฀NEGATIV฀
56
3TRAHLEN฀SORGEN฀ZUM฀EINEN฀FàR฀

DIE฀"RËUNUNG฀DER฀(AUT฀n฀EIN฀FàR฀VIE


LE฀-ENSCHEN฀àBERAUS฀ERWàNSCHTER฀

%FFEKT฀BEIM฀3ONNENBADEN�฀!U�ER


DEM฀SORGT฀DIE฀3ONNE฀FàR฀EIN฀BES


SERES฀!LLGEMEINBElNDEN�฀*EDOCH฀

STEHT฀DAS฀AUSGIEBIGE�฀UNGESCHàTZTE฀

3ONNENBADEN฀AUCH฀IM฀:USAM


MENHANG฀MIT฀ERNSTHAFTEN฀%RKRAN


KUNGEN฀UND฀SOLLTE฀DESHALB฀MA�VOLL฀

GENOSSEN฀WERDEN฀n฀UND฀IMMER฀MIT฀

ENTSPRECHENDEM฀3ONNENSCHUTZ�฀

3CHON฀EIN฀STARKER฀3ONNENBRAND฀VER


MAG฀DIE฀(AUT฀NACHHALTIG฀ZU฀SCHËDI


GEN฀n฀GANZ฀BESONDERS฀BEI฀+INDERN�

7IRKUNG฀BIS฀TIEF฀IN฀DIE฀(AUT
3O฀WIE฀56
3TRAHLEN฀IN฀UNTERSCHIEDLI


CHE฀7ELLENLËNGEN฀EINGETEILT฀WERDEN�฀฀

KANN฀MAN฀AUCH฀)NFRAROT
3TRAHLEN฀

IN฀)2
!�฀)2
"฀UND฀)2
#฀UNTERTEI


LEN�฀$ABEI฀MACHT฀DIE฀GEFËHRLICHE฀

UND฀TIEF฀IN฀DIE฀(AUT฀EINDRINGENDE฀

)2
!
3TRAHLUNG฀EINEN฀!NTEIL฀VON฀

CA�฀��฀�฀AUS�฀)2
"฀UND฀)2
#฀SIND฀

UNGEFËHRLICH฀UND฀ERZEUGEN฀LEDIGLICH฀

7ËRMEENERGIE�฀"ISHER฀GING฀MAN฀

DAVON฀AUS�฀DASS฀)NFRAROT
3TRAHLEN฀

FàR฀DIE฀(AUT฀VÚLLIG฀UNGEFËHRLICH฀

SIND�฀.ACH฀NEUESTEN฀WISSENSCHAFT


LICHEN฀%RKENNTNISSEN฀STEHT฀ABER฀

FEST�฀DASS฀AUCH฀)NFRAROT
3TRAHLEN฀

EINEN฀SCHËDIGENDEN฀%INmUSS฀AUF฀DIE฀

(AUT฀HABEN฀KÚNNEN฀n฀SIE฀DRINGEN฀

NËMLICH฀TIEFER฀EIN฀ALS฀56
!
฀ODER฀

56
"
3TRAHLEN�฀3IE฀GELANGEN฀BIS฀ZU฀

DEN฀u-ITOCHONDRIENh฀�DEN฀KLEINEN฀

+RAFTWERKEN฀DER฀:ELLEN	฀UND฀RICHTEN฀

DORT฀ERHEBLICHEN฀3CHADEN฀AN�฀)N฀

DER฀GESTRESSTEN฀:ELLE฀FÚRDERN฀SIE฀DIE฀

"ILDUNG฀FREIER฀2ADIKALE฀�AGGRESSIVE฀

3AUERSTOFFVERBINDUNGEN	�฀DIE฀FàR฀

+OLLAGENABBAU฀UND฀DAMIT฀VORZEITIGE฀

(AUTALTERUNG฀VERANTWORTLICH฀SIND�฀

%IN฀EFFEKTIVER฀3CHUTZ฀MUSS฀HIER฀IN฀

DER฀(AUT฀WIRKEN�฀%IN฀HERKÚMMLICHES฀

3ONNENSCHUTZPRODUKT฀MIT฀EINEM฀

&ILTERMECHANISMUS฀AUF฀DER฀(AUT฀

BIETET฀KEINEN฀AUSREICHENDEN฀3CHUTZ฀

VOR฀)2
!
3TRAHLUNG�฀3CHUTZ฀VOR฀

56
BEDINGTER฀(AUTALTERUNG฀WIRKT฀ALS฀

3CHUTZBARRIERE฀AUF฀DER฀(AUT�฀

%R฀VERHINDERT฀DAS฀%INDRINGEN฀DER฀

56
3TRAHLEN฀IN฀DIE฀(AUT฀UND฀EINE฀

DAMIT฀MÚGLICHE฀3CHËDIGUNG�

$AS฀!BC฀DER฀56
3TRAHLEN
-AN฀TEILT฀DAS฀56
,ICHT฀IN฀DREI฀"E


REICHE฀EIN�฀56
!�฀56
"฀UND฀56
#�฀

56
!฀IST฀LANGWELLIGER฀ALS฀56
"�฀*E฀

LANGWELLIGER฀DIE฀56
3TRAHLEN฀SIND�฀

UMSO฀MEHR฀UND฀TIEFER฀DRINGEN฀SIE฀

IN฀DIE฀(AUT฀EIN�฀!LLE฀ENERGIEREICHEN฀

3TRAHLEN฀SIND฀IN฀DER฀,AGE�฀DIE฀"IL


DUNG฀FREIER฀2ADIKALE฀ZU฀STIMULIEREN�฀

$IES฀TRËGT฀ZUSËTZLICH฀ZU฀DAUERHAFTEN฀

3CHËDEN฀DES฀'EWEBES฀BEI�฀56
#


3TRAHLEN฀SIND฀WENIGER฀GEFËHRLICH�฀

DENN฀SIE฀ERREICHEN฀DIE฀%RDOBER


mËCHE฀IN฀KAUM฀MESSBARER฀-ENGE�

!USWIRKUNGEN฀DER฀3ONNENSTRAHLEN฀AUF฀DIE฀(AUT

��	฀,ADIVAL�฀)2
!
3TRAHLEN

)NFRAROT
!
3TRAHLUNG
DRINGT฀DURCH฀DIE฀(AUT฀BIS

IN฀DIE฀-ITOCHONDRIEN

$IE฀GESTRESSTEN฀-ITOCHONDRIEN
BILDEN฀FREIE฀2ADIKALE฀n฀+OLLAGENABBAU

UND฀(AUTALTERUNG฀SIND฀DIE฀&OLGE

$ER฀)2
!
3CHUTZKOMPLEX
VERHINDERT฀DIE฀"ILDUNG฀FREIER฀2ADIKALE

UND฀SCHàTZT฀SO฀VOR฀)2
!
3CHËDEN

3O฀SCHàTZT฀DER฀)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX฀DIE฀(AUTZELLEN
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56
!�฀!LLERGIE�฀!LTERUNG฀DER฀(AUT�฀

!KNE�฀!RZNEIMITTELREAKTIONEN

56
!
3TRAHLEN฀SIND฀LËNGERWELLIG฀

UND฀DRINGEN฀TIEFER฀IN฀DIE฀(AUT฀EIN�฀

DURCH฀DIE฀"ASALZELLSCHICHT฀IN฀DIE฀

,EDERHAUT฀HINEIN�฀(IER฀TREFFEN฀SIE฀

AUF฀ELASTISCHE฀&ASERN฀UND฀ZERSTÚREN฀

SIE฀DERART�฀DASS฀DIESE฀IHRE฀%LASTIZITËT฀

UND฀7ASSERBINDUNGSFËHIGKEIT฀VER


LIEREN�฀$AS฀%RGEBNIS฀IST฀EINE฀FRàH


ZEITIG฀GEALTERTE�฀TROCKENE฀UND฀MIT฀

&ALTEN฀VERSEHENE฀(AUT�฀$OCH฀NICHT฀

NUR฀DAS฀"INDEGEWEBE฀WIRD฀GESCHË


DIGT�฀IN฀DER฀,EDERHAUT฀ERREICHEN฀DIE฀

56
!
3TRAHLEN฀AUCH฀"LUTGEFË�E�฀DIE฀

UNTER฀5MSTËNDEN฀!RZNEIMITTELAB


BAUPRODUKTE฀ENTHALTEN฀��	�฀

*E฀NACHDEM�฀WELCHE฀!RZNEIMITTEL฀

EINGENOMMEN฀WURDEN�฀KÚNNEN฀

DIESE฀DERART฀VERËNDERT฀WERDEN�฀DASS฀

DIE฀,ICHTEMPl฀NDLICHKEIT฀DER฀(AUT฀

GESTEIGERT฀WIRD�฀%IN฀(AUTAUSSCHLAG฀

IST฀DIE฀&OLGE�฀-AN฀SPRICHT฀HIER฀VON฀

EINER฀PHOTOTOXISCHEN฀2EAKTION�฀

6IELE฀!NTIBIOTIKA฀WIE฀DAS฀$OXYCY


CLIN�฀$IURETIKA฀WIE฀DAS฀&UROSEMID�฀

DAS฀(YDROCHLOROTHIAZID฀�(#4	฀ODER฀

!NTIDEPRESSIVA฀WIE฀DAS฀)MIPRAMIN฀

SIND฀PHOTOTOXISCH฀WIRKENDE฀3UB


STANZEN�฀$IE฀KLINISCH฀WICHTIGSTEN฀

!RZNEISTOFFE฀SIND฀0SORALENE�฀4ETRA


CYCLINE�฀.ALIDIXINSËURE�฀&UROSEMID�฀

!MIODARON�฀0HENOTHIAZINE�฀1UINO


LONE�฀NICHTSTEROIDALE฀!NTIPHLOGISTIKA฀

UND฀&IBRATE�฀!UCH฀ORALE฀+ONTRAZEP


TIVA฀�u0ILLEh	฀KÚNNEN฀PHOTOTOXISCHE฀

2EAKTIONEN฀HERVORRUFEN�฀EBENSO฀

DAS฀$IPHENHYDRAMIN�฀DAS฀GEGEN฀

MANCHE฀ALLERGISCHE฀(AUTERSCHEI


NUNGEN฀EINGESETZT฀WIRD�฀"EI฀DEN฀

Pm฀ANZLICHEN฀!RZNEIMITTELN฀SIND฀

BESONDERS฀*OHANNISKRAUT�฀"ALDRIAN฀

UND฀!RNIKA฀FàR฀IHRE฀0HOTOTOXIZITËT฀

BEKANNT�฀$IE฀5RSACHEN฀DER฀PO


LYMORPHEN฀,ICHTDERMATOSE�฀DIE฀

IM฀ALLGEMEINEN฀3PRACHGEBRAUCH฀

ALS฀u3ONNENALLERGIEh฀BEKANNT฀IST�฀

SIND฀WEITGEHEND฀UNBEKANNT�฀&àR฀

DIE฀+RANKHEITSENTSTEHUNG฀WIRD฀EIN฀

IMMUNOLOGISCHER฀-ECHANISMUS฀

ANGENOMMEN�฀$IE฀-ALLORCA
!KNE฀

IST฀EINE฀BESONDERS฀BEI฀-ENSCHEN฀

MIT฀4ENDENZ฀ZU฀ÚLIGER฀(AUT฀UND฀

!KNE฀VERBREITETE฀%RKRANKUNG�฀3IE฀

TRITT฀BESONDERS฀AN฀/BERARMEN�฀

$EKOLLETÏ฀UND฀2àCKEN฀AUF�฀WENN฀

FETT
฀UND฀EMULGATORHALTIGE฀0RODUKTE฀

IN฀DER฀3ONNE฀VERWENDET฀WERDEN�฀

UND฀HËLT฀SEHR฀LANGE฀AN�฀5M฀DIE฀

-ALLORCA
!KNE฀ZU฀VERMEIDEN�฀SOLLTE฀

KONSEQUENT฀EIN฀3ONNENSCHUTZMIT


TEL฀MIT฀EINEM฀HOHEN฀56
!
3CHUTZ฀

VERWENDET฀WERDEN�฀DAS฀DARàBER฀

HINAUS฀FETT
฀UND฀EMULGATORFREI฀IST฀

�Z�฀"�฀,ADIVAL�฀!LLERGISCHE฀(AUT฀ODER฀

,ADIVAL�฀2EGENERATION	�฀!UCH฀NACH฀

DEM฀3ONNENBAD฀SOLLTEN฀%MULGATO


REN฀STRIKT฀GEMIEDEN฀WERDEN�

56
!

,EDERHAUT

5NTERHAUT

/BERHAUT

56
"

56
!
3TRAHLEN
DRINGEN฀BIS฀ZUR
,EDERHAUT฀VOR

)2
!

)2
!
3TRAHLEN฀KÚNNEN
TIEF฀IN฀DIE฀(AUT฀GELANGEN
UND฀DORT฀DIE฀-ITOCHONDRIEN
IN฀DEN฀:ELLEN฀SCHËDIGEN

!USWIRKUNGEN฀DER฀3ONNENSTRAHLEN฀AUF฀DIE฀(AUT

,ADIVAL�฀56
!
3TRAHLEN฀��	

)2
!
3TRAHLEN฀KÚNNEN฀TIEF฀IN฀

DIE฀(AUT฀GELANGEN฀UND฀DORT฀DIE฀

-ITOCHONDRIEN฀IN฀DEN฀:ELLEN฀

SCHËDIGEN
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$IE฀(AUT฀SCHàTZT฀VOR฀ËU�EREN฀

%INm฀àSSEN฀UND฀àBERNIMMT฀WICH


TIGE฀3TOFFWECHSELFUNKTIONEN�฀$ER฀

3ËURESCHUTZMANTEL฀DER฀(AUT�฀DER฀

AUS฀3CHWEI�฀UND฀,IPIDEN฀BESTEHT�฀

BILDET฀SICH฀STËNDIG฀NEU฀UND฀SCHàTZT฀

DIE฀(AUT฀VOR฀+RANKHEITSERREGERN�฀

$IE฀(AUT฀SORGT฀FàR฀DIE฀2EGULIERUNG฀

DER฀+ÚRPERTEMPERATUR฀UND฀SCHàTZT฀

DEN฀+ÚRPER฀VOR฀!USTROCKNUNG฀UND฀

56
3TRAHLUNG�฀3IE฀BILDET฀DIE฀ËU�ERE฀

"ARRIERE฀DES฀)MMUNSYSTEMS�

฀

56
3TRAHLEN฀SIND฀ELEKTROMAGNETI


SCHE฀7ELLEN฀MIT฀7ELLENLËNGEN฀VON฀

���฀BIS฀���฀.ANOMETERN�฀*E฀KURZ


WELLIGER฀3TRAHLEN฀SIND�฀DESTO฀GEFËHR


LICHER฀SIND฀SIE฀FàR฀DIE฀MENSCHLICHE฀

(AUT฀UND฀UMSO฀WICHTIGER฀IST฀3ON


NENSCHUTZ�฀56
"
3TRAHLEN฀DRIN


GEN฀BIS฀ZUR฀UNTERSTEN฀3CHICHT฀DER฀

/BERHAUT฀EIN฀UND฀BEWIRKEN฀DORT�฀

DASS฀SICH฀DIE฀:ELLEN฀SCHNELLER฀TEILEN�฀

$A฀DIE฀:ELLEN฀DER฀(ORNSCHICHT฀NICHT฀

SCHNELLER฀ABGESCHILFERT฀WERDEN�฀

ENTSTEHT฀NACH฀EINIGEN฀4AGEN฀56
"


"ESTRAHLUNG฀DIE฀SOGENANNTE฀,ICHT


SCHWIELE�฀$IE฀$ICKE฀DER฀(ORNSCHICHT฀

NIMMT฀ZU�฀'LEICHZEITIG฀AKTIVIERT฀56


"
3TRAHLUNG฀AUCH฀DIE฀0RODUKTION

VON฀-ELANIN�฀DEM฀HAUTEIGENEN฀

0IGMENT�฀IN฀DEN฀-ELANOZYTEN�฀

$IESES฀LAGERT฀SICH฀àBER฀DEM฀:ELL


KERN฀AN฀UND฀SCHàTZT฀SO฀DIE฀%RBSUB


STANZ฀DER฀:ELLEN฀WIE฀EIN฀3ONNEN


SCHIRM฀VOR฀6ERËNDERUNGEN�฀-IT฀NUR฀

����฀!NTEIL฀AN฀DER฀'ESAMTSTRAH


LUNG฀IST฀56
"฀NACH฀WISSENSCHAFTLI


CHEN฀5NTERSUCHUNGEN฀ZU฀àBER฀���฀

AN฀DER฀%NTSTEHUNG฀VON฀(AUTKREBS฀

BETEILIGT�฀%INE฀(AUTBRËUNE฀OHNE฀AK


TIVEN฀3ONNENSCHUTZ฀KANN฀ALSO฀EINE฀

3CHËDIGUNG฀VON฀(AUTZELLEN฀NACH฀

SICH฀ZIEHEN�฀

$IE฀%RBSUBSTANZ฀DER฀(AUTZELLEN฀

NIMMT฀56
"
3TRAHLUNG฀AUF�฀$ABEI฀

KÚNNEN฀6ERËNDERUNGEN฀ENTSTEHEN�

MEISTENS฀SOGENANNTE฀u#YCLO


BUTANPYRIMIDINDIMEREh�฀(IERBEI฀

uVERKLEBENh฀AUFEINANDERFOLGENDE฀

"AUSTEINE฀DER฀%RBSUBSTANZ�฀"EI฀

:ELLTEILUNGEN฀KANN฀DIE฀%RBINFORMA


TION฀NICHT฀MEHR฀KORREKT฀WEITERGEGE


BEN฀WERDEN�฀!N฀MENSCHLICHER฀(AUT฀

IST฀FESTGESTELLT฀WORDEN�฀DASS฀DIESE฀

3CHËDEN฀BEREITS฀ENTSTEHEN�฀BEVOR฀

SICH฀DIE฀(AUT฀IN฀DER฀3ONNE฀RÚTET฀

��	�฀$ESHALB฀SOLLEN฀AUCH฀LEICHTE฀

3ONNENBRËNDE฀VERMIEDEN฀WERDEN�฀

.EUERE฀5NTERSUCHUNGEN฀LASSEN฀

VERMUTEN�฀DASS฀DAS฀6ORHANDENSEIN฀

DIESER฀:ELLSCHËDEN฀ZUSËTZLICH฀FàR฀DIE฀

5NTERDRàCKUNG฀DES฀)MMUNSYSTEMS฀

SORGT�฀$ADURCH฀KANN฀EINEM฀STËR


KEREN฀7ACHSTUM฀ENTARTETER฀:ELLEN฀

6ORSCHUB฀GELEISTET฀WERDEN฀��	�

5NSERE฀(AUT฀SPàRT฀SCHADHAFTE฀

%RBSUBSTANZ฀AUF฀UND฀SCHNEIDET฀DIE฀

BETROFFENEN฀6ERËNDERUNGEN฀HERAUS�฀

-AN฀NENNT฀DIESE฀!RT฀VON฀2EPARATUR฀

u%XZISIONSREPARATURh฀�EX฀�฀HERAUS�฀

ZISION฀�฀3CHNITT	�฀%S฀HANDELT฀SICH฀

DABEI฀UM฀EINEN฀KOMPLEXEN�฀SCHWIE


RIGEN฀6ORGANG�฀DER฀BIS฀ZU฀SECHZEHN฀

3TUNDEN฀BEANSPRUCHEN฀KANN฀�uDARK฀

REPAIRh	�

56
"�฀"ASALZELLEN�฀"RËUNE�฀"RAND�฀

$.3
6ERËNDERUNGEN�฀)MMUNSUPPRESSION

!USWIRKUNGEN฀DER฀3ONNENSTRAHLEN฀AUF฀DIE฀(AUT

��	฀,ADIVAL�฀56
"
3TRAHLEN
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0HOTOLYASE�฀$AS฀(AUTREGENERATIONS
%NZYM฀

LÚST฀3CHËDEN฀AUF

7IE฀FUNKTIONIERT฀,ICHTSCHUTZ฀VON฀,ADIVAL��

%INE฀2EGENERATIONSMÚGLICHKEIT฀VON฀

AU�EN฀STELLT฀DIE฀u0HOTOREAKTIVIE

RUNGh฀DAR�฀$ABEI฀WIRD฀DAS฀%NZYM฀

0HOTOLYASE฀WIRKSAM�฀DESSEN฀NATàR


LICHER฀5RSPRUNG฀DIE฀"LAUALGE฀!NA


CYSTIS฀NIDULANS฀IST�฀6ERPACKT฀MAN฀

DIESES฀%NZYM฀IN฀,IPOSOMEN฀UND฀

TRËGT฀MAN฀ES฀AUF฀DIE฀(AUT฀AUF�฀WIRD฀

DIE฀0HOTOREAKTIVIERUNG฀ANGESTO�EN฀

�,ADIVAL�฀2EGENERATION	�฀$A฀DIESER฀

6ORGANG฀UNTER฀%INWIRKUNG฀VON฀,ICHT฀

ABLËUFT�฀NENNT฀MAN฀IHN฀AUCH฀uLIGHT฀

REPAIRh�฀'LEICHZEITIG฀UNTERSTàTZT฀DIE฀

0HOTOLYASE฀DAS฀HAUTEIGENE฀!BWEHR


SYSTEM฀UND฀STËRKT฀DAMIT฀KÚRPEREI


GENE฀2EGENERATIONSMECHANISMEN฀

��	�฀

,ADIVAL�฀2EGENERATION฀3ONNEN

SCHUTZ฀&LUID฀IST฀DIE฀PERFEKTE฀
+OMBINATION฀VON฀PHOTOSTABILEM฀
3ONNENSCHUTZ฀GEGEN฀56
!
฀UND฀
56
"
3TRAHLUNG฀UND฀GLEICHZEITI

GER฀2EGENERATION฀SONNENSTRAPA

ZIERTER฀(AUTZELLEN฀DURCH฀0HOTOLY

ASE�฀

"EIM฀%INSATZ฀DES฀%NZYMS฀0HOTOLYA


SE฀KÚNNEN฀6ERËNDERUNGEN฀DER฀$.3฀

DURCH฀56
"
3TRAHLUNG฀SO฀WEIT฀REGE


NERIERT฀WERDEN�฀DASS฀DIE฀%NTSTEHUNG฀

EINER฀3ONNENBRANDREAKTION�฀DIE฀

"ILDUNG฀VON฀3ONNENBRANDZELLEN฀

ODER฀EINE฀3CHWËCHUNG฀DES฀)MMUN


SYSTEMS฀REDUZIERT฀WERDEN฀KANN�฀

3OMIT฀BIETET฀EIN฀3ONNENSCHUTZMIT


TEL฀WIE฀,ADIVAL�฀2EGENERATION�฀DAS฀

NEBEN฀56
!
฀UND฀56
"
&ILTERN฀AUCH฀

0HOTOLYASE฀ENTHËLT�฀DIE฀-ÚGLICHKEIT�฀

SICH฀IN฀DER฀3ONNE฀UMFASSEND฀ZU฀

SCHàTZEN�

0HOTOLYASE�

"LAUALGEN฀PRODUZIEREN฀UNTER฀

DER฀7ASSEROBERm฀ËCHE฀DAS฀

%NZYM฀0HOTOLYASE฀ZUM฀3CHUTZ฀

VOR฀3ONNENSTRAHLEN

56
3TRAHLUNG฀DRINGT฀DURCH
DIE฀(AUT฀BIS฀IN฀DIE฀$.3

$IE฀$.3฀WIRD฀GESCHËDIGT
UND฀uVERKLEBTh

0HOTOLYASE฀LÚST฀DIE฀6ERKLEBUNG
UND฀REGENERIERT฀DIE฀$.3

3O฀REGENERIERT฀0HOTOLYASE฀SONNENSTRAPAZIERTE฀(AUTZELLEN

,ADIVAL�฀!KTIVE฀0HOTOLYASE฀��	
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$ER฀)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX฀n

JETZT฀ZUSËTZLICH฀IN฀,ADIVAL�฀

7IE฀FUNKTIONIERT฀,ICHTSCHUTZ฀VON฀,ADIVAL��

.EUESTE฀5NTERSUCHUNGEN฀DES฀)NSTI


TUTES฀FàR฀5MWELTMEDIZINISCHE฀&OR


SCHUNG฀�)5&	฀AN฀DER฀(EINRICH
(EINE


5NIVERSITËT฀$àSSELDORF฀BELEGEN฀JETZT฀

ERSTMALS�฀DASS฀)NFRAROT
!
3TRAHLEN฀

(AUTSCHËDEN฀VERURSACHEN฀KÚNNEN�฀

)NFRAROT
!
3TRAHLEN�฀SO฀DIE฀&ORSCHER�฀

KÚNNEN฀WIE฀AUCH฀56
3TRAHLEN฀BEIM฀

3ONNENBADEN฀ZU฀BESCHLEUNIGTER฀

(AUTALTERUNG฀FàHREN฀UND฀MÚGLI


CHERWEISE฀SOGAR฀DIE฀%NTSTEHUNG฀

VON฀(AUTKREBS฀FÚRDERN�฀%S฀BESTEHT฀

ALSO฀DIE฀UNBEDINGTE฀.OTWENDIGKEIT�฀

BEIM฀!UFENTHALT฀IN฀DER฀3ONNE฀DIE฀

(AUT฀AUCH฀VOR฀)NFRAROT
3TRAHLUNG฀ZU฀

SCHàTZEN�

7AS฀BEWIRKEN฀)2
!
3TRAHLEN�
$IE฀KURZWELLIGE฀)2
!
3TRAHLUNG฀

BEGàNSTIGT฀ËHNLICH฀DEN฀56
3TRAHLEN฀

EINEN฀VORZEITIGEN฀(AUTALTERUNGSPRO


ZESS�฀$IE฀)2
!
3TRAHLEN฀GREIFEN฀DIE฀

u-ITOCHONDRIENh฀DER฀(AUTZELLEN฀AN�฀

$IESE฀-ITOCHONDRIEN฀HEI�EN฀AUCH฀

u+RAFTWERKE฀DER฀:ELLENh�฀DA฀SIE฀DIE฀

FàR฀ALLE฀,EBENSVORGËNGE฀NOTWENDI


GE฀%NERGIE฀PRODUZIEREN�฀)2
!
3TRAH


LEN฀FàHREN฀IN฀DEN฀-ITOCHONDRIEN฀ZUR฀

"ILDUNG฀SOGENANNTER฀FREIER฀2ADIKALE฀

n฀AGGRESSIVE฀3AUERSTOFFVERBINDUN


GEN�฀DIE฀+ÚRPERZELLEN฀SCHËDIGEN฀

KÚNNEN�฀%NTSTEHT฀DAVON฀EIN฀ÄBER


MA��฀REICHEN฀DIE฀KÚRPEREIGENEN฀

ANTIOXIDATIVEN฀3CHUTZMECHANISMEN฀

NICHT฀MEHR฀AUS฀UND฀ES฀KOMMT฀ZU฀

OXIDATIVEM฀3TRESS�฀$ER฀SETZT฀EINE฀

:ELLSCHËDIGUNGSKASKADE฀FREI�฀)N฀

VERSTËRKTEM฀-A�E฀WERDEN฀%NZYME฀

FREIGESETZT�฀DIE฀%IWEI�฀ABBAUEN�฀DAS฀

WIEDERUM฀WICHTIGER฀"ESTANDTEIL฀DER฀

"INDEGEWEBSFASERN฀IST�฀$ER฀VER


MEHRTE฀!BBAU฀VON฀"INDEGEWEBS


EIWEI�EN฀LËSST฀DIE฀(AUT฀VORZEITIG฀

ALTERN�฀VERMINDERTE฀%LASTIZITËT฀IST฀

DIE฀&OLGE�฀DIE฀(AUT฀KANN฀WENIGER฀

&EUCHTIGKEIT฀SPEICHERN฀UND฀WIRD฀

TROCKENER�฀-ENSCHEN�฀DIE฀VIEL฀IN฀DIE฀

3ONNE฀GEHEN�฀HABEN฀DESHALB฀MEHR฀

UND฀AUCH฀FRàHER฀&ALTEN�฀5M฀DIESEN฀

:ELLSCHËDIGUNGSPROZESS฀ZU฀STOPPEN฀

BZW�฀GAR฀NICHT฀ERST฀IN฀'ANG฀ZU฀SET


ZEN�฀MUSS฀DER฀3ONNENSCHUTZ฀DIREKT฀

IN฀DER฀:ELLE฀EINGREIFEN฀n฀AUF฀DER฀

(AUT฀KANN฀ER฀KEINEN฀AUSREICHENDEN฀

3CHUTZ฀BIETEN�

7IE฀WIRKT฀DER฀,ADIVAL�฀)NFRAROT

!
3CHUTZKOMPLEX�฀

'EGEN฀OXIDATIVEN฀3TRESS฀ALS฀!USLÚSER฀

DER฀(AUTALTERUNG฀HELFEN฀!NTIOXI


DANTIEN฀WIE฀+AROTINOIDE�฀&LAVONOIDE฀

UND฀6ITAMINE�฀$IE฀,ADIVAL�฀&ORSCHUNG฀

HAT฀ALLE฀!NTIOXIDANTIEN฀AUF฀IHRE฀BE


SONDEREN฀%IGENSCHAFTEN฀UNTERSUCHT฀

UND฀SCHLIE�LICH฀DEM฀3ONNENSCHUTZ฀

DIE฀!NTIOXIDANTIEN
+OMBINATION฀BEI


GEGEBEN�฀DIE฀OPTIMAL฀GEGEN฀)2
!


3TRAHLUNG฀SCHàTZT�฀,ADIVAL�฀.ORMALE฀

BIS฀EMPlNDLICHE฀(AUT฀ENTHËLT฀DAMIT฀

DEN฀3CHUTZKOMPLEX�฀DER฀DIE฀(AUT฀

UMFASSEND฀VOR฀INFRAROTER฀UND฀ULTRA


VIOLETTER฀3TRAHLUNG฀SCHàTZT�


฀.ORMALE฀BIS฀EMPlNDLICHE฀(AUT�

��	฀,ADIVAL�฀,ICHTSCHUTZ
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7IE฀FUNKTIONIERT฀,ICHTSCHUTZ฀VON฀,ADIVAL��

,ADIVAL��฀UMFASSENDER฀3CHUTZ฀MIT฀0HOTOLYASE�฀

-IKROPIGMENTEN�฀56
!
฀UND฀56
"
&ILTERN

3OWOHL฀56
!
฀ALS฀AUCH฀56
"
&ILTER฀

ZËHLEN฀ZU฀DEN฀PASSIVEN฀3ONNEN


SCHUTZMETHODEN�฀$IE฀3UBSTANZEN฀

SIND฀SYNTHETISCHE฀6ERBINDUNGEN�฀

DIE฀ALS฀u#HROMOPHOREh฀WIRKEN�฀)N฀

IHREM฀CHEMISCHEN฀!UFBAU฀WEISEN฀

SIE฀3TRUKTUREN฀AUF�฀DIE฀ES฀ERMÚG


LICHEN�฀AGGRESSIVE฀0HOTONEN฀AUS฀

3ONNENLICHT฀IN฀HARMLOSE฀7ËRME


ENERGIE฀ZU฀VERWANDELN�฀$IESEN฀

6ORGANG฀NENNT฀MAN฀AUCH฀u1UENT


SCHENh฀VON฀,ICHT�฀$IE฀&ILTER฀DRINGEN฀

IN฀DIE฀(ORNSCHICHT฀DER฀/BERHAUT฀

EIN฀UND฀BAUEN฀DORT฀EINEN฀WIRKUNGS


VOLLEN฀3CHUTZWALL฀AUF�฀-ENSCHLICHE฀

(AUTSTRUKTUREN฀àBERSTEHEN฀EINE฀

3ONNENEINWIRKUNG฀ZUM฀4EIL฀NUR฀MIT฀

BLEIBENDEN฀3CHËDEN�฀$AS฀PHO


TOSTABILE฀&ILTERSYSTEM฀IN฀,ADIVAL�฀

0RODUKTEN฀HINGEGEN฀IST฀IN฀DER฀,AGE�฀

EMPl฀NDLICHE฀(AUTSTRUKTUREN฀ZU฀

SCHàTZEN�

!NDERE฀3ONNENl฀LTER฀SIND฀.ANO


PARTIKEL�฀KLEINSTE฀4EILE฀AUS฀ANOR


GANISCHEN฀6ERBINDUNGEN�฀DIE฀ALS฀

u-IKROPIGMENTEh฀BEKANNT฀SIND�฀

%INGESETZT฀WERDEN฀HAUPTSËCHLICH฀

GECOATETES฀4ITANDIOXID฀UND฀:INK


OXID�฀-IKROPIGMENTE฀BLEIBEN฀AN฀DER฀

(AUTOBERm฀ËCHE฀LIEGEN฀UND฀SPIEGELN฀

DAS฀EINTREFFENDE฀,ICHT฀WEITGEHEND฀

ZURàCK�฀NUR฀KLEINE฀,ICHTMENGEN฀

WERDEN฀HIER฀ABSORBIERT฀UND฀IN฀7ËR


MEENERGIE฀GEWANDELT�฀

!UFGRUND฀IHRER฀'RÚ�E฀VON฀��฀BIS฀��฀

.ANOMETERN฀WEISEN฀SIE฀SO฀GUT฀WIE฀

KEINE฀3TREUUNG฀AUF฀UND฀SIND฀SOMIT฀

FàR฀DAS฀!UGE฀UNSICHTBAR�฀

(ËUl฀G฀WERDEN฀-IKROPIGMENTE฀

REICHHALTIGEN�฀Pm฀EGENDEN฀:UBEREI


TUNGEN฀FàR฀+INDER฀HINZUGEGEBEN฀

�,ADIVAL�฀&àR฀+INDER	�

(EUTE฀ERHEBT฀3ONNENSCHUTZ฀NE


BEN฀SEINEM฀VORBEUGENDEN฀!SPEKT฀

AUCH฀DEN฀!NSPRUCH�฀LANGFRISTIGE฀

(AUTSCHËDEN฀ZU฀VERHINDERN�฀!US฀

DIESEM฀'RUND฀GIBT฀MAN฀,ADIVAL�฀

2EGENERATION�฀DEM฀BEREITS฀SEHR฀GUT฀

GEGEN฀3ONNENBRAND฀UND฀VORZEITIGE฀

(AUTALTERUNG฀WIRKSAMEN฀3ONNEN


SCHUTZ฀MIT฀56
!
฀UND฀56
"
&ILTERN�฀

EINE฀WEITERE฀3UBSTANZ฀HINZU�฀DIE฀

0HOTOLYASE�฀$IESES฀%NZYM฀REGENE


RIERT฀BEREITS฀WËHREND฀DES฀3ONNEN


BADES฀GESCHËDIGTE฀(AUTZELLEN�฀HEBT฀

DIE฀5NTERDRàCKUNG฀DES฀)MMUNSYS


TEMS฀IN฀DER฀(AUT฀AUF฀UND฀BEREITET฀

DIE฀(AUT฀OPTIMAL฀AUF฀DEN฀NËCHSTEN฀

3ONNENTAG฀VOR�฀

,ADIVAL�฀,ICHTSCHUTZ฀��	
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,ADIVAL��฀+OMBINIEREN฀3IE฀0RODUKT
฀

UND฀"ERATUNGSQUALITËT

7IE฀FUNKTIONIERT฀,ICHTSCHUTZ฀VON฀,ADIVAL��

฀ ,ADIVAL�฀GIBT฀ES฀NUR฀IN฀
฀ DER฀!POTHEKE�฀฀

!US฀GUTEM฀'RUND�฀$IE฀!POTHEKE฀

KANN฀IM฀"EREICH฀3ONNENSCHUTZ฀

AM฀BESTEN฀INFORMIEREN�฀&RAGEN฀ZU฀

6ERTRËGLICHKEIT฀VON฀!RZNEIMITTELN฀

UNTER฀3ONNENEINSTRAHLUNG฀UND฀

:USAMMENSETZUNG฀VON฀0RODUKTEN฀

WERDEN฀SCHNELL฀UND฀ZUVERLËSSIG฀

BEANTWORTET�฀

$IE฀,ADIVAL�฀3ERIE฀ENTSPRICHT฀DEN฀

HÚCHSTMÚGLICHEN฀%RWARTUNGEN฀AN฀

EIN฀3ONNENSCHUTZMITTEL�฀:IELGRUP


PENSPEZIlSCH฀AUFGEBAUT฀EIGNET฀

SICH฀,ADIVAL�฀FàR฀JEDE฀(AUT฀UND฀DIE฀

UNTERSCHIEDLICHSTEN฀!NFORDERUNGEN�฀

+LASSISCHER฀3ONNENSCHUTZ฀GEGEN฀

56
!
฀UND฀56
"
3TRAHLEN฀WIRD฀

IN฀,ADIVAL�฀2EGENERATION฀ERGËNZT฀

DURCH฀0HOTOLYASE�฀$IESES฀!LGENEN


ZYM฀SCHàTZT฀(AUTZELLEN฀AKTIV฀WËH


REND฀UND฀NACH฀DEM฀3ONNENBAD�฀

!LLE฀,ADIVAL�฀0RODUKTE฀SIND฀FREI฀VON฀

0ARFUM�฀+ONSERVIERUNGSSTOFFEN฀

�AU�ER฀,ADIVAL�฀2EGENERATION	฀UND฀

0%'
%MULGATOREN�฀3IE฀SIND฀NACH฀

DER฀INTERNATIONALEN฀).#)
.OMENKLA


TUR฀VOLLDEKLARIERT฀UND฀ABSORBIEREN฀��฀

BIS฀���฀DER฀EINSTRAHLENDEN฀56
!


3TRAHLUNG�฀3IE฀SIND฀WASSERFEST฀ODER฀

BESONDERS฀WASSERFEST฀�WASSER


FEST�	�฀

/FFEN฀AUSGEWIESENE฀6ERFALLSDATEN฀

UND฀DIE฀#HARGENBEZEICHNUNGS


NUMMER฀RUNDEN฀DEN฀SICHERHEITS


ORIENTIERTEN฀#HARAKTER฀DIESER฀

0RODUKTSERIE฀AB�฀$IE฀INTERNE฀
1UALITËTSSICHERUNG฀ERMÚGLICHT฀ZU฀
JEDEM฀:EITPUNKT฀EINEN฀ARZNEIMIT


TELËHNLICHEN฀3ICHERHEITSSTANDARD�
,ADIVAL�฀2EGENERATION฀BIETET฀DIE฀

-ÚGLICHKEIT�฀MIT฀(ILFE฀DER฀0HOTOLYA


SE฀DIE฀(AUT฀VOR฀3ONNENSCHËDEN฀ZU฀

SCHàTZEN�฀

&àR฀%XPERTEN฀IST฀ES฀DAS฀-ITTEL฀DER฀

7AHL฀IM฀3ONNENSCHUTZBEREICH�

฀

$URCH฀QUALITATIV฀HOCHWERTIGE฀
"ERATUNG฀KANN฀SICHERGESTELLT฀WER

DEN�฀DASS฀!POTHEKENKUNDEN฀DAS฀
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����฀������
���

���	฀7�฀6OSS�฀'�฀3CHLIPPE฀�����	�฀6ERTRËGLICHKEIT฀฀
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,ADIVAL�฀"ASIS
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'ELE฀AUS฀DER฀,ADIVAL�฀!LLERGISCHE฀

(AUT฀0RODUKTREIHE฀FETTEN฀NICHT�฀
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SOWIE฀BEI฀3ONNENALLERGIE฀UND฀

-ALLORCA
!KNE�฀ABER฀AUCH฀BEI฀ÚLIGER฀
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&ILTERSYSTEM � UM฀DIE฀(AUT฀ZUVERLËSSIG฀VOR฀3ONNENBRAND฀UND฀(AUTRÚTUNGEN฀ZU฀SCHàTZEN

?฀฀MIT฀56
!
(AUTALTERUNGSSCHUTZ฀GEMË�฀AUSTRALISCHEM

3TANDARD � FàR฀EINE฀LANGFRISTIG฀ATTRAKTIVE฀(AUT

?฀ OHNE฀0ARFUM฀UND฀&ARBSTOFFE�฀OHNE฀&ETTE

UND฀%MULGATOREN�฀KONSERVIERUNGSMITTELFREI � UM฀3ONNENALLERGIEN฀ZU฀VERMEIDEN

?฀฀HINTERLËSST฀KEINEN฀+LEBEFILM฀AUF฀DER฀(AUT � FàR฀EIN฀ANGENEHMES฀(AUTWOHLGEFàHL

?฀฀WASSERFEST฀ � FàR฀EINEN฀OPTIMALEN฀3CHUTZ฀IM฀7ASSER฀ODER฀IN฀DER฀7ËRME

?฀ DERMATOLOGISCH฀GETESTET � UND฀DIE฀6ERTRËGLICHKEIT฀DURCH฀%PIKUTANTESTS฀GESICHERT

0RODUKTEIGENSCHAFTEN฀,ADIVAL�฀!LLERGISCHE฀(AUT�
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,ADIVAL�฀"ASIS
3ORTIMENT�฀&àR฀+INDER

3ONNENSCHUTZ฀MIT฀HOCHWERTIGEN฀

&ILTERKOMBINATIONEN

$IE฀EXTREM฀ZARTE฀(AUT฀UND฀DER฀KIND


LICHE฀u!KTIVISMUSh฀AM฀3TRAND฀SIND฀

FàR฀EIN฀3ONNENSCHUTZMITTEL฀EINE฀

ECHTE฀(ERAUSFORDERUNG�฀$ESHALB฀

HANDELT฀ES฀SICH฀BEI฀,ADIVAL�฀&àR฀

+INDER฀UM฀EINE฀STARK฀Pm฀EGENDE฀

%MULSION�฀BEI฀DER฀ERHÚHTE฀7ASSER


FESTIGKEIT฀IM฀6ORDERGRUND฀STEHT�฀&àR฀

DIE฀3TABILITËT฀DER฀%MULSION฀SORGEN฀

ZWEI฀GUT฀VERTRËGLICHE฀%MULGATOREN�฀

DIE฀EBENFALLS฀AUS฀DEM฀,EBENSMITTEL


BEREICH฀STAMMEN�

,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀IST฀VÚLLIG฀FREI฀

VON฀0%'฀�0OLYETHYLENGLYKOL	�฀$IE฀

0RODUKTE฀SIND฀FàR฀BESONDERS฀EMP


l฀NDLICHE฀(AUT฀GEEIGNET�฀WIE฀ZARTE฀

+LEINKINDER
฀UND฀+INDERHAUT�฀ABER฀

AUCH฀FàR฀DIE฀ANSPRUCHSVOLLE฀(AUT฀

VON฀3ENIOREN�฀

&~R฀+INDER

���	฀,ADIVAL�฀0RODUKTINFORMATION

0RODUKTEIGENSCHAFTEN฀,ADIVAL�฀&àR฀+INDER�

?฀ SCHàTZT฀SOFORT฀NACH฀DEM฀!UFTRAGEN฀DURCH฀EIN

PHOTOSTABILES฀56
!
฀UND฀56
"
&ILTERSYSTEM � UM฀DIE฀(AUT฀ZUVERLËSSIG฀VOR฀3ONNENBRAND฀UND฀3PËTSCHËDEN

ZU฀SCHàTZEN

? MIT฀56
!
(AUTALTERUNGSSCHUTZ฀GEMË�

AUSTRALISCHEM฀3TANDARD฀ � FàR฀EINE฀LANGFRISTIG฀GESUNDE฀(AUT

?฀ SCHàTZT฀UND฀PFLEGT฀DIE฀BESONDERS฀ZARTE฀+INDERHAUT � DENN฀+INDERHAUT฀IST฀WESENTLICH฀EMPFINDLICHER฀ALS฀%RWACHSENENHAUT

?฀ OHNE฀0ARFUM฀UND฀&ARBSTOFFE�฀OHNE฀+ONSERVIE


RUNGSSTOFFE฀UND฀0%'
%MULGATOREN � UM฀EINE฀HERVORRAGENDE฀(AUTVERTRËGLICHKEIT฀ZU฀GARANTIEREN

?฀ MIT฀PFLEGENDEN฀¾LEN � FàR฀EIN฀ANGENEHMES฀(AUTGEFàHL฀UND฀AUSREICHEND฀0FLEGE

?฀ ERHÚHTE฀7ASSERFESTIGKEIT฀ � FàR฀EINEN฀OPTIMALEN฀3CHUTZ฀IM฀7ASSER฀ODER฀IN฀DER฀7ËRME

?฀ DERMATOLOGISCH฀GETESTET � UND฀DIE฀6ERTRËGLICHKEIT฀DURCH฀%PIKUTANTESTS฀GESICHERT

�� �� �� ��� ��

(OCHWERTIGE฀&ILTERKOMBINATIONEN , I C H T S C H U T Z F A K T O R

).#)
.AMEN฀DER฀'RUNDLAGE

!QUA

!LCOHOL฀$ENAT�

#APRYLIC�#APRIC฀4RIGLYCERIDE

#��
��฀!LKYL฀"ENZOATE

'LYCERIN

0OLYGLYCERYL
�฀$IPOLYHYDROXYSTEARATE

#ERA฀!LBA

2ICINUS฀#OMMUNIS฀3EED฀/IL

4OCOPHERYL฀!CETATE

-AGNESIUM฀3TEARATE

).#)
.AMEN฀DES฀&ILTERSYSTEMS

)SAMYL฀P
-ETHOXYCINNAMATE

%THYLHEXYL฀4RIAZONE
%THYLHEXYL฀3ALICYLATE

%THYLHEXYL฀-ETHOXYCINNAMATE

"UTYLENE฀'LYCOL

'LYCINE

!LUMINUM฀4RISTEARATE

,ACTID฀!CID

-AGNESIUM฀3ULFATE
!CRYLATES฀#��
��฀!LKYL฀!CRYLATE฀#ROSSPOLYMER

3ULFATED฀#ASTOR฀/IL

4ROMETHAMINE

3ODIUM฀,ACTATE

$ISODIUM฀%$4!

4ITANIUM฀$IOXIDE�฀0OLYHYDROXYSTEARIC
!CID�฀!LUMINA�฀!LUMINUM฀3TEARATE

4ITANIUM฀$IOXIDE�฀!LUMINUM฀(YDROXIDE�฀3TEARIC฀!CID

"IS
%THYLHEXYLOXYPHENOL฀-ETHOXYPHENYL฀4RIAZINE

#
RE

M
E

3
P

RA
Y

#ETEARYL฀!LCOHOL

/CTYLDODECANOL

-ETHYL฀'LUCOSE฀3ESQUISTEARATE
0OLYGLYCERYL
�฀$IISOSTEARATE�0OLYHYDROXYSTEARATE�3ABACATE

#ETYL฀2ICINOLEATE

%CHINUM฀0LANTAGINEUM฀3EED฀/IL

(ELIANTHUS฀!NNUUS฀3EED฀/IL฀5NSAPONIFIABLES

(YDROGENATED฀#OCO
'LYCERIDES

'LYCERYL฀3TEARATE

#ETYL฀0ALMITATE

6ITIS฀6INIFERA฀3EED฀%XTRACT

4OCOPHEROL

5BIQUINONE

,ECITHIN

!SCORBYL฀4ETRAISOPALMITAT

$IISOPROPYL฀!DIPATE

8ANTHAN฀'UM
3ODIUM฀#ARBOMER

#ITRID฀!CID
4RISODIUM฀.4!

"UTYL฀-ETHOXYDIBENZOYLMETHANE

/CTOCRYLENE
$IETHYLAMINO฀(YDROXYBENZOYL฀(EXYL฀"ENZOATE

4ITANIUM฀$IOXIDE�฀3ILICA�฀$IMETHICONE

#ETYL฀!LCOHOL

#ARDIOSPERMUM฀(ALICACABUM฀&LOWER�,EAF�6INE฀%XTRACT

0ACKUNGSGRÚ�EN

-IT฀HOCHWERTIGER฀

&ILTERKOMBINATION฀

3ONNENSCHUTZ฀-ILCH�฀���฀ML�฀
,3&฀���฀��฀UND฀��

3ONNENSCHUTZ฀3PRAY�฀
,3&฀��

3ONNENSCHUTZ฀#REME�฀���฀ML�฀
,3&฀���

!LLE฀WASSERFEST�

-IT฀REINEN฀-IKROPIGMENTEN

3ONNENSCHUTZ฀#REME�฀���฀ML�฀
,3&฀���฀WASSERFEST�
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3OGAR฀BEI฀.EURODERMITIS฀GEEIGNET฀n

AUCH฀FàR฀%RWACHSENE

$URCH฀DIE฀ERHÚHTE฀7ASSERFESTIGKEIT฀

BIETET฀SIE฀AU�ERDEM฀ALLEN฀7ASSER


SPORTLERN฀EINEN฀HERVORRAGENDEN฀

3CHUTZ�

,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀SCHàTZT฀MIT฀EINER฀

HOCHWERTIGEN฀&ILTERKOMBINATION฀AUS฀

-IKROPIGMENTEN฀UND฀ORGANISCHEN฀

&ILTERN�฀

!LTERNATIV฀BIETET฀,ADIVAL�฀EINE฀3ON


NENSCHUTZ฀#REME฀,3&฀��฀MIT฀REINEN฀

-IKROPIGMENTEN฀AN฀n฀JEDOCH฀NICHT฀

BEI฀TROCKENER฀(AUT฀GEEIGNET฀�ERFOR


DERT฀SORGFËLTIGES฀6ERREIBEN	�฀-IKRO


PIGMENTE฀REm฀EKTIEREN฀DIE฀56
!
฀UND฀

56
"
3TRAHLEN฀WIE฀KLEINE฀3PIEGEL฀

UND฀SCHàTZEN฀SO฀ZUVERLËSSIG฀VOR฀

3ONNENBRAND�

,ADIVAL�฀"ASIS
3ORTIMENT�฀&àR฀+INDER

,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀MIT฀EINER฀+OM


BINATION฀AUS฀HOCHWERTIGEN฀&ILTERN฀IST฀

AUF฀6ERTRËGLICHKEIT฀BEI฀.EURODERMITIS฀

GETESTET฀UND฀FàR฀SEHR฀GUT฀BEFUNDEN฀

WORDEN
฀�S�฀AUCH฀3�฀��	฀UND฀STELLT฀

DAMIT฀GRÚ�TMÚGLICHE฀(AUTVERTRËG


LICHKEIT฀UNTER฀"EWEIS฀n฀SELBST฀BEI฀

ANGEGRIFFENER฀UND฀HOCHEMPl฀ND


LICHER฀(AUT�฀

-IT฀DER฀3ONNENSCHUTZ฀#REME฀,3&฀

���฀IST฀ULTRAHOHER฀3ONNENSCHUTZ฀

GEWËHRLEISTET฀n฀BESONDERS฀WICHTIG฀

FàR฀DIE฀GANZ฀+LEINEN�฀

5ND฀MIT฀DEM฀3ONNENSCHUTZ฀3PRAY฀

LASSEN฀SICH฀+INDER฀GERNE฀EINSPRà


HEN฀n฀GEHT฀SCHNELL฀UND฀KLEBT฀NICHT�฀

฀฀

,ADIVAL�฀0RODUKTINFORMATION฀���	

0RODUKTEIGENSCHAFTEN฀,ADIVAL�฀&àR฀+INDER�

?฀ SCHàTZT฀SOFORT฀NACH฀DEM฀!UFTRAGEN฀DURCH฀EIN

PHOTOSTABILES฀56
!
฀UND฀56
"
&ILTERSYSTEM � UM฀DIE฀(AUT฀ZUVERLËSSIG฀VOR฀3ONNENBRAND฀UND฀3PËTSCHËDEN

ZU฀SCHàTZEN

? MIT฀56
!
(AUTALTERUNGSSCHUTZ฀GEMË�

AUSTRALISCHEM฀3TANDARD฀ � FàR฀EINE฀LANGFRISTIG฀GESUNDE฀(AUT

?฀ SCHàTZT฀UND฀PFLEGT฀DIE฀BESONDERS฀ZARTE฀+INDERHAUT � DENN฀+INDERHAUT฀IST฀WESENTLICH฀EMPFINDLICHER฀ALS฀%RWACHSENENHAUT

?฀ OHNE฀0ARFUM฀UND฀&ARBSTOFFE�฀OHNE฀+ONSERVIE


RUNGSSTOFFE฀UND฀0%'
%MULGATOREN � UM฀EINE฀HERVORRAGENDE฀(AUTVERTRËGLICHKEIT฀ZU฀GARANTIEREN

?฀ MIT฀PFLEGENDEN฀¾LEN � FàR฀EIN฀ANGENEHMES฀(AUTGEFàHL฀UND฀AUSREICHEND฀0FLEGE

?฀ ERHÚHTE฀7ASSERFESTIGKEIT฀ � FàR฀EINEN฀OPTIMALEN฀3CHUTZ฀IM฀7ASSER฀ODER฀IN฀DER฀7ËRME

?฀ DERMATOLOGISCH฀GETESTET � UND฀DIE฀6ERTRËGLICHKEIT฀DURCH฀%PIKUTANTESTS฀GESICHERT

).#)
.AMEN฀DES฀&ILTERSYSTEMS

#
RE

M
E

).#)
.AMEN฀DER฀'RUNDLAGE

2EINE฀-IKROPIGMENTE

!QUA

!LCOHOL

0ROPYLENE฀'LYCOL

#��
��฀!LKYL฀"ENZOATE

0OLYGLYCERYL
�฀$IPOLYHYDROXYSTEARATE

'LYCERYL฀/LEATE

2ICINUS฀#OMMUNIS฀3EED฀/IL

4OCOPHERYL฀฀!CETATE

6ITIS฀6INIFERA฀3EED฀%XTRACT

"ISABOLOL

#ETYL฀$IMETHICONE

4ITANIUM฀$IOXIDE�฀0OLYHYDROXYSTEARIC

!CID�฀!LUMINUM฀3TEARATE�฀!LUMINA
:INC฀/XIDE�฀$IMETHICONE

,3&

3TEARALKONIUM฀(ECTORITE

#APRYLIC�#APRICE฀4RIGLYCERIDE

'LYCINE

��

4OCOPHEROL

,ECITHIN
!SCORBYL฀4ETRAISOPALMITAT

,ACTID฀!CID

3ODIUM฀,ACTATE

5BIQUINONE

$IISOPROPYL฀!DIPATE

'LYCERIN

0ROPYLENE฀#ARBONATE

3ODIUM฀#HLORIDE

$ISODIUM฀%$4!

.EU�
2EINE฀-IKROPIGMENTE�฀

,3&฀���฀JETZT฀���฀ML

T¥amqorgpfkwoa290kpff"""39 3202304229"""39<69<78"Wjt

zur Verfügung gestellt von Gebrauchs.info

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info November 2011



3CHUTZ฀UND฀2EGENERATION

,ADIVAL�฀3PEZIAL
3ORTIMENT�฀2EGENERATION

$AS฀!LGENENZYM฀0HOTOLYASE฀REGE


NERIERT฀KLINISCH฀GESICHERT฀SONNEN


STRAPAZIERTE฀UND฀HITZEGESTRESSTE฀

(AUTZELLEN�฀7ISSENSCHAFTLER฀DES฀

)NSTITUTES฀FàR฀5MWELTMEDIZINISCHE฀

&ORSCHUNG฀�)5&	฀IN฀$àSSELDORF฀HABEN฀

DIE฀7IRKSAMKEIT฀DER฀0HOTOLYASE฀

BEIM฀-ENSCHEN฀BESTËTIGT฀��	�฀$IESE฀

BESONDERE฀+OMBINATION฀VON฀3CHUTZ฀

UND฀2EGENERATION�฀DIE฀ES฀NUR฀IN฀DER฀

!POTHEKE฀GIBT�฀BEUGT฀DAMIT฀,ANG


ZEITSCHËDEN฀VOR฀UND฀SCHàTZT฀OPTIMAL฀

WËHREND฀DES฀3ONNENBADENS�

!NDERS฀ALS฀BEI฀!PRÒS
0RODUKTEN�฀

DEREN฀7IRKUNG฀SICH฀HAUPTSËCHLICH฀

ALS฀(AUTPm฀EGE฀AUSDRàCKT�฀HANDELT฀

ES฀SICH฀BEI฀,ADIVAL�฀2EGENERATION฀

UM฀EINE฀AKTIV฀WIRKSAME฀:UBEREI


TUNG�฀DIE฀DIE฀(AUT฀NICHT฀NUR฀Pm฀EGT�฀

SONDERN฀DURCH฀DIE฀ENTHALTENE฀

0HOTOLYASE฀AUCH฀DIE฀ERFOLGTEN฀(AUT


SCHËDEN฀REGENERIEREN฀HILFT�

,ADIVAL�฀2EGENERATION฀!KTIV฀0m฀EGE฀

&LUID฀KANN฀MIT฀ALLEN฀3ONNENSCHUTZ


PRODUKTEN฀KOMBINIERT฀WERDEN�

0ACKUNGSGRÚ�EN

3ONNENSCHUTZ฀&LUID฀MIT฀
0HOTO฀LYASE�฀���฀ML�฀,3&฀��฀
UND฀,3&฀��

3ONNENSCHUTZ฀&LUID฀FàR฀DAS฀
'ESICHT฀MIT฀0HOTOLYASE�฀��฀ML�฀
,3&฀��

!LLE฀฀WASSERFEST

!KTIV฀0m฀EGE฀&LUID฀
MIT฀0HOTOLYASE�฀���฀ML

2EGENERATION

���	฀,ADIVAL�฀0RODUKTINFORMATION

!
KT

IV
฀0

FLE
GE

฀&
LU

ID

).#)
.AMEN฀DES฀&ILTERSYSTEMS

'
ES

IC
HT

).#)
.AMEN฀DER฀'RUNDLAGE

฀ �� �� ��

!QUA

0HENOXYETHANOL

'LYCINE

0LANKTON฀%XTRACT฀AND฀,ECITHIN
4OCOPHEROL

!CRYLATES�#��
��฀!LKYL฀!CRYLATE

#ROSSPOLYMER
3ODIUM

$ISODIUM฀%$4!

0ANTHENOL

)SOAMYL฀P
-ETHOXYCINNAMATE
%THYLHEXYL฀-ETHOXYCINNAMATE

%THYLHEXYL฀4RIAZONE

"UTYL฀-ETHOXYDIBENZOYLMETHANE

,ICHTSCHUTZFAKTOR

)SOSTEARYL฀!LCOHOL

"UTYLENE฀'LYCOL฀#OCOATE

%THYLCELLULOSE

6ITIS฀6INIFERA฀3EED฀%XTRACT

!SCORBYL฀4ETRAISOPALMITAT
4OCOPHERYL฀!CETATE

5BIQUINONE
$IISOPROPYL฀!DIPATE

'LYCERIN

!LCOHOL

/CTOCRYLENE

"IS
%THYLHEXYLOXYPHENOL฀-ETHOXYPHENYL฀4RIAZINE

%THYLHEXYL฀3ALICYLATE
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,ADIVAL�฀3PEZIAL
3ORTIMENT�฀2EGENERATION

-IT฀AKTIVER฀0HOTOLYASE

,ADIVAL�฀2EGENERATION฀3ONNEN


SCHUTZ฀&LUID฀IST฀EIN฀DERMATOLOGI


SCHER฀!KTIV
3ONNENSCHUTZ฀MIT฀DEM฀

!LGENENZYM฀0HOTOLYASE�฀

7ËHREND฀DES฀3ONNENBADENS฀AKTI


VIERT฀,ADIVAL�฀2EGENERATION฀DEN฀

%IGENSCHUTZMECHANISMUS฀DER฀(AUT�฀

%S฀SCHàTZT฀UND฀REGENERIERT฀GLEICH


ZEITIG฀SONNENSTRAPAZIERTE฀:ELLEN�฀

.ACH฀DEM฀3ONNENBAD฀BEREITET฀

,ADIVAL�฀2EGENERATION฀!KTIV฀0m฀EGE

&LUID฀DIE฀(AUT฀OPTIMAL฀AUF฀DEN฀

NËCHSTEN฀3ONNENTAG฀VOR�

,ADIVAL�฀0RODUKTINFORMATION฀���	

0RODUKTEIGENSCHAFTEN฀,ADIVAL�฀2EGENERATION�

?฀ REGENERIERT฀56
GESTRESSTE฀(AUTZELLEN฀MIT฀0HOTOLYASE฀ �฀FàR฀EINE฀LANGFRISTIG฀ATTRAKTIVE฀(AUT

?฀ BEUGT฀2ÚTUNGEN�฀2EIZUNGEN฀UND฀,ANGZEITSCHËDEN฀VOR฀ � FàR฀EIN฀GUTES฀'EFàHL฀UND฀EINE฀ENTSPANNTE฀(AUT

?฀ UNTERSTàTZT฀DAS฀!BWEHRSYSTEM฀DER฀(AUT � DAMIT฀:ELLEN฀MÚGLICHST฀SCHNELL฀REGENERIEREN

?฀฀OHNE฀0ARFUM฀UND฀&ARBSTOFFE�

฀ OHNE฀&ETTE฀UND฀%MULGATOREN฀ � FàR฀HERVORRAGENDE฀(AUTVERTRËGLICHKEIT

?฀฀DERMATOLOGISCH฀GETESTET � UND฀DIE฀6ERTRËGLICHKEIT฀DURCH฀%PIKUTANTESTS฀GESICHERT

?฀฀SOFORTIGER฀3CHUTZ฀NACH฀DEM฀!UFTRAGEN฀DURCH

EIN฀PHOTOSTABILES฀56
!
฀UND฀56
"
&ILTERSYSTEM฀ � UM฀DIE฀(AUT฀ZUVERLËSSIG฀VOR฀3ONNENBRAND฀UND

(AUTRÚTUNGEN฀ZU฀SCHàTZEN

?฀฀MIT฀56
!
(AUTALTERUNGSSCHUTZ฀GEMË�

AUSTRALISCHEM฀3TANDARD � FàR฀EINE฀LANGFRISTIG฀ATTRAKTIVE฀(AUT฀

?฀฀WASSERFEST � FàR฀EINEN฀OPTIMALEN฀3CHUTZ฀IM฀7ASSER฀ODER฀IN฀DER฀7ËRME
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3CHNELL฀GESCHàTZT฀n

JETZT฀AUCH฀MIT฀)2
!
3CHUTZKOMPLEX

,ADIVAL�฀3PEZIAL
3ORTIMENT�฀3ONNENSCHUTZ฀3PRAY

NENSCHUTZl฀LM�฀3CHUTZ฀FàR฀(AAR฀UND฀

+OPFHAUT฀IST฀SELBSTVERSTËNDLICH�฀:U


SËTZLICHES฀6ERTEILEN฀MIT฀DER฀(AND฀IST฀

NICHT฀NOTWENDIG�฀DA฀SICH฀DER฀FEINE฀

3PRàHNEBEL฀AUS฀DEM฀0UMPZERSTËU


BER฀LEICHT฀UND฀GLEICHMË�IG฀AUF฀DER฀

(AUT฀VERTEILT�฀3O฀WIRD฀EINE฀ZUSËTZ


LICHE฀2EIZUNG฀DER฀(AUT฀VERMIEDEN฀

UND฀AUCH฀UNZUGËNGLICHE฀(AUTPAR


TIEN฀KÚNNEN฀GUT฀ERREICHT฀WERDEN�฀

,ADIVAL�฀3ONNENSCHUTZ฀3PRAY฀ZIEHT฀

OHNE฀%INREIBEN฀EIN฀UND฀FETTET฀NICHT�฀

!UFSPRàHEN฀REICHT฀ZUR฀VOLLSTËNDIGEN฀

7IRKSAMKEIT�฀$ANK฀DES฀PRAKTISCHEN฀

0UMPSPRàHERS฀IST฀DIES฀AUCH฀àBER฀

+OPF฀MÚGLICH�฀/PTIMAL฀GEEIGNET฀FàR฀

(AUT฀UND฀(AARE�฀$IESER฀+OMFORT฀IST฀

SELBSTVERSTËNDLICH฀VERBUNDEN฀MIT฀

DEN฀àBRIGEN฀,ADIVAL�฀'EMEINSAM


KEITEN�฀AUSTRALISCHER฀3TANDARD�฀

7ASSERFESTIGKEIT�฀6OLLDEKLARATION฀

NACH฀).#)�฀AUSGEWIESENES฀6ERFALLS


DATUM฀UND฀#HARGENBEZEICHNUNGS


NUMMER�

-ANCHMAL฀MUSS฀3ONNENSCHUTZ฀

EINFACH฀SCHNELL฀GEHEN�฀BEIM฀3PORT�฀

ZUM฀.ACHSPRàHEN฀WËHREND฀DES฀

!UFENTHALTES฀IN฀DER฀3ONNE฀ODER฀IN฀

DER฀-ITTAGSPAUSE�฀(IER฀IST฀EIN฀3PRAY฀

AUF฀!LKOHOLBASIS฀EIN฀3EGEN�฀GERADE฀

BEIM฀3PORT฀UND฀FàR฀-ENSCHEN฀MIT฀

BEHAARTER฀+ÚRPERHAUT�฀$ER฀!LKOHOL฀

VERDUNSTET฀SOFORT฀UND฀HINTERLËSST฀

DURCH฀DEN฀-IKROZERSTËUBER
3PRàH


AUFSATZ฀EINEN฀GLEICHMË�IGEN฀3ON


0ACKUNGSGRÚ�EN

3ONNENSCHUTZ฀3PRAY�฀���฀ML�฀
,3&฀���฀WASSERFEST
(INWEIS�฀.ICHT฀IN฀DIE฀!UGEN฀
SPRàHEN�฀ENTZàNDLICH

3ONNENSCHUTZ฀
3PRAY

���	฀,ADIVAL�฀0RODUKTINFORMATION

3CHàTZT฀SOFORT฀n฀OHNE฀6ERREIBEN�

!LCOHOL฀$ENAT�

0ROPYLENE฀'LYCOL฀$ICAPRYLATE�$ICAPRATE

60�6!฀#OPOLYMER

4OCOPHEROL

"ISABOLOL

).#)
.AMEN฀DES฀&ILTERSYSTEMS

)SOAMYL฀P
-ETHOXYCINNAMATE

%THYLHEXYL฀4RIAZONE

�
-ETHYLBENZYLIDENE฀#AMPHOR

).#)
.AMEN฀DER฀'RUNDLAGE

"UTYL฀-ETHOXYDIBENZOYLMETHANE

%THYLHEXYL฀-ETHOXYCINNAMATE

��

,3&

6ITIS฀6INIFERA฀3EED฀%XTRACT

4OCOPHERYL฀!CETATE

5BIQUIONE

,ECITHIN

!SCORBYL฀4ETRAISOPALMITAT

#APRYLIC�#APRICE฀4RIGLYCERIDE

$IISOPROPYL฀!DIPATE

'LYCERIN
!QUA

0RODUKTEIGENSCHAFTEN฀,ADIVAL�฀3ONNENSCHUTZ฀3PRAY�

? ZIEHT฀SCHNELL฀EIN฀UND฀SCHàTZT฀SOFORT฀n฀OHNE฀6ERREIBEN �฀ FàR฀EINEN฀SCHNELLEN฀3ONNENSCHUTZ฀BEI฀JEDER฀'ELEGENHEIT

? MIT฀PHOTOSTABILEM฀56
!
฀UND฀56
"
&ILTERSYSTEM � UM฀DIE฀(AUT฀ZUVERLËSSIG฀VOR฀3ONNENBRAND฀ZU฀SCHàTZEN

? MIT฀SPEZIELLEM฀!NTIOXIDANTIEN
#OCKTAIL฀ZUM

3CHUTZ฀VOR฀)2
!
3TRAHLEN � GEGEN฀+OLLAGENABBAU฀UND฀VORZEITIGE฀(AUTALTERUNG

?฀ WEIST฀EINEN฀56
!
(AUTALTERUNGSSCHUTZ฀

GEMË�฀AUSTRALISCHEM฀3TANDARD฀AUF �฀ FàR฀EINE฀LANGFRISTIG฀ATTRAKTIVE฀(AUT

?฀ OHNE฀0ARFUM฀UND฀&ARBSTOFFE�฀OHNE฀&ETTE

UND฀%MULGATOREN�฀KONSERVIERUNGSMITTELFREI �฀ UM฀DIE฀(AUT฀VOR฀3ONNENBRAND฀UND฀(AUTRÚTUNGEN฀ZU฀SCHàTZEN

?฀ AUCH฀FàR฀(AAR฀UND฀+OPFHAUT฀GEEIGNET �฀ FàR฀SCHNELLEN฀3CHUTZ฀DES฀GANZEN฀+ÚRPERS

? WASSERFEST �฀ FàR฀EINEN฀OPTIMALEN฀3CHUTZ฀IM฀7ASSER฀ODER฀IN฀DER฀7ËRME

?฀ DERMATOLOGISCH฀GETESTET �฀ UND฀DIE฀6ERTRËGLICHKEIT฀DURCH฀%PIKUTANTESTS฀GESICHERT
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,ADIVAL�฀3PEZIAL
3ORTIMENT�฀3ONNEN฀+APSELN฀UND฀56
3CHUTZSTIFT

:UR฀6ORBEREITUNG฀DER฀(AUT฀

AUF฀DIE฀3ONNE

!UCH฀VON฀INNEN฀KANN฀DIE฀(AUT฀

BEI฀3ONNE฀UNTERSTàTZT฀WERDEN�฀

UM฀VOR฀DEN฀NEGATIVEN฀&OLGEN฀DER฀

56
3TRAHLEN฀�WIE฀Z�฀"�฀VORZEITIGER฀

(AUTALTERUNG฀UND฀3ONNENALLERGIE	฀

GESCHàTZT฀ZU฀SEIN�฀,ADIVAL�฀3ON


NEN฀+APSELN฀ZUR฀6ORBEREITUNG฀AUF฀

DIE฀3ONNE฀ENTHALTEN฀WIRKUNGSVOL


LE฀2ADIKALFËNGER฀IN฀EINER฀MIT฀%R


NËHRUNGSWISSENSCHAFTLERN฀ABGE


STIMMTEN฀+OMBINATION�฀%XTRAKTE฀

AUS฀GRàNEM฀4EE�฀-ELONE฀UND฀ROTEN฀

4RAUBEN฀WIRKEN฀ANTIOXIDATIV�฀6ITA


MIN฀#฀IST฀WICHTIG฀FàR฀DEN฀:ELLSCHUTZ฀

UND฀DEN฀!UFBAU฀DES฀"INDEGEWE฀BES฀

UND฀3ELEN฀IST฀FàR฀DIE฀KÚRPEREIGENEN฀

2EPARATURMECHANISMEN฀ZUSTËNDIG�฀

)NSBESONDERE฀3ONNENALLERGIKER฀

PROl฀TIEREN฀VON฀EINER฀6ORBEREITUNGS


ZEIT฀MIT฀,ADIVAL�฀3ONNEN฀+APSELN�฀

DIE฀ETWA฀�฀7OCHEN฀VOR฀DER฀3ONNEN


SAISON฀DURCHGEFàHRT฀WERDEN฀SOLLTE�฀

DAMIT฀DER฀+ÚRPER฀DIE฀-ÚGLICHKEIT฀

HAT�฀EIN฀$EPOT฀AN฀2ADIKALFËNGERN฀

AUFZUBAUEN�

(INWEIS�

.EBEN฀DEN฀+APSELN฀MUSS฀BEIM฀
3ONNENBAD฀ZUSËTZLICH฀EIN฀EXTER

NER฀3ONNENSCHUTZ฀ANGEWENDET฀
WERDEN

3CHUTZ฀UND฀0m฀EGE

SPEZIELL฀FàR฀DIE฀,IPPEN

$ER฀,ADIVAL�฀56
3CHUTZSTIFT฀IST฀FREI฀

VON฀MINERALISCHEN฀¾LEN฀�Z�฀"�฀0ARAF


l฀N	฀UND฀SCHMECKT฀ANGENEHM฀NACH฀

6ANILLE�฀3EINE฀:USAMMENSETZUNG฀฀

GEWËHRLEISTET�฀DASS฀ER฀LEICHT฀AUFGE


TRAGEN฀WERDEN฀KANN�฀SOWOHL฀BEI฀

WARMEN฀ALS฀AUCH฀KALTEN฀4EMPERATU


REN฀HAT฀DER฀3TIFT฀EINE฀HERVORRAGENDE฀

+ONSISTENZ�

56
3CHUTZSTIFT�฀,3&฀���฀
WASSERFEST

3ONNEN฀+APSELN

56
3CHUTZSTIFT

,ADIVAL�฀0RODUKTINFORMATION฀���	

��

).#)
.AMEN฀DES฀&ILTERSYSTEMS

).#)
.AMEN฀DER฀'RUNDLAGE

/CTYLDODECANOL

(YDROGENATED฀#ASTOR฀/IL

#ERA฀!LBA

6ANILLIN

%THYLHEXYL฀4RIAZONE

"UTYL฀-ETHOXYDIBENZOYLMETHANE

,3&

%THYLHEXYL฀3TEARATE
3YNTHETIC฀"EESWAX

2ICINUS฀#OMMUNIS฀/IL

$IETHYLHEXYL฀"UTAMIDO฀4RIAZONE

:INC฀/XIDE�฀$IMENTHICONE

0ACKUNGSGRÚ�EN
��฀UND฀��฀+APSELN
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0ROFESSIONELLE฀"ERATUNGSTIPPS

$ERMATOLOGISCHER฀3ONNENSCHUTZ฀AUS฀DER฀!POTHEKE

7IE฀IST฀DER฀5MGANG฀MIT฀DER฀฀
3ONNE฀AM฀GESàNDESTEN�
.EBEN฀DEM฀4RAGEN฀VON฀+LEIDUNG฀

�DAS฀FàR฀+INDER฀UNTER฀��฀*AHREN฀

ZWINGEND฀NOTWENDIG฀IST	฀UND฀DEM฀

-EIDEN฀àBERMË�IGER฀3ONNEN


STRAHLUNG฀�3IESTA฀VON฀�����฀5HR฀

BIS฀�����฀5HR	฀GILT฀HEUTE฀AUS฀DER


MATOLOGISCHER฀3ICHT฀DAS฀"ENUTZEN฀

VON฀3ONNENSCHUTZMITTELN�฀DIE฀

SOWOHL฀PASSIV฀�56
!
฀UND฀56
"


3CHUTZ	฀ALS฀AUCH฀AKTIV฀�0HOTOLYASE	฀

GEGEN฀3ONNENSTRAHLEN฀SCHàTZEN�฀

ALS฀-ITTEL฀DER฀ERSTEN฀7AHL฀BEI฀DER฀

6ERMEIDUNG฀VON฀AKUTEN฀UND฀CHRO


NISCHEN฀,ICHTREAKTIONEN�฀/BWOHL฀

ENTSPRECHENDE฀3ONNENSCHUTZMITTEL฀

VERFàGBAR฀SIND�฀SCHàTZEN฀SICH฀DIE฀

MEISTEN฀-ENSCHEN฀ZU฀SELTEN฀UND฀

MIT฀ZU฀WENIG฀3ONNENSCHUTZMITTEL


MENGE�฀%MPFOHLEN฀WIRD�฀SICH฀EINMAL฀

MORGENS฀UND฀EINMAL฀NACHMITTAGS฀

EINZUCREMEN฀SOWIE฀NACH฀JEDEM฀"AD฀

ODER฀STËRKEREM฀3CHWITZEN�฀฀

7IE฀OFT฀SOLLTE฀3ONNENSCHUTZ฀
AUFGETRAGEN฀WERDEN�
)N฀DEN฀LICHTSTARKEN฀-ONATEN฀SOLLTE฀

TËGLICH฀3ONNENSCHUTZMITTEL฀AUFGE


TRAGEN฀WERDEN�฀AUCH฀AU�ERHALB฀DES฀

5RLAUBS�฀'ERADE฀+INDER฀VERBRINGEN฀

SEHR฀VIEL฀:EIT฀DRAU�EN฀UND฀SIE฀SIND฀

DIEJENIGEN�฀DIE฀AM฀MEISTEN฀UNTER฀

DEN฀LANGFRISTIGEN฀&OLGEN฀UNGE


SCHàTZTER฀3ONNENEXPOSITION฀ZU฀

LEIDEN฀HABEN�฀SCHLIE�LICH฀HABEN฀SIE฀

DIE฀LËNGSTE฀,EBENSERWARTUNG�฀%S฀

IST฀HEUTE฀STATISTISCH฀BELEGBAR�฀DASS฀

JEDES฀ZWEITE฀-ËDCHEN�฀DAS฀NACH฀

����฀GEBOREN฀WURDE�฀EINE฀,EBENS


ERWARTUNG฀VON฀MEHR฀ALS฀���฀*AHREN฀

HAT�฀'LEICHZEITIG฀KANN฀DAVON฀AUSGE


GANGEN฀WERDEN�฀DASS฀JEDER฀ZWEITE฀

"UNDESBàRGER฀IM฀,AUF฀SEINES฀,E


BENS฀EINMAL฀AN฀(AUTKREBS฀ERKRANKT�฀

)M฀3INNE฀DER฀7(/
&ORDERUNG฀��	�฀

+INDERN฀STETS฀DEN฀HÚCHSTMÚGLICHEN฀

'ESUNDHEITSSTANDARD฀ANGEDEIHEN฀

ZU฀LASSEN�฀SOLLTEN฀+INDER฀DAHER฀IN฀

DEN฀LICHTSTARKEN฀-ONATEN฀TËGLICH฀

MIT฀EINEM฀FàR฀+INDERHAUT฀HERGESTELL


TEN�฀UMFASSEND฀WIRKENDEN฀3ONNEN


SCHUTZMITTEL฀EINGECREMT฀WERDEN฀

�,ADIVAL�฀&àR฀+INDER	�฀%RWACHSENER฀

(AUT฀KÚNNEN฀MIT฀DERMATOLOGISCHEM฀

3ONNENSCHUTZ฀GRO�E฀$IENSTE฀ER


WIESEN฀WERDEN�฀.ICHT฀NUR฀AKUTE฀

3CHËDEN฀WIE฀3ONNENBRAND฀UND฀

3ONNENALLERGIE฀WERDEN฀WIRKUNGSVOLL฀

BEKËMPFT�฀SONDERN฀AUCH฀HIER฀STEHT฀

DIE฀6ERMEIDUNG฀VON฀3PËTKOMPLI


KATIONEN฀IM฀6ORDERGRUND�฀)NSBESON


DERE฀-ENSCHEN�฀DIE฀DRAU�EN฀

ARBEITEN�฀SOWIE฀HELLHËUTIGE฀-EN


SCHEN฀UND฀3ONNENALLERGIKER฀SOLLTEN฀

TËGLICH฀3ONNENSCHUTZ฀VON฀,ADIVAL�฀

BENUTZEN�฀-IT฀ZUNEHMENDEM฀!LTER฀

WIRD฀DIE฀(AUT฀DàNNER�฀SIE฀VERLIERT฀AN฀

&EUCHTIGKEIT฀UND฀%LASTIZITËT฀n฀AUCH฀

WENN฀!UFENTHALTE฀IN฀DER฀3ONNE฀

SELTENER฀WERDEN�฀'LEICHZEITIG฀STEIGT฀

AUFGRUND฀CHRONISCHER฀%RKRANKUNGEN฀

���	฀,ADIVAL�฀"ERATUNGSTIPPS
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$ERMATOLOGISCHER฀3ONNENSCHUTZ฀AUS฀DER฀!POTHEKE

DIE฀6ERWENDUNG฀PHOTOTOXISCH฀WIR


KENDER฀!RZNEIMITTEL฀STARK฀AN�฀$AS฀

%RGEBNIS�฀JUCKENDE฀(AUTKNÚTCHEN฀

BIS฀HIN฀ZU฀GRO�m฀ËCHIG฀GERÚTETEN฀

(AUTAREALEN฀BEI฀DER฀KLEINSTEN฀%IN


WIRKUNG฀VON฀3ONNE�฀

$IESEM฀5MSTAND฀KANN฀MIT฀,ADIVAL�฀

ZUVORGEKOMMEN฀WERDEN�

7ELCHER฀,ICHTSCHUTZFAKTOR฀SOLLTE฀
GEWËHLT฀WERDEN�
)2
!
3CHUTZ�฀,ADIVAL�฀.ORMALE฀

BIS฀EMPl฀NDLICHE฀(AUT฀ENTHËLT฀JETZT฀

ZUSËTZLICH฀EINEN฀!NTIOXIDANTIEN


#OCKTAIL฀ZUM฀3CHUTZ฀VOR฀)NFRAROT


!
3TRAHLEN฀UND฀DADURCH฀BEDINGTE฀฀

(AUTALTERUNG฀UND฀+OLLAGENABBAU�฀

56
!
3CHUTZ�฀!LLE฀,ADIVAL�฀0RODUK


TE฀ENTSPRECHEN฀DEM฀AUSTRALISCHEN฀

3TANDARD฀UND฀WEISEN฀SOMIT฀EINE฀

HOHE฀!BSORPTION฀IM฀56
!
"EREICH฀

AUF�฀56
!
3TRAHLUNG฀IST฀WIE฀)2
!฀

FàR฀EINE฀VORZEITIGE฀(AUTALTERUNG฀

VERANTWORTLICH฀n฀JEDOCH฀ERFORDERN฀

BEIDE฀UNTERSCHIEDLICHE฀3CHUTZME


CHANISMEN�฀56
!
3CHUTZ฀WIRKT฀AUF฀
DER฀(AUT�฀)2
!
3CHUTZ฀IN฀DER฀(AUT�฀

,ADIVAL�฀WIRKT฀DAMIT฀ZUVERLËSSIG฀

(AUTSCHËDIGUNGEN฀UND฀SONNEN


BEDINGTEN฀!RZNEIMITTELREAKTIONEN฀

ENTGEGEN�

56
"
3CHUTZ�฀5M฀DEN฀ERFORDERLI


CHEN฀,ICHTSCHUTZFAKTOR฀IM฀"EREICH฀

56
"฀ZU฀ERRECHNEN�฀IST฀DIE฀+ENNTNIS฀

DER฀"ESTRAHLUNGSINTENSITËT฀NOTWEN


DIG�฀DIE฀BEIM฀$EUTSCHEN฀7ETTER


DIENST฀ERFRAGT฀WERDEN฀KANN฀��	�฀

$IESER฀7ERT฀WIRD฀ALS฀56
)NDEX฀AUCH฀

TELEFONISCH฀BEKANNT฀GEGEBEN฀�SIEHE฀

4ABELLE	�฀%R฀BETRËGT฀JE฀NACH฀!UFENT


HALTSORT฀UND฀*AHRESZEIT฀�฀BIS฀���฀

-AXIMALER฀7ERT฀FàR฀$EUTSCHLAND฀IM฀

3OMMER฀IST฀��฀$IESEN฀7ERT฀MULTIPLI


ZIERT฀MAN฀MIT฀ZWEI฀��	฀UND฀ERHËLT฀SO฀

DEN฀BENÚTIGTEN฀56
"
,ICHTSCHUTZ


FAKTOR�฀DER฀AUF฀JEDER฀,ADIVAL�฀6ER


PACKUNG฀DEUTLICH฀ANGEGEBEN฀IST�฀

&àR฀+INDER�฀3ONNENALLERGIKER฀UND฀

SEHR฀HELLHËUTIGE฀-ENSCHEN฀SOLLTE฀

MINDESTENS฀EIN฀3ICHERHEITSZUSCHLAG฀

VON฀�฀DAZUGEGEBEN฀WERDEN�

7IE฀VIEL฀3ONNENSCHUTZ฀SOLLTE
AUFGETRAGEN฀WERDEN�
,ADIVAL�฀3ONNENSCHUTZMITTEL฀SIND฀

GUT฀VERTEILBAR฀UND฀HABEN฀EIN฀EXZEL


LENTES฀6ERHALTEN฀BEIM฀%INZIEHEN฀IN฀

DIE฀OBERE฀(AUTSCHICHT�฀$ENNOCH฀

SOLLTE฀SORGFËLTIG฀DARAUF฀GEACHTET฀

WERDEN�฀DASS฀AUSREICHENDE฀-EN


GEN฀AUFGETRAGEN฀WERDEN�฀$URCH฀DIE฀

56
"
,ICHTSCHUTZFAKTOR
-ESSME


THODE฀WIRD฀EINE฀-ENGE฀VON฀�฀MG฀

PRO฀1UADRATZENTIMETER฀VORGEGEBEN�฀

2ECHNET฀MAN฀DIESE฀-ENGE฀HOCH�฀

SO฀ERGIBT฀SICH฀EIN฀"EDARF฀VON฀CIRCA฀
��฀-ILLILITERN฀PRO฀'ANZKÚRPERAN฀

WENDUNG�

3ONNENSCHUTZMITTEL฀WERDEN฀
INSGESAMT฀ZU฀SELTEN฀UND฀ZU฀WENIG฀
EINGESETZT�฀*EDER฀KANN฀DURCH฀
EINEN฀VERBESSERTEN฀5MGANG฀MIT฀
3ONNENLICHT�฀"EKLEIDUNG฀UND฀DIE฀
INTENSIVERE฀6ERWENDUNG฀VON฀3ON

NENSCHUTZMITTELN฀MIT฀0HOTOLYASE฀
WESENTLICH฀MEHR฀FàR฀DIE฀'ESUND

HEIT฀UND฀3CHÚNHEIT฀SEINER฀(AUT฀
TUN�฀

4ELEFONISCHE฀6ORHERSAGE฀
DER฀56
3TRAHLUNG฀VON฀-ËRZ฀BIS฀
3EPTEMBER

�฀ !LLGEMEIN฀����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ .ACH฀GEOGRAPHISCHER฀,AGE

฀ 3CHLESWIG
(OLSTEIN�฀(AMBURG�฀

฀ NÚRDLICHES฀.IEDERSACHSEN�฀"REMEN�฀

฀ ����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ ¾STLICHES฀UND฀SàDLICHES฀.IEDERSACHSEN�฀฀

฀ ����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ 3àDWESTLICHES฀.IEDERSACHSEN฀UND฀

฀ .ORDRHEIN
7ESTFALEN�฀

฀ ����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ -ECKLENBURG
6ORPOMMERN�฀

฀ ����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ "ERLIN�฀"RANDENBURG฀UND฀NÚRDLICHES฀฀ ฀

฀ 3ACHSEN
!NHALT�฀����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ (ESSEN�฀2HEINLAND
0FALZ฀UND฀DAS฀3AARLAND�฀฀

฀ ����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ 3àDLICHES฀3ACHSEN
!NHALT�฀4HàRINGEN�฀฀

฀ 3ACHSEN�฀����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ "ADEN�฀����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ .ORDBAYERN฀UND฀7àRTTEMBERG

฀ ����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ /STBAYERN�฀����฀�฀��฀��฀��฀��

�฀฀ "AYERN฀SàDLICH฀DER฀$ONAU�฀

฀ ����฀�฀��฀��฀��฀��

,ADIVAL�฀"ERATUNGSTIPPS฀���	

UND
AUFRUNDEN

X฀� �฀MIND�฀�
"ENÚTIGTER฀,3&฀FàR฀+INDER�
3ONNENALLERGIKER฀UND฀HELL

HËUTIGE฀-ENSCHEN

3ICHERHEITS

ZUSCHLAG

"ENÚTIGTER
,ICHTSCHUTZFAKTOR
FàR฀%RWACHSENE

56
)NDEX


฀2ICHTIGKEIT฀DER฀4ELEFONNUMMERN฀OHNE฀'EWËHR
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7ISSENSCHAFTLICHE฀!SPEKTE

,ADIVAL�฀2EGENERATION�
3ONNENSCHUTZ฀MIT฀AKTIVER฀0HOTOLYASE

2EGENERATION฀VON฀:ELLSCHËDEN฀
DURCH฀0HOTOLYASE
,ADIVAL�฀2EGENERATION฀MIT฀0HOTOLY


ASE฀MACHT฀SICH฀DEN฀-ECHANISMUS฀

DER฀0HOTOREAKTIVIERUNG฀ZUNUTZE�฀

"EIM฀%INSATZ฀DES฀%NZYMS฀0HOTO


LYASE�฀DESSEN฀NATàRLICHER฀5RSPRUNG฀

DIE฀"LAUALGE฀!NACYSTIS฀NIDULANS฀IST�฀

KÚNNEN฀6ERËNDERUNGEN฀DER฀$.3฀

DURCH฀56
"
3TRAHLUNG฀SO฀WEIT฀REGE


NERIERT฀WERDEN�฀DASS฀DIE฀%NTSTEHUNG฀

EINER฀3ONNENBRANDREAKTION�฀DIE฀

"ILDUNG฀VON฀3ONNENBRANDZELLEN฀

ODER฀EINE฀3CHWËCHUNG฀DES฀)MMUN


SYSTEMS฀VERHINDERT฀BEZIEHUNGSWEI


SE฀REDUZIERT฀WERDEN฀KANN�฀)N฀EINER฀

WEITEREN฀5NTERSUCHUNG฀KONNTE฀

NACHGEWIESEN฀WERDEN�฀DASS฀0HO


TOLYASE฀��฀BIS฀���฀DER฀GEBILDETEN฀

#0$฀�#YCLOBUTANPYRIMIDINDIMERE	฀

DURCH฀0HOTOREAKTIVIERUNG฀ENTFERNT�฀

$IE฀MIT฀0HOTOLYASE฀BEHANDELTEN฀

(AUTmËCHEN฀WURDEN฀MITTELS฀"IOPSIE฀

�'EWEBSENTNAHME฀MIT฀EINER฀+ANàLE	฀

ENTNOMMEN฀UND฀MIT฀DER฀)MMUNmUO


RESZENZMIKROSKOPIE�฀EINER฀5NTERSU


CHUNGSMETHODE�฀BEI฀DER฀DIE฀!NZAHL฀

DER฀#0$฀SICHTBAR฀WIRD�฀UNTERSUCHT�฀

$IESER฀!NTEIL฀VON฀��฀BIS฀��฀�฀REICH


TE฀AUS�฀UM฀DIE฀5NTERDRàCKUNG฀DES฀

)MMUNSYSTEMS฀DER฀(AUT฀VÚLLIG฀ZU฀

VERHINDERN�฀%S฀LËSST฀SICH฀ABLEITEN�฀

DASS฀DER฀%INSATZ฀VON฀0HOTOLYASE฀

EINEN฀VERBESSERTEN฀3CHUTZ฀GEGEN฀

DIE฀KREBSERZEUGENDE฀7IRKUNG฀VON฀

56
"
3TRAHLUNG฀LIEFERT฀��	�

2EGENERATION฀GESCHËDIGTER฀
(AUTZELLEN฀
)N฀EINER฀NICHTINVASIVEN฀KOSMETI


SCHEN฀5NTERSUCHUNG฀AN฀���฀HAUT


GESUNDEN฀ERWACHSENEN฀0ERSONEN฀

WURDE฀,ADIVAL�฀2EGENERATION฀

WËHREND฀DES฀5RLAUBSAUFENTHALTES฀IN฀

2EGIONEN฀MIT฀INTENSIVER฀3ONNENBE


STRAHLUNG฀ANGEWANDT�฀$ABEI฀KONNTE฀

GEZEIGT฀WERDEN�฀DASS฀,ADIVAL�฀2E


GENERATION฀AUCH฀3CHËDEN฀REGENE


RIEREN฀KANN�฀DIE฀BEREITS฀ENTSTANDEN฀

SIND฀��	�฀"ESONDERS฀AM฀!NFANG฀DES฀

5RLAUBS฀NEIGEN฀-ENSCHEN฀DAZU�฀

SICH฀ZU฀LANGE฀DER฀3ONNE฀AUSZUSET


ZEN�฀%IN฀3ONNENBRAND฀IST฀DIE฀&OLGE�฀

DER฀AUCH฀AM฀NËCHSTEN฀-ORGEN฀NOCH฀

NICHT฀ABGEKLUNGEN฀IST�฀7IRD฀,ADIVAL�฀

2EGENERATION฀!KTIV฀0mEGE฀&LUID฀

VERWENDET�฀SO฀NEHMEN฀DIE฀!NZEI


CHEN฀VON฀3ONNENBRAND฀DEUTLICH฀AB�฀

$ABEI฀WURDE฀DAS฀0RODUKT฀VON฀ALLEN฀

(AUTTYPEN฀GLEICH฀GUT฀VERTRAGEN�

���	฀,ADIVAL�฀2EGENERATION

-ECHANISMUS฀DER
0HOTOREAKTIVIERUNG
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7ISSENSCHAFTLICHE฀!SPEKTE

,ADIVAL�฀&àR฀+INDER�
BESTENS฀VERTRËGLICH฀BEI฀.EURODERMITIS�฀

AUCH฀FàR฀%RWACHSENE

5NTER฀.EURODERMITIS�฀EINER฀ATOPI


SCHEN฀$ERMATITIS�฀VERSTEHT฀MAN฀

IN฀DER฀+LINIK฀EINE฀TROCKENE฀(AUT�฀

DIE฀STELLENWEISE฀EIN฀VERGRÚ�ERTES฀

&ALTENRELIEF฀AUFWEIST�฀(ËUl฀G฀SIND฀

GELENKNAH�฀IN฀"EUGEN�฀.ACKEN�฀(ALS฀

UND฀AN฀DER฀)NNENSEITE฀DER฀/BER


SCHENKEL฀%KZEME฀�(AUTAUSSCHLËGE	฀

ZU฀SEHEN�฀$IE฀+OPFHAUT฀WEIST฀HËUl฀G฀

EINEN฀-ILCHSCHORFBEFALL฀AUF�฀-AN฀

BEZEICHNET฀DIE฀ATOPISCHE฀$ERMATITIS฀

AUCH฀ALS฀EINE฀ERBLICHE฀$ISPOSITI


ONSKRANKHEIT�฀DEREN฀6ERLAUF฀SICH฀

SCHWER฀VORAUSSAGEN฀LËSST�฀%TWA฀

DREI฀6IERTEL฀DER฀MEIST฀JUNGEN฀0ATIEN


TEN฀REAGIEREN฀ALLERGISCH฀AUF฀UNTER


SCHIEDLICHE฀3UBSTANZEN฀UND฀LEIDEN฀

UNTER฀QUALVOLLEN฀*UCKATTACKEN�฀

+RATZEXZESSEN฀UND฀SCHLAm฀OSEN฀

.ËCHTEN�฀5M฀ZU฀PRàFEN�฀INWIEFERN฀

,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀BEI฀ATOPISCHER฀

$ERMATITIS฀EINGESETZT฀WERDEN฀KANN�฀

WURDE฀EINE฀OFFENE�฀MULTIZENTRISCHE�฀

NICHT฀INTERVENIERENDE฀KOSMETI


SCHE฀6ERTRËGLICHKEITSUNTERSUCHUNG฀

DURCHGEFàHRT�฀DER฀ZUVOR฀DURCH฀DIE฀

UNABHËNGIGE�฀INTERNATIONALE฀%THIK


KOMMISSION฀ZUGESTIMMT฀WURDE�฀"EI฀

DIESER฀5NTERSUCHUNG�฀AN฀DER฀���฀

+INDER฀IM฀!LTER฀VON฀�฀BIS฀��฀*AHREN฀

TEILNAHMEN�฀WURDE฀DIE฀6ERTRËGLICH


KEIT฀VON฀,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀SOWOHL฀

DURCH฀DEN฀BEHANDELNDEN฀!RZT฀ALS฀

AUCH฀DURCH฀DIE฀%LTERN฀DES฀+INDES฀

IN฀àBER฀���฀DER฀&ËLLE฀ALS฀GUT฀ODER฀

SEHR฀GUT฀BEZEICHNET฀��	�฀$ARàBER฀

HINAUS฀NAHM฀DIE฀!NZAHL฀DER฀3CHàBE

IM฀5NTERSUCHUNGSZEITRAUM฀AB�฀%INE฀

"EHANDLUNG฀DER฀ATOPISCHEN฀$ERMA


TITIS฀WAR฀BEI฀!UFNAHMEUNTERSUCHUNG฀

BEI฀���฀DER฀+INDER฀NOTWENDIG�฀ZUR฀

!BSCHLUSSUNTERSUCHUNG฀BEFANDEN฀

SICH฀NUR฀NOCH฀���฀DER฀+INDER฀IN฀

"EHANDLUNG�฀

,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀���	

!UFNAHME

UNTERSUCHUNG

!BSCHLUSS

UNTERSUCHUNG

N �

�

�

��

��

��

��

���

����

����

�����

�����

�����

�����

������

��

�

��

��

��

��

���

N �

�����

����

����

����

�����

�����

������

3TATUS฀DES฀%KZEMS฀BEI฀!UFNAHME
฀UND฀!BSCHLUSSUNTERSUCHUNG
�N฀�฀���	

3TATUS฀DES฀%KZEMS

-$

AKUTER฀SCHWERER฀%KZEMSCHUB

AKUTER฀LEICHTER฀%KZEMSCHUB

LATENT฀STARK฀AUSGEPRËGTE฀%KZEME

LATENT฀LEICHT฀AUSGEPRËGTE฀%KZEME

ZURZEIT฀KEINE฀%KZEME

TOTAL

-$฀�฀-ISSING฀$ATE฀�FEHLENDER฀%INTRAG	

!RZT %LTERN�0ATIENT

N �

�

�

���

��

�

�

�

�

���

����

����

�����

�����

����

����

����

����

������

�

�

���

��

�

�

�

���

N �

����

����

�����

�����

����

����

����

������

"EURTEILUNG฀DER฀6ERTRËGLICHKEIT฀DURCH฀!RZT฀UND฀%LTERN�0ATIENT

"EURTEILUNG฀DER฀6ERTRËGLICHKEIT

.%

)P%

SEHR฀GUT

GUT

MË�IG

SCHLECHT

SEHR฀SCHLECHT

.%฀�฀.O฀%NTRY฀�KEIN฀%INTRAG	�฀)P%฀�฀)MPLAUSIBLE฀%NTRY฀�UNPLAUSIBLER฀%INTRAG	

UNBEKANNT

TOTAL

3OMIT฀IST฀,ADIVAL�฀&àR฀+INDER฀

KLINISCH฀GESICHERT฀EIN฀GEEIGNETES฀

3ONNENSCHUTZMITTEL฀FàR฀+INDER฀UND฀

%RWACHSENE฀MIT฀.EURODERMITIS฀

�ATOPISCHER฀$ERMATITIS	�

$AS฀GUTE฀4ESTERGEBNIS฀KONNTE฀FàR฀

,3&฀���฀IN฀EINEM฀ËHNLICHEN฀4EST฀

BESTËTIGT฀WERDEN฀���	�
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7ISSENSCHAFTLICHE฀!SPEKTE

)N฀VIVO฀GETESTET�฀DER฀,ADIVAL�฀

)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX

7ISSENSCHAFTLICHER฀(INTERGRUND฀

ZUR฀7IRKWEISE฀DER฀)2
!
3TRAHLEN

7IRD฀DIE฀(AUT฀MIT฀)2
!฀BESTRAHLT�฀SO฀

WIRD฀EIN฀3IGNALWEG฀AUSGELÚST�฀DER฀

ZU฀EINER฀ERHÚHTEN฀%XPRESSION฀VON฀

-ATRIXMETALLOPROTEINASE
�฀�--0
�	฀

FàHRT�฀$IESES฀%NZYM฀--0
�฀BAUT฀

DIE฀0ROTEINE฀+OLLAGEN฀UND฀%LASTIN฀IN฀

DER฀(AUT฀AB�฀EINE฀VERSTËRKTE฀!KTI


VITËT฀VON฀--0
�฀FàHRT฀SO฀ZU฀EINEM฀

VERMEHRTEN฀!BBAU฀VON฀"INDEGE


WEBSFASERN฀UND฀DAMIT฀ZU฀VORZEITIGER฀

(AUTALTERUNG�฀.EUE฀5NTERSUCHUN


GEN฀ZEIGEN�฀DASS฀DIE฀KURZWELLIGEN฀

)2
!
3TRAHLEN฀IN฀DEN฀-ITOCHONDRIEN฀

ABSORBIERT฀UND฀IN฀DER฀NEGATIVEN฀฀

&OLGE฀ALS฀OXIDATIVER฀3TRESS฀FREIGE


SETZT฀WERDEN฀n฀DAS฀3IGNAL฀AN฀DEN฀

:ELLKERN�฀EINE฀WAHRE฀:ELLSCHËDI


GUNGSKASKADE฀AUSZULÚSEN�฀$IESE฀

%RGEBNISSE฀ZEIGEN�฀DASS฀3CHËDI


GUNGEN฀DURCH฀)2
!
3TRAHLEN฀DIREKT฀

IN฀DEN฀-ITOCHONDRIEN฀WIRKEN฀MàSSEN�฀

$EN฀SICHERSTEN฀3CHUTZ฀VOR฀)2
!


3TRAHLUNG฀BIETEN฀!NTIOXIDANTIEN�฀DA฀

MAN฀SIE฀DIREKT฀IN฀DIE฀:ELLE฀EINBRIN


GEN฀KANN฀n฀NËMLICH฀GENAU฀AN฀DIE฀

3TELLE�฀AN฀DER฀)2
!
3TRAHLUNG฀ZU฀

3CHËDIGUNGEN฀FàHRT�฀%S฀GILT฀ALS฀

WISSENSCHAFTLICH฀ERWIESEN�฀DASS฀

)NFRAROT
3TRAHLUNG�฀INSBESONDERE฀

)NFRAROT
!
3TRAHLUNG�฀EIN฀0ROBLEM฀

FàR฀DIE฀(AUT฀DARSTELLT�฀

$IE฀,ADIVAL�฀&ORSCHUNG฀HAT฀IN฀:U


SAMMENARBEIT฀MIT฀0ROF�฀$R�฀*EAN฀

+RUTMANN�฀$IREKTOR฀DES฀)NSTITUTS฀FàR฀

5MWELTMEDIZINISCHE฀&ORSCHUNG�฀

(EINRICH
(EINE
5NIVERSITËT฀$àS


SELDORF�฀EINEN฀SICHEREN฀3CHUTZ฀VOR฀

HAUTSCHËDIGENDER฀)2
!
3TRAHLUNG฀

IDENTIlZIERT฀UND฀FàR฀DEN฀3ONNEN


SCHUTZ฀NUTZBAR฀GEMACHT�฀

$IE฀GEEIGNETEN฀3UBSTANZEN฀

)M฀4EST฀MIT฀:ELLKULTUREN฀ERWIESEN฀

SICH฀&LAVANOLE฀UND฀'ALLSËUREDERIVA


TE฀VON฀0OLYPHENOLEN฀SCHON฀IN฀GERIN


GEN฀-ENGEN฀ALS฀ËU�ERST฀WIRKSAM�฀฀

D�฀H��฀EINE฀)2
!
INDUZIERTE฀!UFREGU


LATION฀VON฀--0
�฀KONNTE฀SICHER฀

VERHINDERT฀WERDEN�฀

$IE฀RICHTIGE฀7IRKSTOFFKOMBINATION

)M฀WEITEREN฀4ESTVERLAUF฀KONNTEN฀

DIE฀+OMBINATIONEN฀HERAUSGElL


TERT฀WERDEN�฀DIE฀DEN฀WIRKSAMSTEN฀

)2
!
3CHUTZ฀BIETEN�฀$IE฀,ADIVAL�฀

&ORSCHUNG฀UNTERSUCHTE฀DAZU฀!NTI


OXIDANTIEN฀WIE฀+AROTINOIDE�฀&LAVO


NOIDE฀UND฀6ITAMINE�฀$ABEI฀KONNTE฀

EINE฀+OMBINATION฀VON฀!NTIOXIDAN


TIEN฀IDENTIlZIERT฀WERDEN�฀DIE฀DIE฀

:ELLE฀NACHWEISLICH฀GEGEN฀)NFRAROT
!฀

SCHàTZT�

)N฀VIVO฀GETESTET

)N฀DER฀LETZTEN฀4ESTPHASE฀WURDE฀DIE฀

(AUT฀DER฀0ROBANDEN฀SO฀VORBEREITET�฀

DASS฀EIN฀(AUTAREAL฀MIT฀!NTIOXIDAN


TIENSCHUTZ฀VERSEHEN฀WAR฀UND฀EINES฀

OHNE�฀)M฀DARAUFFOLGENDEN฀4EST฀

KONNTE฀BEI฀DEN฀0ROBANDEN฀GEZEIGT฀

WERDEN�฀DASS฀DER฀VERWENDETE฀)N


FRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX฀DIE฀!UF


REGULATION฀DER฀--0�
%XPRESSION฀

WIRKSAM฀REDUZIERTE�฀)N฀DER฀4ESTREIHE฀

WURDE฀SOMIT฀BESTËTIGT�฀DASS฀ES฀DER฀

,ADIVAL�฀&ORSCHUNG฀GELUNGEN฀IST�฀

EINE฀!NTIOXIDANTIEN
+OMBINATION฀ZU฀

lNDEN�฀DIE฀EINEN฀WIRKLICH฀SICHEREN฀

3CHUTZ฀VOR฀)2
!
3TRAHLUNG฀GEWËHR


LEISTET�

7ISSENSCHAFTLICHES฀%RGEBNIS

)M฀DURCHGEFàHRTEN฀0ROJEKT฀KONNTE฀

DURCH฀SYSTEMATISCHE฀4ESTUNG฀VON฀

3UBSTANZEN฀MIT฀ANTIOXIDATIVER฀

+APAZITËT฀àBER฀DIE฀%VALUATION฀

KOMMERZIELL฀ERHËLTLICHER฀3UBSTANZ


GEMISCHE฀BIS฀HIN฀ZUR฀%NTWICKLUNG฀IN฀

VIVO฀EFFEKTIVER฀0RODUKTE฀EIN฀3CHUTZ฀

GEGEN฀DIE฀NEGATIVEN฀!USWIRKUN


GEN฀DER฀)2
!
3TRAHLUNG฀ENTWICKELT฀

WERDEN�

���	฀,ADIVAL�฀)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX

�

�

�

�

�

�

�

�

� ����� ������ ������� ��������
)2
!
3CHUTZKOMPLEX

!
UF

RE
G

UL
AT

IO
N฀

-
-

0

�

฀N
AC

H฀
)2


!

$IE฀'RAlK฀ZEIGT฀DEN฀3CHUTZ฀VOR฀)2
!
INDUZIERTER฀!UFREGULATION฀VON฀--0
��฀

--0
�
M2.!
%XPRESSION฀WURDE฀��฀H฀NACH฀DER฀"ESTRAHLUNG฀MIT฀2EALTIME
฀

0#2฀GEMESSEN�฀$IE฀%XPRESSION฀IN฀DER฀RESPEKTIVEN฀UNBEHANDELTEN฀3HAM
0ROBE฀

WURDE฀GLEICH฀�฀GESETZT�฀$IE฀%RGEBNISSE฀SIND฀-ITTELWERTE �3TANDARDABWEICHUNG฀

VON฀VIER฀UNABHËNGIGEN฀%XPERIMENTEN�
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,ADIVAL��฀7ISSEN฀VON฀!฀BIS฀:

%XEMPLARE฀DER฀#HARGE�฀DIE฀DER฀(ERSTELLER฀AUFBE


WAHRT�฀UM฀SOLCHE฀ÄBERPRàFUNGEN฀DURCHFàHREN฀

ZU฀KÚNNEN�

?#OATING�฀ÄBERZIEHEN฀DER฀-IKROPIGMENTE฀MIT

EINER฀UNVERËNDERLICHEN฀3CHICHT�฀DIE฀SIE฀PHOTO


STABIL฀MACHT฀UND฀EIN฀:USAMMENKLUMPEN฀

VERMEIDET�฀

?$ERMATOLOGISCH฀GETESTET�฀$IESE฀!USSAGE฀BE


DEUTET�฀DASS฀EIN฀DERMATOLOGISCHES฀'UTACHTEN฀

àBER฀DIE฀6ERTRËGLICHKEIT฀DES฀0RODUKTES฀ERSTELLT฀

WURDE�

?$IMERE�$IMERISIERUNG�฀0HOTOPRODUKTE฀AUS฀

$.3
"ASEN�฀(IERBEI฀uVERKLEBENh฀ZWEI฀BENACH


BARTE฀$.3
"ASEN฀ZU฀EINEM฀$IMER�฀7ERDEN฀ZU฀

VIELE฀$IMERE฀IN฀DER฀(AUT฀GEBILDET�฀KOMMT฀ES฀ZU฀

UNTERSCHIEDLICHEN฀&OLGESCHËDEN�฀U�A�฀ZU฀3ON


NENBRAND฀UND฀3CHWËCHUNG฀DES฀HAUTEIGENEN฀

!BWEHRSYSTEMS�

?$.3�฀!BKàRZUNG฀FàR฀$ESOXYRIBONUKLEINSËURE�฀

4RËGER฀DER฀%RBINFORMATION�

?%MULGATOREN�฀)NHALTSSTOFFE฀IN฀+OSMETIK
฀UND฀

3ONNENSCHUTZPRODUKTEN�฀DIE฀DIE฀6ERMISCHUNG฀

VON฀&ETT฀UND฀7ASSER฀ERMÚGLICHEN�฀)N฀DER฀

2EGEL฀SEHR฀GUT฀VERTRËGLICH�฀KÚNNEN฀JEDOCH฀IN฀

BESTIMMTEN฀&ËLLEN฀UNTER฀3ONNENEINWIRKUNG฀ZU฀

(AUTREAKTIONEN฀FàHREN�฀

?'ALENIK�฀$AS฀7ORT฀u'ALENIKh฀GEHT฀AUF฀DEN฀

RÚMISCHEN฀!RZT฀#LAUDIUS฀'ALENUS฀�AUCH฀u'ALENh฀

GENANNT	฀ZURàCK�฀DER฀VON฀���฀BIS฀���฀N�฀#HR�฀

LEBTE�฀%S฀BESCHREIBT฀DIE฀WIRKUNGSVOLLE฀%INBET


TUNG฀VON฀7IRKSTOFFEN฀IN฀GEEIGNETE฀(ILFSSTOFFE�฀

DIE฀GEWËHRLEISTET�฀DASS฀DIE฀7IRKSTOFFE฀AN฀DEN฀

/RT฀DER฀GEWàNSCHTEN฀7IRKUNG฀GELANGEN�฀

?!CTIVES�฀-OLEKàLE�฀DIE฀àBER฀EINE฀BIOLOGISCHE฀

!KTIVITËT฀VERFàGEN�฀WIE฀Z�฀"�฀0HOTOLYASE฀ODER฀

!NTIOXIDANTIEN�

?!KTIVPm฀EGE�฀KOSMETISCHE฀:UBEREITUNGEN฀MIT฀

BESONDEREN฀&ËHIGKEITEN�฀Z�"�฀,ADIVAL�฀2EGENE


RATION฀MIT฀0HOTOLYASE�

?!NTIOXIDANTIEN�฀NEUTRALISIEREN฀IN฀DER฀(AUT฀

AGGRESSIVE฀3TOFFE฀WIE฀3INGULETT
3AUERSTOFF฀UND฀

FREIE฀2ADIKALE�฀DIE฀UNTER฀56
฀UND฀)NFRAROT
!


3TRAHLUNG฀IN฀DER฀(AUT฀ENTSTEHEN�฀3IE฀STËRKEN฀

DEN฀%IGENSCHUTZ฀DER฀(AUT฀UND฀VERRINGERN฀SO฀

MÚGLICHE฀3PËTSCHËDEN�

?!PRÒS
0RODUKTE�฀.ACH฀DEM฀3ONNENBAD฀KANN฀

SICH฀DIE฀(AUT฀MIT฀(ILFE฀VON฀!PRÒS
0RODUKTEN฀

BESSER฀ERHOLEN�฀$IESE฀KÚNNEN฀GESCHËDIGTE฀

(AUTZELLEN฀REGENERIEREN�฀WENN฀SIE฀0HOTOLYASE฀

ENTHALTEN�฀SIE฀FàHREN฀DER฀(AUT฀VERLORENE฀&EUCH


TIGKEIT฀ZU฀UND฀VERSORGEN฀SIE฀MIT฀6ITAMIN฀%�฀!UCH฀

$EXPANTHENOL฀KANN฀HAUTEIGENE฀2EPARATURME


CHANISMEN฀UNTERSTàTZEN�฀:ARTE฀+INDERHAUT฀UND฀

TROCKENE฀(AUT฀PROl฀TIEREN฀BESONDERS฀VON฀DER฀

BERUHIGENDEN฀7IRKUNG฀EINES฀!PRÒS
0RODUKTES�฀

BEI฀3ONNENALLERGIKERN฀SIND฀!PRÒS
0RODUKTE฀

OHNE฀%MULGATOREN฀EIN฀-USS�

?!USTRALISCHER฀3TANDARD�฀WELTWEIT฀GàLTIGE฀

.ORM฀ZUR฀"ESTIMMUNG฀DES฀(AUTSCHUTZES฀DURCH฀

3ONNENSCHUTZMITTEL�฀DIE฀BESAGT�฀DASS฀MINDES


TENS฀���฀DER฀56
!
3TRAHLUNG฀VOM฀3ONNEN


SCHUTZMITTEL฀ABSORBIERT฀WERDEN฀MàSSEN�฀!LLE฀

,ADIVAL�฀0RODUKTE฀ERFàLLEN฀DEN฀AUSTRALISCHEN฀

3TANDARD฀n฀UNABHËNGIG฀VOM฀,3&�

?#HARGENBEZEICHNUNG�฀3OLLEN฀ANHAND฀VON฀

2àCKSTELLMUSTERN฀0RODUKTEIGENSCHAFTEN฀àBER฀

DIE฀GESAMTE฀,AUFZEIT฀àBERPRàFBAR฀SEIN�฀SO฀

KÚNNEN฀DIE฀EINZELNEN฀&LASCHEN฀AUFGRUND฀DER฀

#HARGENNUMMER฀DEN฀SOG�฀2àCKSTELLMUSTERN฀ZU


GEORDNET฀WERDEN�฀2àCKSTELLMUSTER฀SIND฀EINZELNE฀

$IESES฀KOMMT฀DEN฀EIGENTLICHEN฀7IRKSTOFFEN฀

IM฀3ONNENSCHUTZ�฀DEN฀3ONNENl฀LTERN฀56
!฀UND฀

56
"฀SOWIE฀DER฀0HOTOLYASE�฀ZUGUTE�฀7OHL
฀

DURCHDACHTE฀:UBEREITUNGEN฀SORGEN฀FàR฀EINEN฀

ANSPRUCHSVOLLEN฀DERMATOLOGISCHEN฀3CHUTZ�

?)NHALTSSTOFFE฀NACH฀).#)฀�)NTERNATIONAL฀.OMEN


CLATURE฀FOR฀#OSMETICAL฀)NGREDIENTS	�฀3IND฀ALLE฀

)NHALTSSTOFFE฀AUF฀DER฀0ACKUNG฀ANGEGEBEN�฀KANN฀

DIE฀1UALITËT฀EINES฀0RODUKTES฀BEURTEILT฀WERDEN�฀

.UR฀SO฀IST฀GEWËHRLEISTET�฀DASS฀EINE฀"ERATUNG฀

BEI฀EINEM฀VORLIEGENDEN฀0ROBLEM฀�Z�"�฀!LLERGIE	฀

DURCHGEFàHRT฀WERDEN฀KANN�฀!LLE฀,ADIVAL�฀0RO


DUKTE฀SIND฀VOLLSTËNDIG฀DEKLARIERT�

?)NFRAROT
!
3CHUTZKOMPLEX�฀)2
!
3TRAHLEN฀

KÚNNEN฀TIEF฀IN฀DIE฀(AUT฀EINDRINGEN฀UND฀DIE฀:ELLE฀

SCHËDIGEN�฀DIE฀&OLGEN฀SIND฀+OLLAGENABBAU฀UND฀

VORZEITIGE฀(AUTALTERUNG�฀,ADIVAL�฀.ORMALE฀BIS฀

EMPl฀NDLICHE฀(AUT฀SOWIE฀DAS฀3ONNENSCHUTZ฀

3PRAY฀ENTHALTEN฀JETZT฀ZUSËTZLICH฀EINEN฀)NFRAROT
!


3CHUTZKOMPLEX�

?)NTERNATIONALE฀30&
-ETHODE�฀GENORMTE฀

"ESTIMMUNGSMETHODE฀DES฀56
"
,ICHTSCHUTZ


FAKTORS฀IN฀3ONNENSCHUTZPRODUKTEN�฀

?,ICHTSCHUTZFAKTOR฀�,3&	�฀GIBT฀DIE฀7IRKSAMKEIT฀

EINES฀3ONNENSCHUTZMITTELS฀IM฀"EREICH฀DER฀56


"
3TRAHLUNG฀AN�฀*E฀HÚHER฀DER฀,ICHTSCHUTZFAKTOR�฀

UMSO฀HÚHER฀AUCH฀DIE฀!BSORPTION�฀!LLERDINGS฀

LËSST฀SICH฀DIESER฀,ICHTSCHUTZFAKTOR฀NICHT฀UNBE


GRENZT฀STEIGERN�

?,IPOSOMEN�฀KLEINE฀&ETTKàGELCHEN�฀DIE฀ZWIEBEL


SCHALENARTIG฀AUFGEBAUT฀SIND�฀3IE฀BESTEHEN฀AUS฀

EINER฀ODER฀MEHREREN฀,IPIDDOPPELSCHICHTEN�฀

DIE฀EINEN฀WËSSRIGEN฀+ERN฀UMGEBEN�฀*E฀NACH฀

,ADIVAL�฀3ONNENLEXIKON฀���	

$AS฀฀ ฀ ฀ 3ONNENLEXIKON
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,ADIVAL��฀7ISSEN฀VON฀!฀BIS฀:

:USAMMENSETZUNG฀DER฀,IPOSOMEN฀KÚNNEN฀

SIE฀BESTIMMTE฀)NHALTSSTOFFE�฀WIE฀ZUM฀"EISPIEL฀

DAS฀!LGENENZYM฀0HOTOLYASE�฀IN฀DIE฀/BERHAUT฀

EINSCHLEUSEN�

?-ALLORCA
!KNE�฀HËUlGSTE฀,ICHTERKRANKUNG฀

DER฀(AUT฀IN฀-ITTELEUROPA�฀!UFTRETEN฀MEIST฀IN฀"E


REICHEN�฀DIE฀EINE฀ÚLIGE฀(AUT฀AUFWEISEN฀KÚNNEN�฀

ZUM฀"EISPIEL฀'ESICHT�฀/BERARME�฀2àCKEN฀UND฀

$EKOLLETÏ�฀-ALLORCA
!KNE฀SIEHT฀AUS฀WIE฀EINE฀

STARKE฀!KNE฀UND฀JUCKT฀SEHR฀STARK�฀6ERMEIDUNG�฀

KONSEQUENTER฀,ICHTSCHUTZ฀MIT฀HOHER฀56
!
฀

!BSORPTION฀�AUSTRALISCHER฀3TANDARD	฀UND฀EMUL


GATORFREIEN฀0RËPARATEN฀�Z�"�฀,ADIVAL�฀2EGENERA


TION฀UND฀,ADIVAL�฀!LLERGISCHE฀(AUT	�

?-%$�฀MINIMALE฀%RYTHEMDOSIS�฀GIBT฀DIE฀-ENGE฀

DER฀56
3TRAHLUNG฀WIEDER�฀DIE฀GERADE฀EINEN฀฀

3ONNENBRAND฀AUSLÚST�

?-ELANIN�฀BRAUNES฀&ARBPIGMENT฀DER฀(AUT�฀DAS฀

UNTER฀3ONNENEINWIRKUNG฀IN฀DER฀(AUT฀GEBILDET฀

WIRD�฀BEWIRKT฀"RAUNFËRBUNG฀DER฀(AUT�

?-IKROPIGMENTE�฀FEINSTE฀MINERALISCHE฀0IGMEN


TE฀WIE฀ZUM฀"EISPIEL฀4ITANDIOXID฀UND฀:INKOXID�฀

DIE฀SICH฀WIE฀EIN฀(AUTSCHUTZlLM฀àBER฀DIE฀(AUT฀

LEGEN�฀3IE฀SIND฀GUT฀HAUTVERTRËGLICH฀UND฀REmEK


TIEREN฀EINFALLENDE฀3TRAHLUNG฀WIE฀KLEINE฀3PIEGEL�฀

?-INDESTHALTBARKEITSDATUM�฀7IE฀BEI฀!RZNEI


MITTELN฀WEISEN฀QUALITATIV฀HOCHWERTIGE฀3ONNEN


SCHUTZMITTEL฀EIN฀OFFENES฀6ERFALLSDATUM฀AUS�฀"IS฀

ZU฀DIESEM฀$ATUM฀SIND฀DIE฀(ALTBARKEIT฀UND฀DIE฀

3ICHERHEIT฀DES฀0RODUKTES฀GARANTIERT�฀$AS฀-IN


DESTHALTBARKEITSDATUM฀GIBT฀AN�฀WIE฀LANGE฀DAS฀

0RODUKT฀MIKROBIOLOGISCH฀REIN฀UND฀PHOTOSTABIL฀

IST�฀UND฀GILT฀FàR฀DAS฀UNGEÚFFNETE฀0RODUKT�

?0HOTOLYASE�฀%NZYM�฀DAS฀DIE฀2EGENERATION฀

HAUTGESCHËDIGTER฀:ELLEN฀BEDINGT�฀$ABEI฀LÚST฀DIE฀

0HOTOLYASE฀VERKLEBTE฀$.3
3TRUKTUREN฀WIEDER฀

AUF฀UND฀KRËFTIGT฀DIE฀)MMUNABWEHR฀DER฀(AUT�

?0HOTOSTABILITËT�฀IST฀DIE฀"ESTËNDIGKEIT฀DES฀56
฀

&ILTERS฀BEI฀%INWIRKUNG฀VON฀7ËRME฀UND฀3ONNEN


EINSTRAHLUNG�฀3IE฀IST฀ABHËNGIG฀VON฀DER฀3UBSTANZ฀

SELBST�฀DEN฀"ESTRAHLUNGSBEDINGUNGEN฀UND฀DER฀

KOSMETISCHEN฀&ORMULIERUNG�

฀?0OLYMORPHE฀,ICHTDERMATOSE�฀3AMMELBEGRIFF฀

FàR฀VERSCHIEDENE฀LICHTBEDINGTE฀(AUTERKRANKUN


GEN�฀4YPISCH฀IST฀STARK฀JUCKENDER฀(AUTAUSSCHLAG฀

IN฀6ERBINDUNG฀MIT฀KLEINEN฀"LËSCHEN฀UND฀0USTELN�฀

!UFTRETEN฀VORWIEGEND฀NACH฀DEN฀ERSTEN฀3ONNEN


BËDERN฀DER฀WINTERBLASSEN฀(AUT฀AN฀DEN฀3TELLEN�฀

DIE฀VON฀DER฀3ONNE฀ERREICHT฀WERDEN�฀3CHUTZMA�


NAHME�฀HOHE฀,3&฀�AB฀��	฀UND฀AUSTRALISCHER฀

3TANDARD�฀6ERZICHT฀AUF฀0%'
%MULGATOREN�

?3ONNENBRAND�฀ENTZàNDLICHE฀2EAKTION฀DER฀

(AUT฀AUF฀ZU฀STARKE฀56
"
3TRAHLUNG�฀7ICHTIG฀

BEI฀3ONNENBRAND�฀VIEL฀TRINKEN�฀3ONNE฀MEIDEN฀

UND฀,ADIVAL�฀2EGENERATION฀!KTIV฀0mEGE฀&LUID฀

AUFTRAGEN�

?3ONNENTYPEN�฀3ONNENTYP฀�฀�DER฀KELTISCHE฀

(AUTTYP�฀CA�฀��฀DER฀DEUTSCHEN฀"EVÚLKERUNG	฀

HAT฀SEHR฀HELLE฀(AUT�฀HELLE฀!UGEN฀UND฀HËUlG฀

AUCH฀HELLES฀ODER฀ROTES฀(AAR�฀)M฀3OMMER฀DAUERT฀

ES฀BIS฀ZUM฀3ONNENBRAND฀MAXIMAL฀��฀-INUTEN�฀

3ONNENTYP฀�฀WIRD฀FAST฀GAR฀NICHT฀ODER฀GAR฀NICHT฀

BRAUN�฀:U฀3ONNENTYP฀�฀ZËHLEN฀DARàBER฀HINAUS฀

ALLE฀+INDER฀UND฀ALLE฀3ONNENALLERGIKER฀UNABHËN


GIG฀VON฀(AUT
฀UND฀(AARFARBE�

3ONNENTYP฀�฀�CA�฀���฀DER฀DEUTSCHEN฀"EVÚL


KERUNG	฀HAT฀OHNE฀3ONNENSCHUTZMITTEL฀NACH฀

SPËTESTENS฀��฀-INUTEN฀EINEN฀3ONNENBRAND�฀

7IRD฀3ONNENLICHT฀IN฀-A�EN฀GENOSSEN�฀KANN฀

DIESER฀EBENFALLS฀RECHT฀HELLHËUTIGE฀4YP฀MË�IG�฀

ABER฀GLEICHMË�IG฀BRAUN฀WERDEN�฀

3ONNENTYP฀�฀�CA�฀���฀DER฀DEUTSCHEN฀"EVÚL


���	฀,ADIVAL�฀3ONNENLEXIKON

$AS฀฀ ฀ ฀ 3ONNENLEXIKON
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KERUNG	฀KANN฀SICH฀BIS฀ZU฀EINER฀HALBEN฀3TUNDE฀

UNGESCHàTZT฀IN฀DER฀3ONNE฀AUFHALTEN�฀3EINE฀

DUNKELBLONDEN฀ODER฀HELLBRAUNEN฀(AARE฀SOWIE฀

SEINE฀GRàNEN฀ODER฀BRAUNEN฀!UGEN฀DEUTEN฀AUF฀

DEN฀DUNKLEREN฀4EINT฀HIN�฀

3ONNENTYP฀��฀DER฀MEDITERRANE฀(AUTTYP�฀KOMMT฀

BEI฀��฀DER฀DEUTSCHEN฀"EVÚLKERUNG฀VOR�฀$UNKLE฀

(AARE฀UND฀BRAUNE฀!UGEN฀SOWIE฀EIN฀DUNKLER฀

(AUTTON฀BEWIRKEN�฀DASS฀EIN฀UNGESCHàTZTER฀

!UFENTHALT฀IN฀DER฀3ONNE฀FàR฀CA�฀��฀-INUTEN฀

MÚGLICH฀IST�

?56
!
3CHUTZ�฀)M฀56
!
"EREICH฀WERDEN�฀

SO฀FERN฀NACH฀DEM฀AUSTRALISCHEN฀3TANDARD฀GE฀MES


SEN฀WIRD�฀KEINE฀:AHLEN฀ANGEGEBEN�฀DA฀DIESE฀

:AHLEN฀KEINE฀0RAXISHILFE฀DARSTELLEN�฀(IER฀l฀NDET฀

SICH฀DIE฀"EZEICHNUNG�฀u56
!
3CHUTZ฀NACH฀

AUSTRALISCHEM฀3TANDARDh�฀WAS฀BEDEUTET�฀DASS฀

MINDESTENS฀���฀DER฀EINTREFFENDEN฀56
!
3TRAH


LEN฀DURCH฀DAS฀3ONNENSCHUTZMITTEL฀ABGEHALTEN฀

WERDEN�฀!LLE฀,ADIVAL�฀0RODUKTE฀ENTSPRECHEN฀

DEM฀AUSTRALISCHEN฀3TANDARD฀�����฀,ADIVAL�฀&àR฀

+INDER฀àBERTRIFFT฀DIESEN฀UND฀ABSORBIERT฀MEHR�฀

-INDESTENS฀���฀DER฀EINTREFFENDEN฀56
!
3TRAH


LEN฀WERDEN฀HERAUSGEl฀LTERT�฀

?56
"
3CHUTZ�฀$IE฀:AHL�฀DIE฀AUF฀EINER฀&LASCHE�฀

4UBE฀,ADIVAL�฀3ONNENSCHUTZMITTEL฀ANGEGEBEN฀

WIRD�฀ENTSPRICHT฀DEM฀56
"
&AKTOR�฀3IE฀GIBT฀AN�฀

MIT฀WELCHEM฀&AKTOR฀MAN฀DIE฀%IGENSCHUTZZEIT฀

DER฀(AUT฀MULTIPLIZIEREN฀KANN฀BIS฀ZUM฀!UFTRETEN฀

EINER฀3ONNENBRANDRÚTUNG�฀7ISSENSCHAFTLER฀

FORDERN�฀DASS฀DIE฀SO฀ERRECHNETE฀:EIT฀NUR฀ZU฀

���฀AUSGENUTZT฀WIRD�฀UM฀3PËTSCHËDEN฀ZU฀

VERMEIDEN�฀UND฀ZUSËTZLICH฀DER฀56
)NDEX฀ZU฀2ATE฀

GEZOGEN฀WIRD฀�56
)NDEX฀X฀�฀�฀BENÚTIGTER฀56
"


&AKTOR	�฀UM฀DEN฀ERFORDERLICHEN฀56
"
&AKTOR฀ZU฀

BESTIMMEN�

?56
"
,ICHTSCHUTZFAKTORBESTIMMUNG�฀

$IE฀4ESTUNG฀IST฀EINFACH�฀!UF฀DEM฀2àCKEN฀DER฀

FREIWILLIGEN฀0ROBANDEN฀WERDEN฀1UADRATE฀VON฀

��฀MAL฀��฀:ENTIMETERN฀ABGEGRENZT�฀MIT฀ZWEI฀-IL


LIGRAMM฀PRO฀1UADRATZENTIMETER฀3ONNENSCHUTZ


MITTEL฀EINGERIEBEN฀�ALSO฀PRO฀1UADRAT฀INSGESAMT

���฀'RAMM	฀UND฀MIT฀EINER฀8ENON
,AMPE฀BE


STRAHLT�฀DIE฀GENAU฀DEM฀56
"
3ONNENSPEKTRUM฀

ENTSPRICHT�฀-AN฀BESTIMMT฀DANN฀DIE฀SOGENANNTE฀

MINIMALE฀%RYTHEMDOSIS฀�-%$	�฀DAS฀IST฀DIEJENIGE฀

,ICHTMENGE�฀DIE฀AUSREICHT�฀UM฀EINE฀2ÚTUNG฀ZU฀

BEWIRKEN�฀DIE฀NACH฀��฀3TUNDEN฀NOCH฀SICHTBAR฀

IST�฀$ER฀,ICHTSCHUTZFAKTOR฀GIBT฀DAS฀6ERHËLTNIS฀DER฀

:EIT฀AN�฀DIE฀BIS฀ZUM฀3ONNENBRAND฀VERGEHT�฀MIT฀

UND฀OHNE฀0RODUKT�฀$A฀BEREITS฀VOR฀DER฀3ONNEN


BRANDENTSTEHUNG฀3CHËDEN฀DER฀(AUT฀PASSIEREN฀

KÚNNEN�฀IST฀ES฀ALLERDINGS฀WICHTIG�฀NIEMALS฀EIN฀

,3&฀VOLLKOMMEN฀AUSZUNUTZEN�

?,3&฀�฀:EIT฀BIS฀ZUR฀-%$฀MIT฀3ONNENSCHUTZ�:EIT฀

BIS฀ZUR฀-%$฀OHNE฀3ONNENSCHUTZ�

?56
)NDEX�฀$IE฀SICHERSTE฀UND฀ZUVERLËSSIGSTE฀

-ÚGLICHKEIT�฀EINEN฀,ICHTSCHUTZFAKTOR฀AUSZU


WËHLEN�฀IST฀DIE฀+ENNTNIS฀DES฀56
)NDEX�฀$ER฀

56
)NDEX฀�ABGEKàRZT฀56)	฀IST฀EINE฀INTERNATIONAL฀

FESTGELEGTE฀'RÚ�E�฀)N฀$EUTSCHLAND฀WIRD฀DER฀56


)NDEX฀DURCH฀DAS฀"UNDESAMT฀FàR฀3TRAHLENSCHUTZ฀

�WWW�BFS�DE	฀ALS฀6ORAUSSAGE฀FàR฀DIE฀FOLGENDEN฀

DREI฀4AGE฀IN฀DEN฀-ONATEN฀!PRIL฀BIS฀3EPTEMBER฀

BEKANNT฀GEGEBEN�฀$ABEI฀HANDELT฀ES฀SICH฀UM฀

EINE฀:AHL฀ZWISCHEN฀�฀UND฀���฀IN฀MANCHEN฀&ËLLEN฀

IN฀BESTIMMTEN฀2EGIONEN฀DER฀3àDHALBKUGEL฀BIS฀

ZU฀���฀DIE฀DEN฀ZU฀ERWARTENDEN฀4AGESSPITZENWERT฀

AN฀SONNENBRANDWIRKSAMER฀3TRAHLUNG฀ANGIBT�฀

%R฀WIRD฀IN฀%RDBODENNËHE฀UM฀DIE฀-ITTAGSZEIT฀AN฀

3ONNENTYP฀�฀GEMESSEN�฀*E฀HÚHER฀DIE฀:AHL�฀UM


SO฀HÚHER฀AUCH฀DAS฀3ONNENBRANDRISIKO�฀5M฀DEN฀

ERFORDERLICHEN฀,ICHTSCHUTZFAKTOR฀ZU฀BESTIMMEN�฀

MULTIPLIZIERT฀MAN฀DEN฀7ERT฀DES฀56
)NDEX฀MIT฀�฀

UND฀RUNDET฀DEN฀SO฀ERHALTENEN฀7ERT฀AUF฀�"EISPIEL�฀

"EI฀EINEM฀56
)NDEX฀VON฀�฀WËHLT฀MAN฀EINEN฀

,ICHTSCHUTZFAKTOR฀VON฀�฀X฀�฀�฀���฀AUFGERUNDET฀

��	�฀&àR฀DEN฀BESONDERS฀EMPl฀NDLICHEN฀3ONNEN


TYP฀��฀FàR฀+INDER฀UND฀3ONNENALLERGIKER฀IST฀ES฀

EMPFEHLENSWERT�฀EINEN฀3ICHERHEITSZUSCHLAG฀VON฀

�฀DAZUZUGEBEN�฀)N฀OBEN฀ANGEFàHRTEM฀"EISPIEL฀

WàRDE฀DAS฀BEDEUTEN�฀DASS฀,ICHTSCHUTZFAKTOR฀��฀

BENUTZT฀WERDEN฀SOLL�฀)N฀$EUTSCHLAND฀IST฀DER฀MA


XIMALE฀56
)NDEX
7ERT฀��฀IN฀-ITTELMEERREGIONEN฀

���฀AM฀¯QUATOR฀UND฀IN฀!USTRALIEN฀���

?7ASSERFESTIGKEIT�฀,ADIVAL�฀SCHàTZT฀AUCH฀IM฀

7ASSER฀ZUVERLËSSIG฀GEGEN฀56
!
฀UND฀56
"


3TRAHLUNG�฀.ACH฀DEM฀"ADEN฀ODER฀NACH฀STARKEM฀

3CHWITZEN฀SOLLTE฀DER฀3CHUTZ฀ERNEUERT฀WERDEN�฀

,AUT฀$El฀NITION฀SOLLTE฀EIN฀WASSERFESTES฀0RODUKT฀

NACH฀DEM฀"ADEN฀NOCH฀ZUR฀(ËLFTE฀AUF฀DER฀(AUT฀

VORZUl฀NDEN฀SEIN�

,ADIVAL�฀3ONNENLEXIKON฀���	
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$EKLARATION฀DER฀)NHALTSSTOFFE

���	฀,ADIVAL�฀)NHALTSSTOFFE

�
-ETHYLBENZYLIDENE฀#AMPHOR �
��
-ETHYLBENZYLIDEN
	#AMPHER 56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

!CRYLATES�#��
��฀!LKYL฀!CRYLATE
#ROSSPOLYMER฀3ODIUM 0OLYACRYLSËURE฀.ATRIUM
3ALZ +ONSISTENZGEBER�'ELMATRIX

!LCOHOL !LKOHOL (ALTBARMACHER KàHLEND�฀TONISIEREND

!LUMINUM฀4RISTEARATE !LUMINIUMTRISTEARAT

!QUA 7ASSER ,ÚSUNGSMITTEL�฀7ASSERPHASE

!LCLOXA !LANTOINAT HAUTREGENERIEREND

!SCORBYL฀0ALMITATE !SCORBYLPALMITAT !NTIOXIDANS

"ISABOLOL A
"ISABOLOL฀NATàRLICH HAUTBERUHIGEND�฀LINDERND

"UTYL฀-ETHOXYDIBENZOYLMETHANE �
TERT�฀"UTYL
�
METHOXYDIBENZOYLMETHAN 56
!
,ICHTSCHUTZFILTER

#APRYLIC�#APRIC฀4RIGLYCERIDE #APRYLIC�#APRINSËURETRIGLYCERID ¾LPHASE RàCKFETTEND�฀PFLEGEND

#ERA฀!LBA "IENENWACHS +ONSISTENZGEBER PFLEGEND

#ETYL฀!LCOHOL #ETYLALKOHOL +ONSISTENZGEBER

!SCORBIC฀!CID !SCORBINSËURE !NTIOXIDANS

#��
��฀!LKYL฀"ENZOATE !LKYLBENZOAT PFLEGEND

!RACHIS฀(YPOGAEA฀/IL %RDNUSSÚL ¾LPHASE RàCKFETTEND�฀PFLEGEND

).#) #HEMISCHE฀"EZEICHNUNG &UNKTION฀IM฀0RODUKT &UNKTION฀AUF฀DER฀(AUT

!LCOHOL฀$ENAT� !LKOHOL�฀VERGËLLT (ALTBARMACHER KàHLEND�฀TONISIEREND

3TABILISATOR

"IS
%THYLHEXYLOXYPHENOL฀-ETHOXYPHENYL฀4RIAZINE
���
BIS;�
��
ETHYLHEXYLOXY	
�
HYDROXYPHENYL=

�
��
METHOXYPHENYL	
�����
TRIAZIN 56
!
�56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

"UTYLENE฀'LYCOL ���฀"UTANDIOL &EUCHTIGKEITSSPENDER&EUCHTHALTEMITTEL

#ETYL฀0ALMITATE 0ALMITINSËURECETYLESTER +ONSISTENZGEBER

$ISODIUM฀%$4! $INATRIUM฀%$4! +OMPLEXBILDNER

'LYCERIN 'LYCERIN &EUCHTHALTEMITTEL &EUCHTIGKEITSSPENDER

'LYCERYL฀/LEATE 'LYCERIN
MONO
OLEAT %MULGATOR�฀0%'
FREI

'LYCINE 'LYCIN฀�!MINOESSIGSËURE	 0UFFERSUBSTANZ

(YDROGENATED฀#OCO
'LYCERIDES +OKOSÚLTRIGLYCERID +ONSISTENZGEBER PFLEGEND

(YDROXYETHYLCELLULOSE (YDROXYETHYLCELLULOSE 'ELBILDNER

)SOAMYL฀P
-ETHOXYCINNAMATE )SOPENTYL
P
METHOXYCINNAMAT 56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

)SOPROPYL฀-YRISTATE )SOPROPYLMYRISTAT ¾LPHASE RàCKFETTEND�฀PFLEGEND

%THYLHEXYL฀3TEARATE �
%THYLHEXYL
0ALMITAT�
STEARAT PFLEGEND

$IETHYLHEXYL฀"UTAMIDO฀4RIAZONE "ENZOESËURE����@;;�
;;�
;;����
DIMETHYLETHYL	AMINO=CARBONYL=PENYL=AMINO=
�����
TRIAZIN
���
DIYL=DIIMINO=฀BIS
�฀BIS��
ETHYLHEXYL	ESTER 56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

(YDROGENATED฀#ASTOR฀/IL GEHËRTETES฀2IZINUSÚL +ONSISTENZGEBER PFLEGEND

56
"
,ICHTSCHUTZFILTER%THYLHEXYL฀4RIAZONE
��฀��฀�
4RIANILINO
P
�CARBO
��ETHYL
HEXYL

��OXI	
��฀��฀�
TRIAZIN

%THYLHEXYL฀-ETHOXYCINNAMATE �
%THYLHEXYL
�
METHOXYCINNAMAT 56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

#ETYL฀$IMETHICONE ORGANOMODIFIZIERTES฀0OLYSILOXAN PFLEGEND

%THYLHEXYL฀3ALICYLATE �
%THYLHEXYLSALICYLAT 56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

,ACTIC฀!CID -ILCHSËURE 0UFFERSUBSTANZ &EUCHTIGKEITSSPENDER

!LLANTOIN !LANTOIN PFLEGEND

#ETEARYL฀!LCOHOL #ETEARYLALKOHOL +ONSISTENZGEBER

$IETHYLAMINO฀(YDROXYBENZOYL฀(EXYL฀"ENZOATE "ENZOESËURE�฀�
;�
�DIETHYLAMINO	
�

HYDROXYBENZOYL=
HEXYLESTER 56
!
,ICHTSCHUTZ

#ITRID฀!CID #ITRONENSËURE 0UFFERSUBSTANZ

%THYL฀6ANILLIN %THYLVANILLIN !ROMA 'ERUCH�'ESCHMACK

'LYCERYL฀3TEARATE 'LYCERINFETTSËUREESTER +ONSISTENZGEBER

(ELIANTHUS฀!NNUUS฀3EED฀/IL 3ONNENBLUMENÚL PFLEGEND

(YDROGENATED฀#OCONUT฀/IL +OKOSNUSSÚL�฀HYDRIERT +ONSISTENZGEBER PFLEGEND

(YDROGENATED฀0OLYDECENCE 0OLY
�
DECENCE�฀HYDRIERT +ONSISTENZGEBER

)SOSTEARYL฀!LCOHOL�฀"UTYLENE฀'LYCOL
#OCOATE�฀%THYLCELLULOSE &ETtALCOHOL�฀&ETTSËUREESTER�฀%THYLCELLULOSE 'ELBILDNER

#ETYL฀2ICINOLEATE %STER฀DER฀2ICINOLSËURE฀UND฀#ETYLALKOHOL +ONSISTENZGEBER PFLEGEND

T¥amqorgpfkwoa290kpff"""52 3202304229"""39<6;<5;"Wjt

zur Verfügung gestellt von Gebrauchs.info

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info November 2011



,ADIVAL�฀)NHALTSSTOFFE฀���	

).#) #HEMISCHE฀"EZEICHNUNG &UNKTION฀IM฀0RODUKT &UNKTION฀AUF฀DER฀(AUT

-AGNESIUM฀3TEARATE -AGNESIUMSTEARAT 3TABILISATOR

-AGNESIUM฀3ULFATE -AGNESIUMSULFAT 3TABILISATOR

¾LPHASE/CTYLDODECANOL �
/CTYLDODECANOL RàCKFETTEND�฀PFLEGEND

-ACADAMIA฀4ERNIFOLIA฀3EED฀/IL -ACADIAMIANUSSÚL PFLEGEND

-ETHICONE 0OLYSILOXAN PFLEGEND

-ETHYL฀'LUCOSE฀3ESQUISTEARATE -ETHYLGLUCOSIDSTEARAT %MULGATOR�฀0%'
FREI

/CTOCRYLENE �
%THYLHEXYL
�
CYANO
���
DIPHENYL
�
PROPENOAT
�
%THYLHEXYL
�
CYANO
���
DIPHENYLACRYLAT

56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

0HENOXYETHANOL 0HENOXYETHANOL +ONSERVIERUNGSMITTEL

3ODIUM฀#ARBOMER 0OLYACRYLSËURE�฀.ATRIUMSALZ +ONSISTENZGEBER

3ODIUM฀,ACTATE .ATRIUMLACTAT 0UFFERSUBSTANZ &EUCHTIGKEITSSPENDER

8ANTHAN฀'UM 8ANTHAN฀'UMMI +ONSISTENZGEBER

:INC฀/XIDE�฀$IMETHICONE :INKOXID�฀BESCHICHTET 56
!
�56
"
,ICHTSCHUTZ

6ITAMIN฀%�฀PFLEGEND�
2ADIKALFËNGER4OCOPHEROL $,
A
4OCOPHEROL !NTIOXIDANS

0ROPYLENE฀'LYCOL฀$ICAPRYLATE�$ICAPRATE 0ROPYLENGLYKOLOCTANOATDECANOAT ¾LPHASE RàCKFETTEND�฀PFLEGEND

60�6!฀#OPOLYMER �
6INYL
�
PYRROLIDON฀U�฀6INYLACETAT฀��฀�฀�� &ILMBILDNER

0OLYGLYCERYL
�฀-ETHYLGLUCOSE฀$ISTEARATE 3TEARYL฀'LUCOSIDE %MULGATOR�฀0%'
FREI

0ROPYLENE฀'LYCOL 0ROPYLENGLYKOL &EUCHTHALTEMITTEL &EUCHTIGKEITSSPENDER

0OLYGLYCERYL
�฀$IPOLYHYDROXYSTEARATE 0OLYGLYCERINPOLY
��
(YDROXYSTEARAT %MULGATOR�฀0%'
FREI

4ITANIUM฀$IOXIDE�฀!LUMINUM฀(YDROXIDE�
3TEARIC฀!CID

4ITANDIOXID�฀BESCHICHTET 56
!
�56
"
,ICHTSCHUTZ

4OCOPHERYL฀!CETATE 4OCOPHERYLACETAT !NTIOXIDANS 6ITAMIN฀%�฀PFLEGEND�
2ADIKALFËNGER

0LANKTON฀%XTRACT฀�AND	฀,ECITHIN REGENERIERENDLIPOSOMAL฀VERKAPSELTER฀!LGENEXTRAKT฀�0HOTOLYASE	

0ANTHENOL 0ANTHENOL 0ROVITAMIN฀"�
&EUCHTIGKEITSSPENDER�
HAUTBERUHIGEND

2ICINUS฀#OMMUNIS฀3EED฀/IL 2IZINUSÚL PFLEGEND

3YNTHETIC฀"EESWAX SYNTHETISCHER฀"IENENWAX +ONSISTENZGEBER PFLEGEND

6ANILLIN 6ANILLIN !ROMA 'ESCHMACK�'ERUCH

3IMMONDSIA฀#HINENSIS฀3EED฀/IL *OJOBAÚL ¾LPHASE RàCKFETTEND�฀PFLEGEND

0HENYLBENZIMIDAZOLE฀3ULFONIC฀!CID �
0HENYLBENZIMIDAZOL
�
SULFONSËURE

3ODIUM฀(YALURONATE (YALURONSËURE�฀.ATRIUMSALZ &EUCHTIGKEITSSPENDER

3TEARALKONIUM฀(ECTORITE�฀0ROPYLENE฀#ARBONATE ORGANISCH฀MODIFIZIERTES฀(ECTORIT +ONSITENZGEBER

3ULFATED฀#ASTOR฀/IL .ATRIUMSULFORIZINOLEAT ,ÚSUNGSVERMITTLER

4ITANIUM฀$IOXIDE�฀0OLYHYDROXYSTEARIC฀!CID�
!LUMINUM฀3TEARATE�฀!LUMINA 4ITANDIOXID�฀BESCHICHTET 56
!
�56
"
,ICHTSCHUTZ

4ROMETHAMINE 4ROMETHAMINE .EUTRALISATIONSMITTEL

56
"
,ICHTSCHUTZFILTER

+ONSISTENZGEBER/ZOKERITE (YDROCARBONWACHS

SCHàTZEND�฀PFLEGEND/RYZANOL 'AMMA
/RIZANOL

0OLYGLYCERYL
�฀$IISOSTEARATE�0OLYHYDROXY
STEARATE�3EBACATE 0OLYGLYCERINFETTSËUREPARTIALESTER %MULGATOR�฀0%'
FREI

2ETINYL฀0ALMITATE 6ITAMIN฀!฀0ALMITAT PFLEGEND

3ACCHARIN 3ACCHARIN 'ESCHMACK!ROMA

4ITANIUM฀$IOXIDE�฀3ILICA�฀$IMETHICONE 4ITANDIAXID�฀BESCHICHTET 56
!
�56
"
,ICHTSCHUTZ

4RISODIUM฀.4! 4RISODIUM฀.4! +OMPLEXBILDNER

6ITIS฀6INIFERA฀3EED฀%XTRACT�฀,ECITHIN�฀!SCORBYL
4ERAISOPALMITAT�฀#APRYLIC�#APRIC฀4RIGLYCERIDE�
4OCOPHEROL฀!CETATE�฀4OCOPHEROL�฀5BIQUINONE�
$IISOPROPYL฀!DIPATE�฀'LYCERIN�฀!LCOHOL�฀!QUA

-ISCHUNG฀VERSCHIEDENER฀!NTIOXIDANTIEN�
Z�฀"�฀4RAUBENKERNEXTRAKT�฀6ITAMIN฀!�
6)TAMIN฀%�฀1฀��

!NTIOXIDANS :ELLSCHUTZ

¾LPHASE

/CTYLDODECANOL�฀#ARDIOSPERMUM
(ALICACABUM฀&LOWER�,EAF�6INE฀%XTRACT�
%CHIUM฀0LANTAGINEUM฀3EED฀/IL�฀(ELIANTHUS
!NNUUS฀3EED฀/IL฀5NSAPONIFIABLES

¾LMISCHUNG�฀Z�฀"�฀"ALLONREBE�฀%CHIUMÚL�
3ONNENBLUMENÚL

PFLEGEND�฀LINDERND
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4ELEFON฀�฀��฀��฀ ���
�
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���
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���
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