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‘Was ist MetoHEXAL comp und wo-
fiir wird es angewendet?

MetoHEXAL comp st ein blutdrucksenkendes Arzneimittel und

hamtreibenden Arzneimittel (Thiaziddiuretiku).

MetoHEXAL

L comp beachten?

Die Kaliumkontrollen sollten anfangs haufiger erfigen. Wenn

s, den Serum-Kalum-Spiegel seltener zu kontroleren.

Femer solten Natruy Kalzum, Blutzucker, Harmséure Blu-
Kreatinin im Serum in regelmasigen Abstanden kont-
ol werden.

le Hypertonie).

e Kombiatonsprprst MeLHEXAL comp wed ur dam

Die Anwencung des Aznaimitls MOlcHEXAL comp kann bel
Dopingkontrolien 2u positiven
Eine missbrauchich Anwendung von MeloHEXAL comp 2u

‘empfohien.
e

reichende Blutdrucknormalisierung bewirken konnte und die
Kombination der Einzelwirkstoffe in der in MetoHEXAL comp

vorlisgenden

deren

nemitl omehmen/anwenden, dizich andere Avznemitel
eingenommen/angewendet haben oder beabsichiigen, andere.

i handelt

2 Was sollten Sie vor der
von comp

MetoHEXAL comp darf werden

‘Sprechen Sie besonders dann mit Inrem Arzt, wenn Sie eines.
der einnehmen:

azid, verwandte Derivate oder einen der in Abschritt 6 ge-

« wenn Sie iberempfindich gegenber Sulfonamiden sind
(mgliche Kreuzreakiion beachten). Falls Innen bekannt ist,
Si

ton

for-

mieren S it v A7t
enn bei Ihnen die Erregungsleitung von den Herzvorhdfen
2t i Kaummern geston st AV-Block 2. oder 3. Grac

. der héufig

und Zittern der Finger, sind verschleiert oder abgemildert. Die
Wirkung von Insulin kann auch vermindert werden od

aindert sein. Daher sind regelmafige Blutzuckerkontrollen erfor-
derlch.

i
sehr langsam ist und manchmal sehr schnel (Sinusknoten-
‘Syndrom), s sei denn, Sie haben einen ittmacher

« wenn bel Ihnen die Erregungsieitung zwischen dem Sinus-

Die Wikung von MtohBXAL comp ke
durh andero | (besondere Vor-

o h:shmmh Scmm und Baruniqungsmitiel
Barbturats, e Mittel 7ur Behandung von

o
 enn S snen karclogenen Schock haben

einer Herzmuskelschwéche lsiden, die nicht
e Srthe Mo St e (nabie, de.

lung in der Lunge, verminderte Durchblutung oder niecrigen
Blutdruck haben

wenn Inr oberer Blutdruckwert unter 90 mmHg liegt

£ Wenn Sie auernaftoder zeiwess it Arzneimitan, i die

‘Depressionen|
Mittelz. B. Giycerotrinirat] verstérkt werden,

Kalziumantagonisten vor Nifedioin-Tup oder ACE-Hemmer
(Mittel zur Behandlung des Bluthochdrucks) eingenommen,

. insb tark
abfallen und in Einzelféllen kann es zur Ausbildung einer Herz-

ge pro Minute haben

= wenn die Durchblutung Ier Arme oder Balne stark vermin-
dertist

wenn S 2uBroncavergamptungen nogen
wenn Sie gleichzeitig bestimmte MAO-Hemmstoffe (Arznei-
il gegen Depressonen) ehren. Ausgenormen, st

e (Arzneimittel gegen die Parkinson'sche

Keankber

Krea-

Bl gechzsiiger Anwendung von is
amil- oder Ditiazem-Ty inmika ist sine
o inwaonn. o Patinon.angesaich, 86 0

zons, Pulsvertangsamung oder anderen Herzyhmusstonun-
gen kommen

iEmond: cer Banandiung mit MetoHEXAL comp muss doshalb
die intravendse Verabreichung von Kalziumantagonisten oder
Antiarhythmika unterbleiben.

Arzneimitteln, 55 sie die Herzfrequenz

Kiiner als 30 mi/min
dnin Gber 1,8 mg/100 m)

bel akuter Nirenentzindung (Slomeruloneptrt)
bei schweren ionsstérungen (Leberversagen mit
Beamssnasionnom

wkrea-

lung nicht anspricht (unter 3,5 mmolr)

senken wie Sphi eptor-Modulatoren (2. B
Fingolmoc). o var e e enenen Erek:
ton

Bl lecrzatiger Anwandung von MBIGHEXAL comp und
ssemin. Agha-Vethopa Conic,Guaniaginund Hozl:
requs

bel Gicht, bei bekannter Eréhung von Harsaure im Blut

el schwerem Natriummangel im Blut (Hyponatriamie)
inderter zrkulierender Blutmenge (Hypovaldmis)

in der Schwangerschaft

in der Stilzsit

2w, 20 iner Vrzogarung der Eegungslatng am Ferzen

Nach abruptem Absetzen von Clonidin bei gleichzeitiger An-
EXAL

Bend ansteigen. Bei einer gleichzeltigen Behandlung mit

Clonidin darf Clonidin erst abgesetzt werden, wenn einige Tage

Herzrhythmusstérungen
nisten vom Verapamil- und Diltiazemtyp oder andero Antiarr-

Arzt, dass Sie MetoHEXAL comp einnehmen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmer

Bit sprechen S it lvem At odlr Apatheker, bevor S

M comp einnehmen

« wenn bei Iinen eine gering ausgeprégte Stérung der Erre-
‘qungsleitung von den Herzvorhdfen auf die -kammern vor-
flegt (AV-Block 1. Grades)

*+ e Sie zuckerkrank sind und I Butzuckerwerte stak

per ]

‘Sagen Sie Ihvem Arzt, wenn Sie andere Arzneimittel, die Beta-
rezeptoren hemmen (auch in Augentropfen), anwenden. Er ent-
Scheidet, ob Ihre Behandlung enger Uberwacht werden muss.

Bestimmte MAO-Hemmstoffe (Arzneimittel gegen Depressio-

) st e ausammen it MaHEXAL comp s
XAL

genommen werden"), well dann in dbermaBiger und schneller

Rneteq des Biutarucks autieten Konmte

Metoprolo it ein metabolisches Substrat des Cytochrom-Pds0-
p P2D5. el oder

) haber
Medikamenten behandelt werden sollte
= wenn Ihre Leber-

toproll beinflussen, Der Plasmaspiegel von itoprolol ke
n be glichaaiger Gabo von Substarzan, dioGoo

rum-Kreatinin > 1,2 < 1,8 mg/dl)

Distaminika, tagansian - B Bimei

renrindenhormons) oder Laxanzien (Abfahrmitte) behandelt

werde
« bel Durchblutungsstarungen des Gehirs.

din) Anidairessus, Aniasuchoti Alkohol
makon-

e Do P

B
Zoniaton ven Meteprolol wird durch Rampicn Smieangt

Horzkrankhei)
. Einnahme von

Die Ausscheldung anderer Medikamente kann durch Me-
t0HEXAL comp (2. B. Lidocain, Chindin)

ung (QHEXAL comp mit blut-
Hustenmitien, Na-

fich Entzundungen oder in der
Lunge) auigeteln sind. Fals Sio nach der Einnanme von
OHEXAL comp schwere Kurzatmigkeit oder Atembe-

o e opie atafn sain Konnah ooer de nen

« wenn Sie Hautkrebs haben oder hatten oder wahrend der
Behandlung eine unerwartete Hautlasion entwickeln. Die Be-
handlung mit Hydrochlorothiazid, insbesondere eine hoch-

erteL

renalin oder
mogiich.

Die Wirkungen harnséiuresenkender Medikamente sowie von

o
Haut- und Lippenkrebs (welSer Hautkrebs) etohen. Schitzen
Sie Inre Haut vor Sonnensinstrahiung und UV-Sirahlen, solan-

Die gleichzeiige Anwendung von MetoHEXAL comp und
Narkotik ige ha-

‘ben. MetoHEXAL comp kann,

« wenn Sia eine Abnahme des oder Augen-

Fllssig-
Keltsansammiung in der GefaBschicht des Auges (Aderhaut-
rguss) oder ein Druckanstieg i Ihrem Auge sein und innerhalb.
HEXAL

ge haben. Diese Wirkungen kbnnen sich addieren. Deshalb
Soite der Narkosearzt Gber die Benandiung mit MetoHEXAL

haften
Sie bereits friner allrgisch gegen Penciline oder Suffonami-

Die periphers
zien z. B. Suxamethonium, Tubocurarin) kann durch die Bota-

Ko, dies zu entwickeln.

Die biutdrucksenkends Wirkung von MetoHEXAL comp kann

comp erforderlich,

Schuppenfischte auigereton it
« wenn Sie an Asthma leiden, da eine bronchienerweiternde

B. Indometacin). Bel hoch dosierter Salcylateinnahme kann
die toxische Wirkuing des Salicylates auf das zentrale Nerven-
ystom vertr worden, B Patiton i urorcor T
mit MetoHEXAL comp eine Hypovolari

be

te oder, wenn Sie schon . die
Medikamente ange-

gleichzeitige Gat ein akute

Dosierung lhrer
passt werden solfe.

(oder schwanger werden kénnten)

Betarezeptorenblocker konnen die Empfindiichkeit gegeniber Al-
lergenen und die Schwere anaphylaktischer Reaktionen, d. h.

findlchkeitsreaktionen in der Vorgeschichte und bei Patienten
unter Therapie zur Schwachung bzw. Aufhebung der alrgischen

Her
2ur Verstarkung der Herzkraft verstarkt sein

Die glihzitigs Anuending von MetoHBXAL comp und Kal=

ursi (¢ 8, Frosemid), Gkolortic:
den ACTH. s, Pt & Satebien poagoe
ien B oder Lasanien kann st e e
b

berschieBende anaphylaklische Reaktionen) geboten.

Die Therape mit MetoHEXAL comp salte abgebrochen werden

8. Cyclophos-
e, P Moo o i versikir Knochen
Ftay mspasondre GramoBepane 2 rechnen

Entgleisung des
Postalscnen Bescwerden . B Gehwaroweaa vor o s
gen, Schwindel, ewtl. Ohnmacht),

halti-
gen Arnenitin (gegen Depressionr) o 6 Lo

Stérungen, Entztindung der Bauchspeicheldrise, Blutbidverdn-
derungen, akuter Gallenblasenentzindung, Aufreten einer Ge-
faBentzlndung und Verschimmerung einer bestehenden Kurz-
sichtigkeit

Falls i I Hozscag euneimend vriangsamt wenden Sio

Die Aufnahme von Hydrochlorothiazid kann durch die gleich-
zaitige Gabe von Colestyramin (Mittel 2ur Aufnahmeverminde-
fung von bestimmten Stoffen aus dem Darm) vermindert sein.

Blutkérperchen) durch Bildung von Antikorpern gegen Hydro-
chlorothiazid bei gleichzeitiger Einnahme von Methyidopa be-

MetoHBXAL
‘comp nach und nach absetzen.

Soll die Behandlung mit MetoHEXAL comp nach langerer A
wendung unterbrochen oder abgesetzt werden, sollte mes
grundsatzich langsam ausschieichend erfolgen. Abruptes Af

Die gleichzeitige Gabe mit Alopurinol (zur Behandlung der

Keltsreaktionen auf Allopurinol erhohen.

Falls dio

lich ber einen Zeiiraum von mindestens 2 Wochen durchge-
fihrt werden. Hierbei

und zur Behandlung oder Vorbeugung be-
Stmiae Erankungen, die durch Viren verursacht werden)

Ziert, bis schieBlch eine ganze 25-mg-Tablette auf eine halbe

tamin D oder Kalziumsalzen

Ab-
setzen mindestons or 4 Tage gogecen worcn Falls Symp-
tome aufireten, wird ein langsameres Absetzen empfohlen. Das.
plotalohe Aosetzen von Betablokern kann oo chronische

kann zu sinem thren,

Diogfeziige Anuendng mit Cdospor ein Aznimitl

bei Transplantationen und kungen ange-

enol Wi o ke oncs e Hhrmadonows
verstérken.

fur einen pldtzichen

autreten.

kalumrsiche ich nehmen
{Bananen, Gemass, Nisse:evl. s wegen des sthontan Kal-

Divretika erforderich.

Beachten Si bite, dass disse Angaben auch i vor Kurzem
angewandte Arzneimittel gelten ki

romuung auf der Rickseite >>
is002



Einnahme von MetoHEXAL comp zusammen mit

Nahrungsmitteln, Getrinken und Alkohol

Die biutdrucksenkende Wirkung von Met

Girch AkOholganess vrsiks weroen: Do Gumplenden W
HEXAL gegen-

Augenerkrani
Selton: Eniainiang der Bindehaut des Auges (Konjunkivis)

2.B. verschwommenes Sehen, Farbsehstorungen [Gelbsshen)

S varstaken. Waond der Arwendung yon MetoHEAL
‘comp soliten Sie mogiichst keinen Alkohol trinken.

Sehr seiten: Flimmern vor den Augen

tilzeit und
keit

pie),
Augen aufgrund von hohem Druck (mogliche Anzeichen einer

o 3 3

eines akuten

g
Apotheker um Rt

MeIOHEXAL comp dart wahend dor Schwangerschatund Sl
2ot nicht singenommen werd:

‘Schwangerschatt

des Ohrs und des Labyrinths (Gleichge-
tssystem)

wicht
Sahr seiten: Horstérungen, Ohrensausen

Herzerkrankunger
Haut: Herzlogten (Papitationen, velangsarmter Horzschiag
(Bradykardie)

{odrschvanger eargen knnten) At o e smpten.
WetoH mp

ventrikuldre Uberleftungsstorungen), Verstrkung einer Herz-

S wason, das Sk Scwange S Suceeien,und o wid
Thnen ein anderes Arzneimittel empfehlen, denn die Einnahme
von MetoHEXAL comp kann zu schweren Schadigungen Ihres.

lungen), bei einem akuten Herzinferkt kann der Biutduck stark
) Horzschmerzen
Herzen, unregeimabige Herz-

ungeborenen Kindes fihren. chiagloige (Artythien)
o selten: Verstarkung der Anfalle bei Angina pectoris
Stilzeit
MetoHEXAL comp darf walhrend der Stilzeit nicht eingenommen  GefaBerkrankuny
erden. Haufi: Kitegefipl in den Gliedmatie, Blutcuckabfall beim

Ausetzen (orthostatische Hypotore, sefr seften mit Bewusst-

Fortalanzungefiokelt losigkei)

(oHEXAL comp Sotor:

e Daten vor. s : Verstarkung (bis zum Absterben des Gewebes) be-
lews Seetahener pomarer DGR gen

Maschiner

i
Dic Behandlung des Bluthochdruckes it dissem Arznlmitiel
farf der regaimaBigen arztichen Konirolle. Durch individuell

Bersich der Zehen und Finger ist beobachtet worden.

aktiven Tellnahme am StraBenverkehr, zum B
Seien ot mum Arbaten ohne Sihara L eaniBchigh
werden. Dies git in verstarktem MaBo bei Behandlungsbeginn,

Haufig: Atemnot bei Belastung (Belastungsdyspnoe)
i
stands kann es bel Patienten mit Neigung zu Verkrampfungen
teaktionen, . B. bel asth-

Alkohol,
MetoHEXAL comp enthiit Lactose
EXAL

A
el Brocrit) Irabesordare bl cbekhan Aaiage:
Verengung der -

not komr
Seltn: Lungenentztindung (akut intrstiele Pruroni)

Threm Arzt e,

Sebr selten:

unter einer Un-
ern liden.

Wie ist MetoHEXAL comp einzu-
nehmen?

. Fieber, Schvche

des

om)
Hauig: voriibergehend
ke, Leibschmerzen, Durchiall, Verstopiung

Gelegentiich: Erbrechen, Appsiilosigket, Kiampfe

Magen-Darm-Beschwerden wie Ubel-

v st s Fragon S bl e e oo Apeer
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

L. und Goloneiranungon
erto (Tansaminasen GOT, GPT),
Gessuc, Galsa (nrahapatsche Cnokerase) it Gat

mit nedrigen Dosen eines Einzelwirkstoffes begonnen und bel
Bodarf langsam gesteigert werden. Die fixe Kombination Me-
HOHEXAL comp sollte Therapie mit

Sehr seiten: Leberentzindung (Hepatis)

den, falls durch den entsprechenden Einzelwirkstoff kein aus-
reichender

Gelegentich: wie Rétung und Juckreiz sowie

I it Licht-
empfindiichkeit mit Auftreten von Hautausschiagen nach Licht-
cinwirkung

1-mal tagich 1 Tablette MetoHEXAL comp
und 1

ossariaung des Metoprolor Ariels von MeOHEAL comp
vermindert, so dass unter Umstanden eine

gen in der Haut
(Purpura), Haarausfall, BlutgefaBentztindung (nekrotisierende.
Angitis)
‘Sahr saiten: Arzneimittel, die Betarezeptorenblocker enthalten,
Konnen in Einzeffallen eine Schuppenfiechte (Psoriasis vuigaris)

forderich i

Art der Anwendung

Frihs
chend Fidssigkeit (z. B. mit einem Glas Wasser) on.

Dauer der Anwendung

Anderung der Dosierung -
liche Anordnung erfolgen.

Seften: Muskelschwache
Sefr seiten: Bei Langzeittherapie wurde in Einzelflen sine Er-
Ioankung der Gelerke (Atlvopatie und/oder Aalge (G-

¢ wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von MetoHEXAL comp zu
stark oder zu schwach st

Wenn Sie eine gréBere Menge MetoHEXAL comp
\genommen haben, als Sie sollten

vioboton oder mefvers Gleke

Betrofien i Konnen (Mono- und Polyariris)

Erkrankungen der Nieren und Harm
Salton: akute Nieronentzandung (iersttiell Nephti)

Bal Uberdosierung Abfall eq

Libido- und

‘comp abgebrochen werden.

es (Induratio penis plastica, Peyronie-Krankheit)

und am Verabrei-

Verstandigen Sie bei Verdacht auf eine Uberdosierung sofort
Gamit

scheiden kann. Halten Sie eine Packung des Arzneimittels be-
relt, dait sich der Arzt Uber die Wirkstoffe

Allgemeine

gsort
Sehr héufig: Erschopiung

informieren kar

w-nn e die Exnahme von MetoHEXAL comp ver-

tigo Eimnahme vergessen haben, Faven Sie In der Dosierung
i, wie sia vom Arzt v

Wenn Sie die Einnahme von MetoHEXAL comp ab-
brechen

Falls Sie die Behandlung mit MetoHEXAL comp unterbrechen

dor vrzatig boandon wolen, wanden S sich bitoan den
inden

Eine Unermcnon oder Anderung dar nur aul Uziche An-

‘weisung erfolgen. Sol die Behandiung mit MetoHEXAL comp.

nach langerer Anwendung unterbrochen oder abgesetzt wer-

Bai 1 kann s, insbe-

sonderebel Voriegen vo Venenerkrankungen, zum Verschives
n Bligeon curh Bligermsel (Trvomocsen und Emoo-

len ko

Sl satom Goschmacksstzrungen

Untersuchungen

reversibler
haliger, harnpflchtiger Stoffe (Harnstoff, Kreatinin) im Blut, vor
allem 2u Behandiungsbeginn

Selten: Erhahung der Blutfettwerte

reotoxkose) konnen verdeck! werden.

Sollten belIhnen Nebenwirkungen aufgetreten sein, wird Inr Arzt
Ihnen eventuelle GagenmaBinahmen empfehien oder gegebe-

Dies ist ndtig, da abruptes Absetzen zur Minderdurchbiutung

Meldung von

pectoris oder zu einem Herzinfarkt oder zum
eines Bluthochdrucks fihren kann.

Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch for Nebenwirkungen, di
nicht in dieser Packungsbelage angegeben sind. Sie kbnnen

ben, wenden Sie sich an Ihven Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind még-
lich?

Wie alle Arznaimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwir-
kungen haben, die.

Bundesinstitut ir Arznaimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigianz

KurtGoory Kissingor Ao 3

D-53175 Bon

Webste hps:/mwwbfarmde

beitragen, dass mehr Informationen Gber die Sicherhalt disses.

Bol den Hauflgkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden fol-
onci Katogoren zugrunc glgt
i mehr l T von 0 Schandeten boteer)
10 Behandsten betfer
indelten berefter)
00 Beandoton botrfton
r elten (kann bis 2u 1 von 10,000 Behandelten betreffen)

Wie ist MetoHEXAL comp aufzube-
wahren?

fir Kinder

nicht abschatzbar)

Gutartige, basartige und nicht spezi
(einschl. Zysten und Polyper
Nicht bekannt: - und Lippenkrebs (weider Hautrsbs)

rte Neubildungen

der Bilsterpackung nach ,verwendbar bis* oder ,verw. bis" an-
‘gegabenen Verfalisdatum nicht mehr verwenden. Das Verfalls-
datum bezient sich auf den letzten Tag des angegebenen Mo-
nats.

‘Selten; Blutbildveranderungen in Form einer Verminderung der
roten Blutkrperchen (aplastische Andmie), Verminderung der

im Blut, hochgradige Verminderung bestimmter weiBer BIutior-

(Agranulozytose)
Ser selten: vermerter Zerfal roter

durch Bil-

Aufbewahrungsbedingungen
e

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Gber das Abwasser
(z. B. nicht ber die Toilette oder das Waschbecken). Fragen
Sie in Inrer Apothoke, wie das Arzneimittel 2u entsorgen Ist,

jenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum
‘Schutz der Umwelt bel. Weitere Informationen finden Sie unter

ger Einnahme von Methyidopa.

Erkrankungen des Immunsystems

synirasie)
S st allcgischer Schnupfen

Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was MetoHEXAL comp enthiit

‘oder sine ber -

thiszid
Jedo Tablette enthalt 100 mg Metoproloftartrat (Ph.Eur) und
12.5mg

gehalt des Blutes [Hyperglykémie] oder im Urin [Glykosurie]
Unt erapie kar Storungen im

kommen: Bei meist normalem wurde eine
T

glyzeride im Plasma beobachtet.
im Blut konnen sich erhdhen e

Chiiss vt La:‘lasz-Mnnuhydra( Magnesiumstearat
®h. issarie, h

mie): ol entsprochend tenten konn Wie MotoHEXAL comp aussieht und Inhalt der Pa-
flle ausgelést wer g
Y b lngiistge Kanruiricher enahe 24 erdnder- MlmHEXAL comp st ong walo, unde Tabeto it inor -
uhven,  sefi m Teen der
ro o g nalum T o Tollen
m (Hy-
o) und o TpeEorin Some 2 onar o
Die
und Fiissigkeitsverluste kann sich eine stoffwochselbedingte Und einem Umkarton verpackt.
MetoHEXAL. 0und 100 Tabletten
‘Selten: Nach langerem strengem Fasten oder schwerer kbrper. ~ erhaltich

licher Belastung kann s bel gleichzeitiger Therapie mit M
[EXAL comp zu Zustanden mit erniedrigtem Blutzucker (ny-

Blutzuckers - insbesondere erohte Herzfrequen: (Tachykardie)
o ;

Es werden moglicherweise richt alle PackungsgroBen in den
Verkehr gebracht.

und Zite

Psychiatrische Erkrank
Gologentich: depressive Varstmmungszustinde, Verwithat,
Halluzinationen

ton: Nervosita, Angstichkeit

Hexal AG
Industriestraie 25

2007 Hoskrohen
Telefon: (08024) 908

T Gaoa son 1200

8.
kungen)

Erkrankungen des Nervensystems.

ersteller
Salutas Pharma GmbH

‘Gelegentich: insbesondere zu Beginn der Behandiung zentral-
Piafo

Keit, verstarkte Tramaktivitat, Albtréume, Konzentrationssto-

vorubergehend. Kribbeln in den Gliedmatien

39179 Barleben

Diese .nrauchunvormaﬂon wurde zuletzt iberar-

Ihre Arztin/Ihr Arzt, Inre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!

aso62408





