
Salus
Brennnesselblätter Tee
Arzneitee, Urticae folium

freiverkäufliches Arzneimittel

Zur Durchspülung der Harnwege sowie bei Gelenkschmerzen

Artikel Menge
Brennnesselblätter Tee 1 Pck à 40 FB = 52 g 
Art. Nr.: 010023023 | PZN: 05726486

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

Dosierung:

Erwachsene einschließlich Ältere und Jugendliche ab 12 Jahren trinken 3–4-mal täglich 1 Tasse des wie folgt 
bereiteten Teeaufgusses: 1–2 Filterbeutel mit 150 ml siedendem Wasser übergießen und zugedeckt etwa 10–
15 Minuten ziehen lassen.
Den Filterbeutel anschließend entfernen.

Auf zusätzlich reichliche Flüssigkeitszufuhr ist zu achten.

Kinder unter 12 Jahren
Die Anwendung ist nicht vorgesehen.

Art der Anwendung:

Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses.

Dauer der Anwendung:

Durchspülung der ableitenden Harnwege
Nicht länger als 2 bis 4 Wochen.

Anwendung bei leichten Gelenkschmerzen
Nicht länger als 4 Wochen.

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten anderer als der in der 
Packungsbeilage erwähnten Nebenwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tätige 
qualifizierte Person konsultieren.

Zusammensetzung lt. Packungsangabe

Zusammensetzung und Inhalt der Packung

Brennnesselblätter

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und dem Griffetikett angegebenen Verfalldatum 
nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
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Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren.

DE-ÖKO-003

PFLICHTANGABEN

Brennnesselblätter Tee Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Durchspülung der
ableitenden Harnwege, unterstützend bei leichten Harnwegsbeschwerden und zur Linderung leichter
Gelenkschmerzen ausschließlich aufgrund langjähriger Anwendung. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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