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in 100 g

pro 

Tagesdosis 

(=3 Kps.)

NVR%*/

Tagesdosis

17,97 g 250 mg −

12,94 g 180 mg 225%

14,37 g 200 mg −

10,78 g 150 mg −

2,16 g 30 mg 250%

719 mg 10 mg 100%

144 mg 2 mg −

32,3 mg 0,45 mg 900%

2,2 mg 0,03 mg 55%

*NVR-nutrient reference values

Zutaten:

6122164

Eiweiß 19,4 g 271 mg
Broteinheiten 1,148 0,015

pro Tagesdosis

(= 3 Kapseln)

Zutatenliste

L-Cysteinhydrochlorid, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 

Vitamin C, Bambusextrakt, Erbsenfasern, Zinkgluconat, Vitamin E, Maltodextrin, 

Mittelkettige Triglyceride aus Pflanzenöl, Beta Carotin, Farbstoff Chlorophyllin-Kupfer-

Komplex, Biotin, Natriumselenat

Kohlenhydrate 13,8 g 191,7 mg

Brennwert 167 kcal/ 708 kj 2,4 kcal/ 9,9 kJ
Fett 2,3 g 31,8 mg

Vitamin C

Bambusextrakt

      davon Silicium

Nährwertangaben

Durchschnittliche 

Nährwertangaben
pro 100 g

PZN

Liste der Inhaltsstoffe

Angaben Adler Ortho Nr. 11

Hauptclaim:

Biotin

• zur Erhaltung normaler Haare und Haut

Zink

• zur Erhaltung normaler Haare, Haut und Nägel

Enthält natürliches Silicium aus Bambus

Inhaltsmenge

Inhaltsmenge 27,83 g (60 Kapseln)

Claims gemäß Packungsbeilage Nr 11:

Vitamin C - trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei

Selen - trägt zur Erhaltung normaler Nägel und Haare bei

Biotin - trägt zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhaute und Haut bei

Zink - Trägt zur Erhaltung normaler Haare, Haut und Nägel bei

Enthält natürliches Silicium aus Bambus

Vitamin E

Zink

Beta-Carotin

Biotin

Selen

Inhaltsstoffe

L-Cystein




