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Gebrauchsinformatior

Information fiir Anwender

Valsartan - 1 A Pharma® plus 80 mg/12,5 mg Filmtabletten

Valsartan/Hydrochlorothiazid

L
beginnen, denn

sie enthalt wchlgu Informationen.
« Heben Sie die . Vi

felleicht machten

Einnahme

rnochmalslesen

« Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an

Menschen schaden,
* Wenn
wirkungen, die nicht in dieser

n Arzt oder

Ihre

« Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persénlich verschrieben. Geben Sie es mcm an Dritte weiter. Es kann anderen
auch wenn diese die gleichen Beschw

Sie Neberrkingen bemerkan, wenden Sio Sioh an Ihren Ar2t oxer Apotheker. Dies it auch for Neben-

erden haben wie Si

Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht
. Was st Valsartan - 1 A Ph

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Valsartan -

3. Wie ist Valsartan - 1 A Pharma plus einzunehmen?

‘4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie st Valsartan - 1 A Pharma plus aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

‘Was ist Valsartan - 1 A Pharma plus
und wofiir wird es angewendet?

Valsartan - 1 A Pharma plus enthélt zwei Wirkstoffe: Val-

arma plus und wofir wird es angewendet
 Koraima o beachten?

PHARMA

1A

Kinder und Jugendiiche

sartan un
inen hohen Blutdruck (Hypertonie) zu kontrollieren.

 Valsartan gehdrt zu einer Klasse von Arzneimitteln, die

Valsartan - 1 A Ph
o und Jugendichen unter 18 Jahren wird nicht empr
fohler

als pt ekannt
sind und helfen, einen hohen Blutdruck zu kontrollie-

cken
ren. , wel- APharmal
che die Bligefafe verengt und damil bewirk!, dass Ihr 5’";5 fann el Dopinghontrllen 2 osifven Ergeonisen
i alsar-
Qoo kg van Angtarsn. adurch werden g tan 1 Ahrarma o 24 bopingawescen ann 2 e

BlutgefBe erweitert und der Blutdruck gesenkt.

 Hydrochlorothiazid gehort zu einer Gruppe von Arz-
tteln, die als Thiazid-|

Getanraung ihrer Besuncnet Gnven

Einnahme von Valsartan - 1 A Pharms plus zu-
‘sammen mit anderen Arzneimittel

de Mitte). Hydrochlorothiazid vergroBert die ausge-
schiedene Urinmenge, wodurch ebenfalls der Biut-
druck sin

Valsartan -1 A

il shgenommen/angewendet haben oder beabsci-
andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Blutdrucks angewendet, wenn dieser durch eine einzelne
iz nicht ausreichend kontrolliert werden konnte,

i hoher Blutdruck vergrer ie Belastung fr Herz und
jon Gehir,

Der kann beeinflusst werden, wenn|
Valsartan - 1 A Pharma plus zusammen mit bestimmten|
anderen Arzneimitteln angewendet wird. Ihr Arzt muss|
unter Umsténden Ihre Dosierung anpassen und/oder
sonstige VorsichtsmaBnahmen treffen oder in einigen

IFerz und Nieren schadigen. Dies ann 2 Schiagantal
Herz- oder Nierenversa n. Ein hoher Blutdruck er-
61t das sk fir sinen Hersnfarkt. Die Senkung hres

Dies

it vor all i dis folgenden Azneimitel 2

« Lithium, ein Arzneimittel zur Behandlung einiger psy-
chischer Encankungen

ser Erkrankungen zu erleiden.

Was sollten Sie vor de:

Threm Blut erhohen kbnnen. Dazu zahien Kallumpr-
parate oder kaliumhaltige Salzersatzmitte, kaliumspa-
rende Arzneimittel und Heparin

. e,

von Valsarlan 1A Pharma plus
beachten?

Valsartan - 1A icht eir -

Kortkosteroido, Ahluhrmme\ ‘Carbenoxolon, Ampho-
tericin oder Penicil

+ Shige Aniiionks, (Hamycin-Gruppe), ein Aznsimitel

splan-

men werden,
« wenn Sie allergisch gegen Valsartan,

tationen (Ciclosporin) oder ein gegen Retroviren wirk-

azid, Sulfonamid-Derivate (Substanzen mit ahnlicher
chemischer Struktur wie Hydrochlorothiazid) oder
nen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestand-
telle dieses Arzneimittels sind

‘wenn Sie mehr als drei Monate schwanger sind. (Es

HIV/AIDS-In-

fektion (Ritonavi). Diese Arzneimittel konnen
Wirkung von Valsartan - 1A Pharma plus verstérken.

« Arzneimittel, e ,Torsades de pointes® (unregelmébi-
ger

wird empfohlen, Valsartan - 1 A Pharma plus auch in Antipsychotika
en Phase der Schwangerschaft nicht anzuwen- + Arzmeimitie. dio den Natriumgehalt in Threm Blut er-
den, siehe Abschnitt ,Scnwa‘ngerscnaﬁ und Sﬂﬂze“"‘.i niedrigen kénnen, wie z. B. Antidepressiva, Antipsy-
d - chotika,
rung der leinen Gallengnge innerhalb der Leber (b + e Gicht, .
I Zinhose) leiden, e zu einem Ruckstau von Galle ~ Propanecid, Sufinpyrazon
m d Leber fiihren kénnen (Cholestase) * therapeutische Vitamin-D- und Calcium-Préparate
. . ndlun
© Wenn Sic kel Waseer lasen Konnn (Ancn) Zum Einnenimen wie Metformin oder insuiney
* wemn Sie mites kinsicher Nere Giayse) benandett o 2 imittel zur Senkung Ihres Blutrucks, ein-
ieBlich Methyidopa, ACE-H Enalapri, Li-
« Wenn rotz Benandiung e Kalium- oder Natrumuer-  Soumer) i 1ot Ao o e Ao eha L
;J:ﬂzuﬁwéczhus‘n'\\ﬁdﬂg und/oder Ihre Calciumwerte im an- 1A Pharma plus dar' nicht eingenommen werden"
und ,Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen")
e S an GErtsden e engescnrine AT S Emohung ivs Bltcrucks vie 2.5
* wenn Sie Di itus oder ein ei Noradrenalin oder Adren:
e e LTt ooty * Digoxin oder andero Stats Giykosido (reimitel
Wonn rgndsinar diser Punki ut i i, . Arznevmue\ i den luzucker Spiegel anheben kon-
2. B. Diazoxid oder Bet
n Sie dieses Arzneimittel nehmen. infor- . ZViCio5ischo Armoimitie (sznewmme\ ur Krebsbe
[mieren Sia bitte Ihren Ar handlung), wie z. B. Methotrexat oder Cyclophosphamid
und « Arzneimitiel gegen Schmerzen, wie nicht steroidalel
Wikstoffo (NSAIDS). sin-
B'""e 7‘;’;1’;% ?:Ilr.r;"e::"rir'r‘\ "fm bevor Sie Valsar-  sahiieBiich selektiven Cyclooxygenase-2-Hemr
(COX-2-H d Acetylsalicylsaure > 3
| o St lumsparence At Kammorips: o ! e g‘gg;,ﬁ
Tate, Kalumhalie Saizersatzmiel oder sonsiige A2 Anticholinergika (Arzneimitiel zur Befandlung einer
3 i Reihe von Erkrar wi n-Darm-Krampfe,
Kalium i frem 8t echen, Es Kann cam - ren oot gy Sy
;‘;f"" o Qo e :';Kﬂ“u'"we"e in Ihrem Biut re- Muskelkrampﬁ& Barkinson-Krankheit und a5 Mitel i
der Anésthesie
2 wonn der Kaliumspiege nIrom Blut icrig it « Amantadin (Arzneimittel zur Behandlung der Parkin-
« wenn Sie ham!re\bende i (Dt i honr Do Bestimmter duroh viren verursachter Krankhefter)
5"““"% 2";";‘93 schwem Herzkrankheit haben * Colestyramin und Colestipol (Arzneimittel primér zur
§ ¢ Senkung hoher Blutfettwerte
. ﬁ:,"z"'m'fni""e’:lﬁ(é‘ﬁ‘ﬁ';‘gé'nssﬁhféiih§.'§'g§2§f3'T‘Zi" « Giclosporin, ein Arzneimittel zur Verhinderung einer|
- nact
:’fz“s‘::m‘ hres Arztes ezliglch der ek Ihr+ Alkohol, Schiaftabletten und Andsthetika (Arzneimittel
-« a3 an amer erongund e Nierartons oden fek, die z. B. bel einem chirurgischen Eingrif ange-|
. wem\ Sevorkurzemaine Nerentansplantalon atien ot werden)
r . (Substanzen fiir bildgeben
Keamkben e o e Nopanaren 2 arobe enge tersueh
des Hormons Aldosteron produzieren. Wenn dies bei ~'"*UCUnge)
thnen der Fal let, wird g:feﬁw:esfwg Von Vaisar Einnahme von Valsartan - 1 A Pharma plus zu-
TR ST, ey SAMMaN it Nahrungamitain, Getranken nd
L . Alkohol
e S& el irendder e vt Arznel”  Sie kinnen Valsartan - 1 A Pharma plus mit oder ohne
o v Zumge . oot pten nevargerton G Naung emehmen
eine als Apglobaem bezelohnete alergiscne feaklion  Vermeiden Sie Alkohol, bis Sie mit Ihrem Arzt dariber
gesprochen haben. Alkohol kann Ihren Blutdruck zusétz-
fond der e von A 1A Pharma D 2T lioh senken und/oder das Risiko fur Schwindel und On-
plussmortabundnehmens‘eesmememﬁn Seroaen g
| Absor S\G4FT he en eind méglich? und Stillzeit
oderstilln,
zen hat & Bescrwerden konnen Zeiche einer
mten schwanger 2y sein oder beabchigen. schwan]
o o S Sabetiker s ot haber, o G- "Ml en Atk odt otk um
tin- oder Triglyceridwerte im Blut hoch sind
« wenn bl Ihnen in der
Teilen Sie Ihvem Arzt mit , schwanger
anderer Blutdrucksenkeraus do Kiasse dor AMGIOn 2, sai (oder schwanger werden konnlen. I der Fegel
in-ll-Rezey . 9 ’ ‘wird Ihr Arzt Ihnen empfehlen, Valsartan - 1 A Pharma plus,
aufgeleten sind oder wenn Sie an Allergien Oder aN o giner Schwangerschaft bzw,sobaid Sie wissen, dass
« wenn Sie sine Abnahme des Sehvermogens oder Au-  Sie,SoTanger eind: abzusetzen, und er wird hnen ein
Sontchmaren festialon D1 Komon Sympiome  &deres Aznaimitelrfahien DleAnwendung vonal
sartan an-
d
Auges oder ein inih: oSl T
B o Yoo T & B b Tenategencrmon werdan Ga i Eman von al
roton: ies ko urpehandalt a3 sner dauerpar,  Zanan- 1A Phamaplus i diesem Stadium zu schweren
K
g': Sé"Jﬁ"E“m“p'ﬂilﬁféﬁ“éif jfjg“;’;‘mg‘g‘gem Te\\en SIE Ihrem Arzt mit, wenn Sie stillen oder mit dem|
‘ il
| Soonenichtemthenkarn " VAo amare pius wird nicht zur Anwendung]
e o ahen, ";‘"3':" 3“6’ wat ’f"“ bei stlenden Mittarn empfohlen; Ihr Arzt kann eine an-
e Do B e oo chlorothiane, faaba.  dere Behandlung fir Sie wahlen, wenn Sie stillen wollen,
coﬁd”ém'e o hoe “;‘g rts L:";ZK;:‘V”S‘EZ‘ o oy Voraliem, sulange\hrK\nd\m Neugeborenenalter ist oder
Risiko einiger Arten von Haut- und Lippenkrebs /e & €ine Frihgeburt w
neio Hautkroes) emahen, Schiizan e e st " Shi
vor Somensinsrahlung und UV-Staflen,solange S yon o
|, Valsatan.. 1 APharma pls sinstmen. ol RS Fahvzoug, Werkzeuge oder ine Masching
cer Lungenproble- o Konzen:
me (einschlieBlich Entzindungen oder Flissigkeits- \ i
ammingen G Lingd Siccicin s Fus Sartan - 1A Phara plus reagleren. Wia vile andere Arz.
S G Ematme Vot aaan neimittel zur Behandlung des Bluthochdrucks kann
e s Valsartan - 1 A Pharma plus in seltenen Fallen Schwindel
Dt Sochen S Seiortsmen A
lung von hohem Blutruck imen .
ACE -Hemmer (z. B. Ena\apm Lisinopril, Ra- 3 Wie ist Valsartan - 1 A Pharma plus
Grindon Danaies maitus hasen
- Aliskiren Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-
sprache mit Ihrem Azt e, um das beste Behandlungs-
Wenn rge inf
mieren 0 Ihren Arzt. 2 vertingern. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Ihr Arzt wird gegebenenfalls Ihre Nierenfunktion, Ihren
Blutdruck und die Ele 8. Kallum) nlhrem - Prsonen mit hohem Blutruck bermeren ot keine A

Kirolytwerte (2.
Blut in regelmaBigen Abstanden dberprifen.

Siehe auch Abschnitt Valsartan - 1 A Pharma plus darf
icht eingenommen werden”

I ot s v o, Do Elnnahme von
Valaran 1 APrarma pusncer fihen Phase cor Schia-
arsenat i et gl unc i -1 A .

plus darf icht mehr nach dem dritten Schwangerschaﬂs'

tan- 1 APharma plus i diesern Stacium 2u schweren Schi-
digungen Ihves ungeborenen Kindes filhren kann (siehe
Abschnit ,Schwangerschat und Stilzeit’).

‘Sprechen Sie mit Inrem Arzt, wenn Sie Bauchschmerzen,
O

Valsartan - 1 A Pharma plus bemerken. Ih Arzt wird iber

zeichen davon. Viele kbnnen sich valig gesund fuhlen.
Das macht es umso wichtiger, dass Sie die Termine bei
Threm Arzt einhalten, auch wenn Sie sich woh fuhien.

Inr Azt wird Ihnen genau sagen, wie viele Tablotton Vel-
sartan - 1 A Pharma plus Sie

hingio von der Wirkung der Behanclung, kan I A2
eine hohere oder eine niedrigere Dosis verordnen

« Die empfohlene Dosis von Valsartan - 1 A Pharma plus,
betrégt 1 Tablette pro Tag.

+ Andern Sie de Dosis rcht und beenden Sie e Be-
handlung nicht ohne Ricksprache mit Ihrer

+ Do Armmamito o jaden Tog s Soben 7ot i
cherweise morgens, eingenommen werden.

« Sie kbnnen Valsartan - 1 A Pharma plus mit oder ohne,
Nahrung einnehmen.

+ Schlucken Si die Tabletten it inen Gias Wasser.

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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Wenn Sie eine gréBere Menge von Valsartan -
1 A Pharma plus eingenommen haben, als Sie

iten
Falls es zum Auftreten von starkem Schwindel kommt
und/oder Sie das Gefiihl haben ohnméchtig zu werden, le-

« hoher Blutzuckerspiegel
« Zucker im Urin
sich verschiechterde diabetische Stoffwechsellage
+ Verstopfung, Durchfall, Unwohisein im Magen-Darm-
bereich, Lebererkrankungen, die it einer Gelbfarbung

von

Wenn

Herzschiag

haben, nehmen Sie unveuugnch Kontakt mit lhrem Avzt,
IApothéker oder einem Ki

Kopfschmerzen

WennSiedio Eimnahme von Valsartan-1APharma
plus vergessen

e Sic one Bosis vergessen haben, nefien Sie die-
se. sobald Sie sich daran ernnern. Wenn es jedoch

traurige Stimmung (Depression)
niedrige Anzahl an Blutplatichen (manchmal mit Blu-
1ungen oder blauen Flecken unter der Ha)

Schwin

* Kribbeln oder Taubheitsgefohl

schon fast Zot st ehmen, lassen
Sie die verges

Nehmen Si nict cie doppetts Menge ein, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben.

1APharma

Sehr ulun (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten be-

" ausschiag, purpurroton Fcran, Fabor (Vaskuiitis)

plus abbrechen

Juckreiz, Nesselsucht, Schwierigkei-
ten beim Atmen oder Schiucken, Schwindel (Uber-

1 APharma
plus kann dazu fuhren, dass sich Ihr Blutdruck ver-
Schlechtert. Beenden Sie die Behandlung nicht, es sei
denn, Inr Arzt sagt Ihnen, dass Sie die Behandiung be-
enden sollen

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arz-
neimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder

« schwere Hauterkrankung, die zu Hautausschiag, ge-
roteter Haut, Blasenbildung au , Augen oder|

Mund, Abschuppung der Haut, Fieber iihren kann (to-

xische epidermale Nekrolyse)

Ausschlag im Gesicht, Gelenkschmerzen, Muskelbe-

schwerden, Fieber (Lupus erythematodes|

« starke Schmerzen im Oberbauch (Pankreatits)
‘Schwierigkeiten beim Atmen mit Fieber, Husten, Keu-

chen, Atemlosigkeit (Atemnot, einschiieBlich Peumo-

nitis und Lungenddeme)

Welche sind . ‘F\ be o
méglich? lozytose)
o « blasse Haut, Midigkeit, Atemlosigkeit, dunkler Urin|
Wie alle Arzneimittel kann i ttel Nebenwir-
die aber « Fieber, Mund auf-
X X ) grund von Infektionen (Leukopenie)
« Verwirtheit, Mudigket,
und bedirfen einer fe, schnelles At kalose)
Aufmerksamkelt:
vertigl
Sie solten unverziiglich Inren Arzt aufsuchen, wenn Sie  Daten nicht abschatzbar)

 Schwierigkeiten beim Schiucken
« Nesselsucht und Schwierigkeiten beim Atmen

« Schwiiche, blaue Flecken und héiufige Infektionen (ap-
fastische Anamie)

stark herabgesetzte Urinmenge (mogliche Anzeichen

von Nierenerkrankungen oder Nierenversagen)

« Verminderung des Sehvermogens oder Schmerzen in

el Ihnen akute Atemnot auftitt (Anzeichen sind starke
Kurzatmigkeit, Fieber, Schwéiche und Verwirrtheit), dies
ist eine sehr seltene Nebenwirkung (kann bis zu 1 von
10.000 Behandetten betreffen).

Wenn Sie eines dieser Symptome an sich bemerken,
brechen Sie die Einnahme von Vz

plus ab und suchen Si
(siehe auch Absch
sichtsmaBnahmen*).

AAndere Nebenwirkungen
i Tvon

zechen ainer Flssighaitsansammlung in der Gefad-
icnt des Augos (Aderhautergus) oder akutes Win-
kelverschiussglaul

aauesenon, qoorae Haut, Blasenbidung auf Up.
pen, Augen oder Mund, Abschippung der Haut, Fieber
(mdgliche Anzeichen von Erythema multforme)

« Muskelkrampfe

« Fieber (Pyrexic)

« Schwache (Asthenie)

« Haut- und Lippenkrebs (weiBer Hautkrebs)

Meldung von Nebenwirkungen

iusten
niedriger Blutdruck

Austrocknung (mit Anzeichen wie Durst, trockener
ind Zunge, unregelmaBiges Wasserlassen, dun-

kel geféirbter Urin, trockene Haut)

Muskelschmerzen

« Midigkeit

; Keibbein oder Taubhaitsgetah!

schwommenes S¢
Ohvgerdosns & B. Bachon, Summen)

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10,000 Behandelten be-
treffen)

 Schwindel

« Durchfall

 Gelenkschmerzen

Daten nicht abschatzbar)

« Schwierigkeiten beim Atmen

 stark herabgesetzte Urinmenge

« niedriger Natrium-Spiegel im Blut (dies kann in schwe-
n Mudigkeit, Verwirrung, Muskelzucken

und/oder Krémpfe auslosen

niedriger -

Wenn Sie bemerken, wenden
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeila-
ge angegeben sin

Sie kbnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

firr Arzneimittel und

Abt. Pharmakovigilanz
wrt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website:

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazy
beitragen, dass mehr Informationen (iber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Wie ist Valsartan - 1 A Pharma plus
aufzubewahren?

. far, jgang-
lich auf.

« Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Blis-
jendbar bi

schwache,

s’

oder verw. bis*

i

nicht|
bezieht sich auf
fonats.

F

renim Mund aufgrund Infektionen, Schwache)

- Grame B -Spiegel m Blut (cies kann in schweren
von Haut

den letzten Tag o

« Nicht iber 30 “C lagern.

*+ erontr Spigel vonarsto- St and Koo
im Blut (dieser kann ein Hinweis auf eine gestorte N
rentunkiion sein)
« erhohter Harnsaure-Spiegel im Blut (dies kann in
schweren Fallen eine Gicht ausiosen)
« Synkope (Ohnmachtsanfall

in

Die folgenden Nebenwirkungen sind mit Arzneimit-
teln berichtet worden, die Valsartan oder Hydrochlo-
rothiazid alleine enthalten:

Gelegemllch (kann bis z 1von 100 Behandelten betreffen)
 Drehschwindel

 Bauchschmerzen

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten be-
treffen)

 Intestinales Angiotdem: eine Schwellung des Darms

vor Feuchtigkeit zu schotzen.

* Verwenden Sie keine Packung, die Beschadigungen
aufweist oder wenn Sie den Verdacht haben, dass es|
sich um eine Produktfalschung handet.

« Entsorgen Sie Arzneimittel iemals lber das Abwasser z.
B, nicht e die Toiette oder das Waschbecken). Fragen|
Sie n Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen
st wenn Sl s i ey verwenden. S ragen carit

Sie unter htp: e de/arzneimittelentsorgung,

Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was Valsartan - 1 A Pharma plus enthalt
Die Valsartan und

mit Symptomen wie belket, Er-
brechen und Durchfall

Jede Filmtablette enthélt 80 mg Valsartan und 12,5 mg

ot

Daten nicht abschatzbar)

 Blasenbildung der Haut (Zeichen fiir eine bullsse Der-
matitis)

Die sonstigen Bestandteile sind:
blettenkern: Mikrokrstaline Cellulose, hochdisperses Si-
liciumdioxid, Crospovidon (Typ A). Magnesiumstearat

mit oder oh mit
einem oder mehreren der folgenden Anzeichen oder

Eur) Uberzug: Hypr , Macrogol 8000, Talkum,
H20

eber, Muskel-
schmerzen, geschwollene Lymphknoten und/oder
grippeahniiche Symy

o P aosachiog, srsmote Flscken, Fisber, Juckroz
(Symptome einer Entziindung der BlutgefaRe)

» michige Anzah! an Blutpltichen (manchmal mit un-
gewdhnlichen jen oder blauen

« o Kenmentegerm B {manchma it Muskol-
krampfen, ungewshnlichem us)

« allergische Reaktionen (mit Symptomen wie Hautaus-
sehlag, Juckreiz, Nesselsuch, Schierigksiten beim
Atmen oder Schiucken, Schwindel

* Schwellng, hauptsdchich des Gesicts und des Fa-

s, Hadtausschiag, J

o Ernonung von Loberw

© Rosinkar 2 Hamogionin Spiegels und des prozen-
tualen Anteils der roten BlutkGrperchen im Biut. Beides
ki hweren Fll

Nierenversagen
 niedriger Natrium-Spiege! im Blut (dies kann in schwe-

keit, Verwirrung, Muskelzucken
und/oder Krémpfe ausibsen)

Hydrochiooiazd
Seh it (anm mehral 1 von 10 Behanditen be-

)
< icriger Kaliamspiegel im Biut
» Erhohung der Blutfettwerte

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen)

« iedriger Natriumspiegel im

 niedriger Magnesiumspiegel im Blut

 hoher Harnsaurespiegel im Blut

« juckender Hautausschlag und andere Formen von
Hautausschiag

 vertingerter Appetit

« leichte Ubelkeit und Erbre

* Schwndel Onnmachtsgetan beim Aufstshen

 Unfahigkeft, eine Erektion zu bekommen oder aufrecht
2u erhalten

Selten (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten betreffen)
* Schwellung und Blasenbildung der Haut (wegen er-

(E172),
Titandioxid (E 171)

Wie Valsartan - 1 A Pharma plus aussieht und

Inhalt der Pacl

Helborange,ovele. et konvexs Fniabito it dem
*auf einer Seite und ,CG" auf der ande-

ren Seite

Blisterpackungen mit 14, 28, 56 und 98 Filmtabletten

s werden moglcheneiss it alls PackungsgroBen n
den Verkehr gebracht

Pharmazeutischer Unternehmer
oH

Telefon: (08024) 908-3030

Hersteller

Lek Pharmaceuticals d.d.
ferovskova ulica 57

1526 Ljubljana

Slowenien

Dieses Arzne t in den Mitgliedsstaaten
des Européiischen Wirtschaftsraumes (EWR) un-
ter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Deutschiand: vaaran -1 A Phama plus
mg/12,5 mg Filmtabletten
Osterreich: Va\sanan/HCT 1A Pharm:
2,5 mg - Fimtabletten
Schweden: Vvl Comp 80 mg/12,6 mg

filmdragerad tablett

hahter o dem Sonnenlicht)
» hoher Calciumspiegel im Blut

i gsbei
tetim Januar 2025.

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!
1 APharma GmbH wiinscht gute Besserung!

reae




