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Subline:  

Entspannende Wärmeanwendung für den Bauch, geeignet zur Anwendung bei Bauchschmerzen, 

Blähungen, krampfartigen Magen- und Darmbeschwerden 

Produktkurztext:  

Bauchkrämpfe und Blähungen 

kommen im Kindesalter recht häufig vor, da der Organismus neue Erfahrungen macht, sich an neue 

Nahrungsmittel gewöhnen muss. Im Erwachsenenalter sind es Beschwerden mit sehr 

unterschiedlichen Ursachen, die möglichst abgeklärt werden sollten. Ein warmer Bauchwickel fördert 

aber das Wohlbefinden, regt die Bauchorgane an und hilft zu entspannen. Darüber hinaus sind 

reichliche Flüssigkeitszufuhr (heißes Wasser oder Tee) und Bewegung an frischer Luft unbedingt 

empfehlenswert.  

Bestehen die Beschwerden unvermindert länger als 2 Tage oder verschlimmern sie sich, suchen Sie 

bitte unbedingt kompetente Hilfe! 

Für Säuglinge ab 4 Wochen, Kinder und Erwachsene 

Anwendung: 

Eine Folie der Packung entnehmen (ggf. zuschneiden) und kurz zwischen den Händen oder mit einem 

Fön auf Körpertemperatur anwärmen. Direkt auf die Haut im Bauchbereich legen und mit dem 

SchafWollVlies zudecken. Zur Intensivierung der Anwendung empfiehlt sich für Kinder ab dem 5. 

Lebensjahr und Erwachsene die zusätzliche Wärmezufuhr mit einem trockenen Wärmekissen. 

Anwendungsdauer und Häufigkeit 

Nach Bedarf bis zu 2 x täglich, Dauer ohne Einschränkung. 

Inhaltsstoffe:  

Bienenwachs (Cera flava), Olivenöl (Oleum olivarum), ätherisches Kümmelöl (Carum carvi), Merino-

Schurwolle 
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