Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Busp® 10 mg Tabletten

Zur Anwendung bei Erwachsenen

Buspironhydrochlorid

L

durch,

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.
 Wenn S weitersFragen e, wandn e ichan s Azt oder Agoth
fe Ihnen persdniich verschrieben.
e amn ancoren Mensahen Senaden, auch wen dese die lschen Beschwerden haben wis

Se.
« Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gitt

ker.
/e es nicht an Dritte weiter.

Was i deser Packungsbolago stat
Was ist Busp 10 mg und woftr

wird es angewendet

5 Vo solion e vor dev Ennafme von Busp 10 mg eachten?

3. Wie st Busp 10
% Wi Nesermimangen and mﬂglu:h?

5. Wie ist Busp 10 mg aufzubewah

& Il cr Packon and wevers riomatonen

Wes st Busp 101ma und wofli
wird es angewe:
usp 10 mg ist ein Mitel zur Behandlung von
Anapt e Spanmungssiatindon

Busp 10 mg wid angewendet zur ymptomat
cchen Benandlung fol-

« Lithium (zur Behandlung von manischen De-"
pressioner
*+ Johannisiaut zur Bahandung von Depressio-

« Lyptophan (on Nafrungserginzungamite)
* Diazepam (zur Be
o raerenaon.
schliichapiepischen Krampianialin, Mus-

Sonder Lahymptomatk Anget, nners Unuhe,
Spannungszustande.

Hinweis
Nichtale Angetzustindo berten onr modia-

‘andlung. Sie kénnen auch Folge-
erschemungen Kerpericher oder seelischer 4
Krar sein und kbnnen unter Umstanden

Siren gealts Bohandng do Grunduamben
ehoben werden.

Was sollten Sie vor der
2 Einnahme von Busp 10 mg
beachten?

Busp 10 g darf nicht eingenommen
rden, wenn Sie
* alergisch gogen Buspironhycrochlord oder
on dor in Absch § genanien sonstigen
d

A\kohalemzug. Bensdasepinonug ondvior
bus Menisre).

Maglicherweise muss Ihr Arzt sine Dosisanderung|
in Betracht ziehen.

Einnahme von Busp 10 mg zusammen,
mit Nahrungsmitteln, Getrénken und Al-
kohol

e solten watvend sine Btandlung i Busp
10 mg keinen Alkohol trnk

Grapefitsait

Die Blutspiege von Buspicon, dem Wakstof i

Busp 10 m¢ n durch Grapefruitsait erhont.

S solten daher Keine Nahrumgsmittl oder Ge-
ich nehmen, die groBere Mengen an

Gapetrstoan canaren.

und Stillzeit

Bestandtele
an

schweren Leber- oder
rungen leiden.

« an akutem Engwinkelglaukom (griner Star lei-
den

+ an Byasthonia gravis (schwero Muskelsch-
)l

. o Lptopae e cen.
an einer akuten Al Hypr jget

o Apaychotkaexvaton cen

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bt sprechen e i e At o Apotreker
bevor Sie Busp 10 mg

oS TIAO armer (bectimm Wil
geger nDaprEsslcnenadevP arkinson-Krankhet)
sinshimen (ehs Einahms von Busp 10 mg

We  oder wenn!
e vermun, schwange 2 se e beabei-
tigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der|
e es Arinarmmmets i st odr
Apotheker um Rat.

Sehwangerschatt
g solte watrend iver Sctwanger:
et hchaimganommen

Stilzeit
Wahrend der Behandlung mit Busp 10 mg soll
nicht gestilt werden, da tber die Wirkung des!
Arzneimittels beim Saugling nichts bekannt st

Verkehrstiicht
Bedienen von Maschinen

« wenn S\E iy \angeve( et sin Areneitlcin-
nehmen, das eine beruhigende Wirkung
Lanirle Nemensystam et Diese Arzne\mme\
soliten vor der Einnahme von

keine,
Werkzeuge oder Maschinen, bis Sie wissen, wie|
Sie von Busp 10 m

dass Busp
e 21 Begin der Benandiung

i
T S, Kiamplantat srien i Erseialen
auch bei gleichzetiger Anwendung von Sero-

Mitte!

und bei h bei
gomiiom Gebrauch dés Feaklionsvermégen so
weitvrdnder,dass deFehigkeizuradven ol

zum Bedienen

gegen Depressionen) und Busp 10 mg be-

+ wern S fiher von Acneimiten/Drogen ab-
héingig w:

+ ot Sio aing ingeschrinkto Nieron- oder Lo-
berfunktion haben oder friher sinmal eine Nie-
ren- oder Lebererkrankung hatten.

Busp 10 mg st nicht geeignet, Entzugserschei-

nungen, die nach Absetzen einer Behandlung mit
eimitteln aus der Gruppe der Benzodiazepine

aufireten kbnen, zu behabon. Dshalp solton

Benzcciazepine limahich, urtor stinciger

ringerung der Dosis, orden sein, be-

vor eine Behandlung mit Busp 10 mg begonnen

wird,

Busp 10mg solteicht s Monotherapie 1 Be-
indlung einer Depression angew

e Kamaeapeachamion 4o Symproms siher Do.
pression verschieien.

Kinder und

oder
e asennen besmenigr

Busp erthat Lactase und Natrum
Dieses Arzneimittel enthlt Lactose. Nehmen
iaher erst nach Ruck

unter einer Unvertraglichket gegeniber bestimm:-
ten Zuckern leiden,

Dieses Arzneimittel enthalt weniger als 1 mmol
(23 mg) Natrium pro Tablette, d. h. es ist nahezu|
natriume.

3 Wie ist Busp 10 mg einzuneh-
men?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau!
nach Absprache mit Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bl
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich!
nicht sicher sind

Busp 10 mg solbsi Kindsm und Jugendichen
v 15 Jaren it angemwende o

Kirische i xperivertele Suden aaben -
on Hinweis darau,das 10 mg die Gefahr
o oA gkehemntoicong
it i bringt. rotagem solte o Anvencung
entsprechend dberwacht werd

Einnahme von Busp 10 mg zusammen
anderen Arzneimittein

Inlorm\even Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
andere Arznaimitel snahmen/anwenden,

i ancore Avneittol sganomimeniange:

wendet haben oder beabsichtigen, andere Arznei-

fost
fichtet sich nach der individuellen Ausgangslage
des Patienten

Allgemeine Dosierungsemplefiungen, falls
ht anders verordnet:

Pationten ab dem 13, Labensiahr nehmen zu

Behandlungsbegin 3-mal tagln % Tabltta
Busp 10 mg el

D1 Tagesdons kamn auf 2-3 Tabltton Busp

10 mg,auigooit aut mofrors Enzeldoson, go-
steigert w

Rt e Aiht meh als 3 Tabltten Busp

10 mg auf einmal und nicht mehr als 6 Tabletten!

pro Tag ein.

Es ist besonders wichtig, dass Sie lhren Arzt in-
formieren, wenn Sie eines der folgenden Arznel-
mittel einnehmen:

Bei Patienten mit eingeschrankter Leber- oder
Nierenfunktion wird der Arzt die Dosis ggf. redu-
Zieren.

Attere Patienten

\O-Hemmer) wie Phenelzin oder Tranylcy-

der Parkinson-Krankheft). Diese Arznimittel
sollten nicht zusammen mit Busp 10 mg ein-
jenommen werden.
Sogenannte selektive Serotonin-Wisderaufnah-
mehemmer (SSR) wie Fluoxetin, Fluvoxamin
und Paroxein zur Behandlung von Deprssi-
nen und anderen psychiatrischen Storungen)

+ Aniiypertansiva " Benandung von But-
hochdruck)

« Antidiabetka (2ur Behandlung von Diabetes)

*+ Anthoaguanzin wie Wt (st Verhinge-
rung von Blutgerinnseln)

; Kontazeptia ar Emplaranisuetitung)

. koside e igosnaur Betandung on

erz)

.+ Ao saminka (zu Behandlung sine Alogi/
Uberempfindiichket)

+ Doxameinason e Behandlung von enzing-

lich.
Anwendung bei Kindern und Jugendiichen
Busp 10 mg soll bei Kindern und Jugendiichen!

unter 18 Jahren nicht angewendet werden.

Art der Anwendung
Die Tabletten werden unzerkaut mit ausreichend!
Filssigkeit eingenommen.
Nehmen Sie Busp 10 mg immer zur gleichen Ta-
geszeit und entweder immer auf niichternen Ma-"
gen oder immer nach den Mahizeiten ein.

Hinweis zur Teilung der Tabletten
Di Tabeten haben eine Bruchils und ksnen
geteitt w

o Tl it man e Tabete it de Bruch-
kerbe nach oben auf eine feste Unterlage. Durch!
Tablette

lichen u
oo Aot

« Phenytoin, Phenobarbital, Carbamazepin (zur
Behandlung von Epilepsie)

geteit.

Dauer der Anwendung
ita

hromycin (zur Behandiung verschiedener

bakterisle Infektionen)

*+ Lnezod e Behanding vo sehweren i
tionen, ram-posiiven Bakterien ver-

iverien
201 ur\d Ketoconazol (zur Behandiung
von Pilzinfektionen)
Ditazem oder versparmi (zur Behandiung von
Blathochrucl Angmap ctors, Horanaufl

besserzu filen: Wemn sich de Beschwerden
nicht innerhalb von 4-8 Wochen bessern, spre-
henje it hvem Azt I Art \em ves: vielan
ge Sie Busp 10 mg einn

Langzsitoehandiung tortortin it sl ciose

t engmaschig

fortgeseizte. Behandlungebedart regeimanig
berprit werden,

Migréne)

Rnlonaw (Hemmsmw der HIV-Protease)

Triptane (zur Behandlung von M\gvaneW

Tramadol (gegen starke Schmerzen)

Gimetin r Banandlung m Sodorennen

und Magen-Da

. Hampcn (ot Benandlong von Toberkuioss

und anderen Infektionen

+ starke CYPaAHommer (ve Ketosonazo
oder Aton

* Baclof Ven (zur Behandm"g von erhdhter Mus-
Kol

Lofowdin (ar Bahaniung be Opiat-Entaug)

* Yllon e Behanduns von U o

. Dopekil (o Sehandlung von Schzoptre-
e, ten den und De-

P 10mg

eingenommen haben sollter
WerBusp 10mg n 20 grobe Menge sngeron-
men wurde, informieren S einen Art der ie
storderichen Magnahmen ainfon

o, i vor aiom flgende
Symtoms baabgcht Cbaken, Erbvecnen
Serwindel, Midgket, Pupllenverengung und
Magenbeschwerden.
e 5.300 i wirdon. b Mignschen Kaine
emsteren Komplikationen beabachet.
Ein spezifisches Gegenmittel st nicht bekannt.

Wenn Sie die Einnaime von Busp 10 mg
vergessen hab
NermonSie Busp 10 mg weiterso in, wie esvom

ien)
. Heracon (ur Bohandiung von Depressioner)

e Henge din.wern S e voenge Enmn
fre vergessen hasen

Fortsetzung auf dor Rickseite >>
46400884



Wenn Sie die Einnahme von Busp 10 mg

abbrechen

Setzen Sie die Behandlung mit Busp 10 mg o
Thr

+ Bewegungsstérungen mit unwilkirichen Be-

wegungen, Starre und Verlangsamung [extra-
P Symptome emmuemmn Frilh-und
arkin-

lange fort, bis

T e (et Rost

o
Inr Arzt die Anwendung dieses Arzneimittels re-
gelmaBig uberprirfen.
Nach plotzichom Absetzen d

less-legs-Syndrom  (Ruhelose-Beine-Syn

sich Ihre Beschwerden ereut verschiechtern.
Das Ende der Behandiung sollte daher von Ihrem
Arzt festgelegt werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses

Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Inren
Azt oder Apotheker.

sind

Ausbleiben der Regelblut
ndungen
« verzogerter Samenerguss, Impotenz

* Einnasson, nachiiches Wassefassen
Nasenbluten, Stmmyeriust, Schluckauf, Zun-

genbrennen

+ allergische Reaktionen sinschiefiich Nessel-
such, kieinfachige Hautolutungen, Akne, Na-

gatausdiinnu

Haut- oder Schlsimhautschelungen z. 8. An-

gioddem)

4 Welche
méglich?

o Brust o oder
beidseitige VergroBerung der mannlichen
B, Sontadrieenorionseionngan

tel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei je-
dem auftreten missen.

56t dn Hifghasangaben 24 eberwirungen
jende Kategorien zugrunde gelegt

o b oo s | Som 0 Behandel-
Haufig annbisZu’ von 10 Behanceten
Gelegentiich: ksnn o241 von 100 Behance-
n betreffen
Selten: pritysigiy 1 von 1.000 Behan-
delten betref
Sehrsstens kbl s von 10000 Behan-
delten betrsfien

« Alkoholmissbrauch

Sehr selten:

« Ruhelosigkeit

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gil
auch far Nebenwirkungen, die nicht in dieser Pa-

ckungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen!
Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinpro-

Abt. Pharmakovigilanz

ver-
fgbaren Daten nicht abschatz-
bar

In der Regel treten Nebenwirkungen zu Beginn
einer Behandlung mit Busp 10 mg auf und Klingen
dann whrend der Behandlung oder nach Dosis-
reduktion wieder ab.

jsten beobachteten Nebenwirkun-
gen sind Benommenhet, Ubelkelt, Kopfschmer-
zen, Nervositat, Schwindel, Erregung und Schwit-
Zen/feucht kalte Empfindungen.

AuBerdem konnen folgende Nebenwirkungen af-
troten:

Sehr haufig:
« Schwindel, Kopfschmerzen, Schiafrigkeit

Haufi
« bermBig schnelle Herzfrequenz/anormaler

D-53175 Bor
Website: https://www.bfam.de.

anzsigen. indem Sie Nahanwwkungan lden,
konnen Si n, dass mehr

onan toer e Soneen Aessa vzt s
Verfiigung gestellt werden.

5 Wie ist Busp 10 mg aufzube-
wahren?

Bewatven Sie cieses Arnimitl fr Kinder ur-
‘zuganglch au

lo dirfen dieses Arznimittel nach dem auf dem|
Ukarton und Bister nach, verwendbar bis* oder
verw. bis" angegebenen Verfallsdatum nicht!

Herzschlag,
« verschwomment
+ Onrenklngen Ty, Halsentzindung, ver-
stopf
.+ itempindungen (s B. Krbbeln, Prckei),
0, Erter

auf den letzten Tag des angegebenen Monas.

Entsorgen Sie Arzneimiltel niemls iber das Ab-
wasser (z. B. nicht Gber d Tlltto oder das

raume
qung, Zom, Feindseligkeit, Verwirthet, Schiaf-

losighet. Schiafstorungen.Norvosiat,Senor-
o

i n v Apothee, wis
Rl 22 entsorgen ist, wenn Sie es
Ticht mehe verwenden. Sia ragen demit 2um

e, Dopre:

.« Kelter SchwelB, Schwachegefih

ekt Mogon Do Bsemerden, Durch-

al Mandtrockenn, orstoptung, Efbrochon
schiag

 Gelenkschmerzen, Muskelschmerzen

elegonts
. o chtsaniall, ricrger oder hoher
Sicroen Homiop
- Enﬁrsmdungser\e s, Unbohagen, Go-
sschempfindichkett, Hochstimmung, Bewe-
Gungsatang, Angaticker, ntressensverust,

den Sie unter hitps://www.bfarm.de/arzneimittel-
entsorgung.

Inhalt der Pll:kllllﬂ und weite-
re Informati
Was Busp 10 mg enth

Dar Vitol st Eusmmnhydvocm
o Taote e 10 g Bespronhyrochio-

-

Die sonstigen

+ R der Augen, Adgenickret, Bircehaut

. Hnenaastihl

« Schwi

* yerindertes Geruchs- und Geschmacksem-

ind

. geste\gsr\sv Appeit, gesteigerter Speichel-

onauedem A, Behungen, Ap-
peiosgkan, Aescan
.+ Menstuationssioningen, vermindertes oder
< Verlanger

« Harndrang oder -verhaltung, Beschwerden
beim Wasserlassen

, mikiokris-
tlin Celliose, LactoseNerahyct, Magre:
siumstearat (Ph.Eur), Maisstarke,

e Natnom (3 P hoehdpaes
Silciumdioxid

Wie Busp 10 mg aussieht und Inhalt der.
Packu

Busp 10 mg sind weiBle, runde Tabletten it
Bruchkerbe.

Die Tabletten sind in Alu/PP-Blisterpackungen!
und einem Urnkarton verpackt

« bermabig gesteigerte Atmung, Kurzatmigkeit,
Brstengegeh!

o e (Wasseransammiung im Gewebe),
Sucan, Enren. Nelgung ) Blutorgbesen:
Haarausial, (mckene Haut, Gesichtsdeme,

. Anmg der Lebsfwe
. ime, Fieber, Dréhnen im Kopf,
Govichieabname, Urmohisan, Macigkat

Seften:
« bestimmte Blutbildveranderungen (Eosinophi-
Y Leukopenis, Thrombapeni) VerCrzung
der Gernungszet, Bligariungestorungen
« verlangsamte
o Au genschmevzen emischeue, Druckgefthi
auf den Augen, Tunnelbiick
« Himdurchblutungsstorungen,  Herzmuskel-
wiche, Herafark ez,
Herzschlagverlangsamun
- sum muﬂgss:hwankungen Angst in geschios-
. Kalteempfiniichkeit, Erstar-

g, verwaschenesprm:he Psychose (schwe-
19 sesliche Enicankung), vorlberganende
Ermersngsiickon. Soroanin.Synerom oy

pto n u. a. sein: SchweiBausbriiche,
arterieller Bluthochdruck, erhohte Herzire:
quenz, Durchfall, Agoressivtit, Verwitung.

Busp 10 mg ist in Packungen mit 20, 25, 50 und|
100 Tabletten erhatich.

s werden méglicherweise nicht alle Packungs-
gmen i den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer

E-Mail: service@hexal.com

Hersteller

Salutas Pharma G
oo Gumcielee |

39179 Barleben

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt
im November 2025.

46400884,



