Vitamin B-Komplex aus natiirlichem Buchweizenkeim

Zutaten: Buchweizenkeim-Extrakt, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat (Dolomit),
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtille).

Nahrstoffe pro Tagesdosis (= 3 Kapseln) | NRV*
Thiamin (Vitamin B1) 1,7 mg 155%
Riboflavin (Vitamin B2) 2,4 mg 170%
Niacin (Vitamin B3) 30,2 mg 189%
Pantothensaure (Vitamin B5) | 11,6 mg 194%
Pyridoxin (Vitamin B6) 1,5 mg 109%
Folsaure (Vitamin B9) 334,6 ug 167%
Cobalamin (Vitamin B12) 3,6 ug 145%
Biotin (Vitamin H) 96,3 ug 193%

*06 NRV (Referenzwerte - EU 1169/2011)
**keine Empfehlung vorhanden

Verzehrempfehlung: 3 x téglich eine Kapsel.

Art. Nr.: 85900

PZN: 9649452

Inhalt: 90 Zellulose-Kapseln
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Nahrungserganzungen sollten nicht als Ersatz flr ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernéhrung sowie gesunde Lebensweise betrachtet und aul3erhalb der Reichweite von kleinen
Kindern gelagert werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
Uiberschritten werden.






