Magnesium Tabletten
Nahrungserganzungsmittel

Zutaten: Magnesiumcarbonat, Fiillstoffe:
mikrokristalline Cellulose und Maisstarke,
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speise-
fettsduren

Verzehrempfehlung: 4 Tabletten pro Tag
unzerkaut mit Fliissigkeit zu den Mahlzeiten
schlucken.

4 Tabletten enthalten 400 mg Magnesium
(Dies sind 107 % der Referenzwerte fiir die
tagliche Zufuhr gemaR VO (EU) 1169/2011)

Lagerhinweis:
Eine trockene Lagerung wird empfohlen.
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Magnesium Tabletten
Nahrungserganzungsmittel

Magnesium tragt zur Verringerung von
Mu'gigkeit und Ermiidung bei. Es tragt zu
einem normalen Energiestoffwechsel und
einer normalen Funktion des Nerven-
systems bei. AuRerdem tragt Magnesium
zum Erhalt normaler Knochen und Zahne
bei.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Erndhrung sowie eine
gesunde Lebensweise verwendet werden.
Sie sollten auRerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahrt werden.

Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht iiberschritten
werden.

Inhalt:
250 Tabletten & 600 mg = 150 g

Mindestens haltbhar bis Ende:
siehe Seiteneindruck
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