
Gelenk PLUS Hyaluron Für Beweglichkeit und 

Mobilität 

Mit Kupfer, Mangan, Vitamin C, D3, E, K2 und Hyaluronsäure 

Artikel-Nr: 3284 

Nahrungsergänzungsmittel 

 60 Kapseln (28 g) 

  

 Produktbeschreibung 

Für Beweglichkeit und Mobilität sind gesunde Knochen, Knorpel und Gelenke 

Voraussetzung. Mit einer ausgewogenen, nährstoffreichen Ernährung kann die Gesundheit 

des Bewegungsapparates unterstützt werden. 

 

Die Spurenelemente Kupfer und Mangan helfen, ein gesundes Bindegewebe zu erhalten. 

Zusammen mit Vitamin E tragen sie außerdem dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 

schützen. Vitamin C unterstützt eine normale Kollagenbildung und damit die 

Knorpelfunktion. Vitamin D und Vitamin K tragen zur Erhaltung gesunder Knochen bei. 

 

Hyaluronsäure, ein natürlicher Bestandteil des Bindegewebes und der Gelenkflüssigkeit, 

rundet die Komposition von Gelenk PLUS Hyaluron ab. Jede Gelenk PLUS Hyaluron Kapsel 

enthält 100 mg Hyaluronsäure.  

 pro Kapsel % der Referenzmenge*  

Kupfer 500 µg 50 %  

Mangan 1 mg 50 %  

Vitamin C 80 mg 100 %  

Vitamin D3 5 µg 100 %  

Vitamin E 

(D-α-TE) 
36 mg 300 %  

Vitamin K2 22,5 µg 30 %  

Hyaluronsäure 100 mg -** 
* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß  

EU-Lebensmittelinformationsverordnung 

** keine Referenzmenge definiert 

 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 

Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Verzehrsempfehlung: Eine Kapsel täglich zu den Mahlzeiten mit Flüssigkeit schlucken.  

Zutaten: Hyaluronsäure (23,4 %), Vitamin C, Vitamin E, Trennmittel Cellulose, Vitamin K2, 

Mangangluconat, Kupfergluconat, Vitamin D3, Trennmittel Magnesiumsalze von 

Speisefettsäuren. Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Farbstoffe Titandioxid und 

Eisenoxid. 

Glutenfrei – milchzuckerfrei 

http://www.grandel.de/gesundheit/gelenke?HI=kategoriemenue_links#tabs-1


 


