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Brombeerblatter
Tee
Zum Trinken sowie zum Spulen oder Gurgeln nach Bereitung eines Teeaufgusses.
Inhalt: 100 g
St.Zul.Nr.: 1449.99.99

Art der Anwendung: Zum Trinken sowie zum Spulen oder Gurgeln nach Bereitung eines
Teeaufgusses.

Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschitzt lagern.

Stoff- oder Indikationsgruppe : Pflanzliches Arzneimittel bei Durchfall.
Pflanzliches Arzneimittel bei Entziindungen im Mund- und Rachenraum.

Anwendungsgebiete : Unspezifische, akute Durchfallerkrankungen; leichte
Schleimhautentziindungen im Mund- und Rachenraum.

Hinweis: Bei Durchfallen, die langer als 2 Tage andauern oder mit Blutbeimengungen oder
Temperaturerhbhungen einhergehen, sollte ein Arzt aufgesucht werden. Durchfallerkrankungen
bei Sauglingen und Kleinkindern erfordern grundsatzlich die Rucksprache mit einem Arzt. Sollten
die Beschwerden bei leichten Schleimhautentziindungen im Mund- und Rachenraum l&anger als 1
Woche andauern, wiederkehren oder unklare Beschwerden auftreten, ist ein Arzt aufzusuchen.

Gegenanzeigen: Keine bekannt.

VorsichtsmalBnahmen fur die Anwendung und Warnhinweise: Bei Durchfallerkrankungen
muss auf Ersatz von Flissigkeit und Salzen ( Elektrolyten) als wichtigste therapeutische
MalRnahme geachtet werden. Aus der verbreiteten Anwendung von Brombeerblattern als
Arzneimittel oder in Lebensmitteln haben sich bisher keine Anhaltspunkte fur Risiken ergeben. Zur
Anwendung von Brombeerblattern in der Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Kindern unter 12
Jahren liegen jedoch keine ausreichenden Untersuchungen vor. Die Anwendung von
Brombeerblattern wird daher nicht empfohlen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, wird 3-mal taglich zwischen den Mahlzeiten eine Tasse
Teeaufguss getrunken oder es wird mit lauwarmen Teeaufguss gespilt oder gegurgelt. Der
Aufguss wird wie folgt bereitet: 2 Teeloffel voll (ca. 1,5 g) Brombeerblatter werden mit siedendem
Wasser ( 150 ml) tbergossen und nach 10 bis 15 Minuten gegebenenfalls durch ein Teesieb
gegeben.
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Nebenwirkungen: Keine bekannt.

Hinweis: Arzneimittel ! Fur Kinder unzuganglich aufbewahren !
Vor Licht und Feuchtigkeit geschitzt aufbewahren.

Ch.-B.: xxx b yymmdd

Verwendbar bis:

Pharmazeutischer Unternehmer: Heinrich Klenk GmbH & CO KG, Aschenhof 35,

D-97525 Schwebheim




