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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 3 x 20 - 30 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Die Mariendistel gehört zur Familie der Korbblütler (Asteraceae). Zu den wichtigen 
Inhaltsstoffen der Mariendistel zählen Silymarin, Flavonoide, ätherisches Öl und 
Harze. Die ernährungsphysiologisch wichtigen Inhaltstoffe der Mariendistel wer-
den als Silymarine bezeichnet. Sie schützen die Leber, stärken und entgiften diese. 
Vor allem der positive Effekt bei chronisch entzündliche Lebererkrankung und bei 
Verdauungsbeschwerden ist sehr gut beleget.

Zusammensetzung:
Mariendisteltropfen enthalten einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug 
aus Mariendistelkraut. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im Ver-
hältnis 1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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