
PZN: 11565509 
 
Produktname: Sanddorn Omega-7 + GLA 
 
Bezeichnung des Lebensmittels: 
Nahrungsergänzungsmittel mit Sanddornöl, Nachtkerzenöl, Zink, Vitamin E und Pantothensäure 
  
Verzeichnis der Zutaten: 
58 % Sanddornfruchtöl (Hippophae rhamnoides), Fisch-Gelatine, 12 % Nachtkerzensamenöl 
(Oenothera biennis), Feuchthaltemittel (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), 
Zinkcitrat, Trennmittel (Siliciumdioxid), D-alpha-Tocopherol, Emulgator (Soja-Lecithine), D-
Panthenol, Farbstoffe (Beta-Carotin, Eisenoxide und Eisenhydroxide). 
 
Verzehrmenge: 
Die empfohlene Tagesdosis (2 Kapseln) enthält: 
Sanddornfruchtöl    1000 mg 
Nachtkerzensamenöl    200 mg 
Omega-3 Fettsäuren    9 mg 
Omega-6 Fettsäuren    288 mg 
- davon Gamma-Linolensäure (GLA)  18 mg 
Omega-7 Fettsäuren    403 mg 
Omega-9 Fettsäuren    80 mg 
Zink      15 mg   150%* 
Vitamin E     10 mg   83%* 
Pantothensäure (Vitamin B5)  4 mg   67%* 
 
* % der Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung 
 
Verzehrempfehlung: Erwachsene nehmen 2-mal täglich 1 Kapsel mit Wasser ein. 
 
Nettofüllmenge: 51,7 g 
 
Haltbarkeit: 24 Monate 
 
Inhalt: 60 Kapseln 
             
Besondere Anweisung für Aufbewahrung und Verwendung: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.  
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur trocken lagern.  
Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden.  

 
Hergestellt für: Vitabalans Oy, Varastokatu 8, FI-13500 Hämeenlinna, Finnland 
 
Herkunftsland: Deutschland 
 
Datum der Ausstellung: 24.02.2026 
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