Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Spongia D6

Flussige Verdlinnung zur Injektion
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.
- Fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
- Wenn Sie sich nach Anwendung dieses Arzneimittels nicht besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an lhren Arzt.
Was in dieser Packungsbeilage steht
1. Was ist Spongia D6 und wofiir wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Spongia D6 beachten?
3. Wie ist Spongia D6 anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
5. Wie ist Spongia D6 aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Spongia D6 und wofiir wird es angewendet?
Spongia D6 ist ein homdopathisches Arzneimittel.
Registriertes homdopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Spongia D6 beachten?

Spongia D6 darf nicht angewendet werden:
Wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen einen der Bestandteile von Spongia D6 sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmanahmen

Bei Schilddriisenerkrankungen darf Spongia D6 nicht ohne &rztlichen Rat angewendet werden.

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwerden sollte medizinischer Rat eingeholt
werden.

Zur Anwendung dieses Arzneimittels als Injektion bei Kindern liegen keine ausreichend
dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet
werden.

Anwendung von Spongia D6 zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Eine Beeinflussung der Wirkung von Spongia D6 durch andere Arzneimittel ist bisher nicht bekannt.

Anwendung von Spongia D6 zusammen mit Nahrungsmitteln, Getranken und Alkohol
Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Anwendung in der Schwangerschaft und
Stillzeit vorliegen, sollte das Arzneimittel nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmafinahmen erforderlich.

3. Wie ist Spongia D6 anzuwenden?

Falls nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis:

Bei akuten Beschwerden werden bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren parenteral 1-2 ml
bis zu 3-mal taglich s.c., i.m. oder iv. injiziert. Eine (ber eine Woche hinausgehende haufige
Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit einem homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.
In chronischen Féllen werden bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren parenteral 1-2 ml
taglich s.c., i.m. oder i.v. injiziert. Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung
zu reduzieren.

Spongia D6 wird unter die Haut (subkutan, s.c.), in einen Muskel (intramuskular, i.m.) oder in eine
Vene (intravends, i.v.) injiziert. Die Anwendung sollte nur durch Personen erfolgen, die die jeweilige
Injektionsart sicher beherrschen.

Auch homdopathische Medikamente sollten ohne arztlichen Rat nicht (iber langere Zeit angewendet
werden.

Wenn Sie eine groRere Menge von Spongia D6 angewendet haben, als Sie sollten
Es sind bisher keine schadlichen Wirkungen von Uberdosierungen bekannt. Falls dieses Arzneimittel
erheblich iberdosiert wurde, sollten Sie Ruicksprache mit einem Arzt halten.

Wenn die Anwendung von Spongia D6 vergessen wurde
Wenn eine Anwendung ausgelassen wurde, sollte nicht die doppelte Dosis verabreicht werden.

Wenn die Anwendung von Spongia D6 abgebrochen wird

Es sind keine schadlichen Auswirkungen zu erwarten, wenn die Anwendung von Spongia D6
abgebrochen wird.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Nebenwirkungen sind bisher keine bekannt.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen
Beschwerden vorlbergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollte das
Arzneimittel abgesetzt und Ihr Arzt befragt werden.




Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen (iber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfugung gestellt werden.

5. Wie ist Spongia D6 aufzubewahren?

Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Das Arzneimittel darf nach dem auf Ampulle und &uBerer Umhiillung angegebenen Verfallsdatum
nicht mehr verwendet werden.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Spongia D6 enthélt
Der Wirkstoff ist: Spongia Dil. D6 1 ml
in 1 Ampulle.

Wie Spongia D6 aussieht und Inhalt der Packung
Spongia D6 ist eine Injektionsldsung.
Packung mit 8 Ampullen zu 1 ml Flussiger Verdtinnung zur Injektion

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Deutsche Homdopathie-Union

DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG

Ottostrafle 24

76227 Karlsruhe

info@dhu.de

Reg.-Nr.: 2520848.00.00

Apothekenpflichtig

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt {iberarbeitet im Januar 2016.

Sie haben ein homdopathisches Arzneimittel der DEUTSCHEN HOMOOPATHIE-UNION (DHU)
erhalten. Dieses Arzneimittel ist nach den Vorschriften des offiziellen Homdopathischen Arzneibuches
(HAB) der Bundesrepublik Deutschland und den internationalen Richtlinien fiir eine sorgfaltige
Herstellung (GMP) angefertigt worden. Besonderen Wert legen wir dabei auf die Handverschiittelung
bei der Potenzierung unserer Arzneimittel.

Die DEUTSCHE HOMOOPATHIE-UNION verflgt (iber jahrzehntelange Erfahrung und Tradition in der
Herstellung von homoopathischen Arzneimitteln.

Patienten und Therapeuten in der ganzen Welt nutzen diese Praparate, weil sie sich auf die gleich
bleibende Qualitét unserer Arzneimittel "Original DHU" verlassen konnen. Nach den Grundsatzen der
Homdopathie erfolgt jede Behandlung mit einem individuell auf den Patienten und sein jeweiliges
Krankheitsbild abgestimmten Arzneimittel. Dabei kdnnen gleiche Mittel durchaus bei Patienten mit
unterschiedlichen Erkrankungen eingesetzt werden. Die gesetzlichen Bestimmungen tragen dieser
Besonderheit der Homdopathie Rechnung. Sie legen fest, dass fir registrierte homdopathische
Arzneimittel keine allgemein giltigen "Anwendungsgebiete” angegeben werden diirfen, wie Sie es von
anderen Arzneimitteln gewohnt sind.

Die Therapie mit homoopathischen Arzneimitteln ist eine Reiz- und Regulationstherapie. Sie regt die
korpereigenen Selbstheilungskréfte an.

Homdopathische Arzneimittel erhalten Sie ausschlieBlich in der Apotheke.

Wir wiinschen lhnen eine gute Besserung.

DHU - ein Name steht fiir Homdopathie.
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