Produktinformation

Nergon®

Mikronahrstoffe und pflanzliche Extrakte
Nahrungserganzungsmittel

Zink tragt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

1 Kapsel enthalt:

Johanniskraut Extrakt 100 mg
Ginkgo Biloba Extrakt 45 mg
Alpha-Liponsaure R-Form 60 mg
Zink (als Zinkcitrat) 5 mg

Verzehrempfehlung:
Zweimal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.

Wichtige Verbraucherinformationen:

Nergon® sollte bei Einnahme von gerinnungshemmenden Arzneimitteln sowie
bei Personen mit einer krankheitsbedingten Blutungsneigung, nur nach Rick-
sprache mit einem Therapeuten eingenommen werden. Schwangere, Stillende,
Kinder und Jugendliche sollen auf eine Anwendung dieses Nahrungsergan-
zungsmittels verzichten.

Wahrend der Anwendung des Praparates soll eine intensive UV-Bestrahlung
(wie z.B. Sonnenbéader) vermieden werden. Bitte kldren Sie auch eventuelle
Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten vor der Einnahme mit lhrem
Therapeuten ab. Nergon® kann die Wirksamkeit oraler Kontrazeptiva (Pille)
herabsetzen.

Hinweise:
Bei Nergon® Kapseln werden innovative, vegane Kapseln verwendet.

Nergon® ist glutenfrei, frei von Fruktose, Hefe, Laktose und Gelatine sowie
laut Gesetz, frei von Konservierungsstoffen. Nergon® ist vegan.

Packungsgrofen: 7

Nergon® ist in Packungen zu
10 Kapseln
90 Kapseln

180 Kapseln

in allen Apotheken erhaltlich.



Nahrungserganzung mit Johanniskraut- und Ginkgo Biloba-Extrakt,
Alpha-Liponsaure R-Form und Zink

Schon in der antiken griechischen und rémischen Welt wurde Johanniskraut
mit seinen sonnengelben Bliten als Heilpflanze verehrt und verwendet,
indem naturliche Extrakte daraus gewonnen wurden.

Der Ginkgobaum gilt in Asien seit jeher als Symbol flr Lebenskraft und Hoff-
nung. Der Dichter und Naturforscher Johann Wolfgang von Goethe hat den
Ginkgobaum in Deutschland berihmt gemacht. Der als Ginkgo biloba be-
kannte Extrakt wird aus den charakteristisch geformten Blattern gewonnen.

Alpha-Liponsaure ist ein Naturstoff, der als Coenzym in den Mitochondrien,
den sogenannten ,Kraftwerken der Zellen“ im ganzen menschlichen Kérper,
d.h. auch im Gehirn, vorkommt. Die Einnahme von Alpha-Liponsaure in
ihrer naturlichen R-Form flhrt zu einer héheren Konzentration im Blut-
plasma als die synthetische Form.

Zink gehort zu den essentiellen Mikronahrstoffen, die vom Korper nicht selbst
gebildet werden kénnen und daher regelmaRig Gber die Nahrung zugefihrt
werden mussen. Zink tréagt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schutzen. Zusatzlich tragt Zink zu einer normalen kognitiven Funktion bei. Zu
den kognitiven Funktionen zahlen z.B. Gedachtnis, Aufmerksamkeit, Hand-
lungsplanung oder Wahrnehmungsfahigkeit.

Bei Nergon® erganzen sich die ernahrungsphysiologischen Eigenschaften
der pflanzlichen Extrakte und der Mikronahrstoffe. Nergon® ist auch fiir Ve-
getarier und Veganer geeignet.

Weitere Praparate von Kéhler Pharma, wie z.B.
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Vitazell-Omega B-Komplex Kéhler® intense ebora K-
atsauren + Natirliches Vitamin € 120 Kapseln ol ik vl e 90 Kapseln Vitamin Ds und Vitamin Kz 120 Kapseln
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Pflanzliche Omega-3-Fettséduren + Alle Vitamine des B-Komplexes plus Vitamin Ds + Vitamin Kz
nattirliches Vitamin E Cholin, Inositol, PABA und Coenzym Qo

finden Sie unter: www.koehler-pharma.de

Kohler Pharma GmbH
Neue Bergstralle 3-7
64665 Alsbach

Telefon: 06257-5065290
Telefax: 06257-506529 20
www.koehler-pharma.de Stand: 2024-07






