
Anwendung

Flasche vor Gebrauch gut schütteln. Einen Mess-
becher (75 ml) Glyck®-Nährstoffkonzentrat mit 1 
Liter Trinkwasser verdünnen. Empfohlene Tages-
dosis: 2 Liter des verzehrfertigen Getränks, her-
gestellt aus 150 ml Glyck®-Nährstoffkonzentrat. 
Je nach Geschmacksvorlieben kann das Getränk 
mit kohlensäurehaltigem oder kohlesäurefreiem 
Mineral- oder Trinkwasser zubereitet werden. 
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Lagerung

Das Glyck®-Nährstoffkonzentrat sollte lichtge-
schützt in der verschlossenen Originalflasche 
aufbewahrt werden. Pralles Sonnenlicht und 
andere Wärmequellen vermeiden. Das verzehr-
fertige Glyck®-Getränk täglich frisch zubereiten. 
Nach Öffnung der Flasche das Glyck®-Konzentrat 
innerhalb von 8 Wochen verbrauchen.

✓ Getränkekonzentrat, das bei kohlenhydrat-
 freien Diäten den glykämischen Heißhunger  
 verhindert

✓  frei von künstlichen Farb-, Aroma-, 
 Geschmacks- und Konservierungsstoffen

✓  mit notwendigen Mineralien und 
 Vitaminen ausgestattet

✓  laktose-, gluten- und allergenfrei

✓  komplett in Deutschland hergestellt 

Hinweis

Konzentrat und fertiges Glyck®-Getränk außer-
halb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernäh-
rung und eine gesunde Lebensweise. Nicht ge-
eignet für Kinder, Jugendliche, Schwangere oder 
Stillende. Die empfohlene tägliche Menge nicht 
überschreiten. Kann bei übermäßigem Verzehr 
abführend wirken. 
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Nährstoff Je 100 ml Je Tagesverzehrmenge 
(2 Liter)

% NRV* 
(2 Liter)

Energie 108kJ / 26kcal 2.160kJ / 514kcal -

Vitamin A 40 µg 800 100

Vitamin D 0,25 µg 5 100

Vitamin E 0,6 mg 12 100

Vitamin K 3,75 µg 75 100

Vitamin C 4 mg 80 100

Thiamin (Vitamin B1) 0,055 mg 1,1 100

Riboflavin (Vitamin B2) 0,07 mg 1,4 100

Niacin (Vitamin B3) 0,8 mg 16 100

Pantothensäure (Vitamin B5) 0,3 mg 6 100

Chlorid 40 mg 800 100

Vitamin B6 0,07 mg 1,4 100

Biotin 2,5 µg 50 100

Vitamin B12 0,125 µg 2,5 100

Folsäure 10 µg 200 100

Calcium 30 mg 600 75

Magnesium 15 mg 300 80

Eisen 0,7 mg 14 100

Zink 0,5 mg 10 100

Mangan 0,1 mg 2 100

Kupfer 0,05 mg 1 100

Selen 2,75 µg 55 100

Chrom 2 µg 40 100

Molybdän 2,5 µg 50 100

Jod 7,5 µg 150 100

Glycerin 6 g 120g -

Zutaten

Glycerin, Wasser, Wildbeeren-
Früchtetee-Extrakt, Natriumchlo-
rid, Kaliumchlorid, Citronensäure, 
Calciumglycerophosphat, Magne-
siumglycerophosphat, L-Ascorbat, 
D-α-Tocopherylacetat, Nicotin-
amid, Pyridoxinhydrochlorid, 
Riboflavin, Eigengluconat, Zink-
sulfat, Calcium-D-Pantothenat, 
Kaliumfluorid, Mangancitrat, 
Thiaminhydrochlorid, Kupfercitrat, 
β-Carotin, Pteroylmonoglutamin-
säure, Kaliumiodid, Phyllochinon, 
D-Biotin, Natriumselenit, Natrium-
molybdat, Chrom-(III)-Chlorid, 
Cyanocobalamin, Cholecalciferol. 

Inhaltsstoffe

Glyck ist ein Produkt und ein Markenzeichen der
 
PRETABOLIC Health Science GmbH
Lichtstraße 26-28 | 50825 Köln
www.glyck.de | glyck@pretabolic.de

*Prozentsatz der Referenzmenge (NRV) für einen durchschnittlichen Erwachse-
nen nach LMIV.
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