Unter “Vitamin K” versteht man eine Vielzahl
spezieller, fettloslicher Vitalstoffe, die vom
menschlichen Kérper nicht selbst gebildet werden
kénnen und daher mit der Erndhrung zugefiihrt
werden miissen.

Vitamin K trégt zu einer normalen Blutgerinnung
und zur Erhaltung normaler Knochen bei. Es sorgt
dafiir, dass Calcium in die Knochen eingebaut wird
und sich nicht in den Arterien und BlutgefaBen
ablagert.

Von allen bekannten Vitamin-K-Verbindungen hat
Vitamin K2 (Menachinon-7, MK-7) die hdochste
biologischen Aktivitat und Verfiigbarkeit.

Jede Kapsel enthalt 200 pg Vitamin K2.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung. Bitte
achten Sie auf die einer abwec ichen und
ausgewogenen Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Hmwms Besprechen Sie sich bm glelchzelnger Einnahme blut-
L (A ) mit Threm Arzt.

Vitamin K2

200ug

Nahrungsergé@nzungsmittel

120 Kapseln

Verzehrsempfehlung:

Verzehren Sie taglich 1 Kapsel zur Hauptmahlzeit mit ausreichend
Fliissigkeit.

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht liberschritten werden.

Zusammensetzung pro Kapsel in %* pro 100 g
(= Tagesdosis)
Vitamin K2 200,00 ug 267 53,3 mg
*des nach NR\/ = fur die tagliche Zufuhr gemas
VO (EU) Nr. 1169/2011
Zutaten:

Mikrokristalline Cellulose, Maltodextrin (Fiillstoffe); Rinder-Gelatine
(Kapselhiille), Vitamin K2 (0,053 %), Trennmittel: Magnesiumsalze
von Speisefettsauren, Siliciumdioxid.

Trocken, kithl und dunkel sowie auBer Reichweite von Kindern lagern.

Nahrung: ittel - Made in Germany. o
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