GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN PATIENTEN

Pulmotin

Erkaltungstropfen
3plus

10g/10¢g
Fliissigkeit zur Anwendung auf der Haut,
zum Einnehmen und zur Inhalation

Wirkstoff: Eukalyptusél

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage

sorgfiltig durch bevor Sie mit der Anwen-
dung dieses Arzneimittels beginnen, denn
sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer
genau wie in dieser Packungsheilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung
des Apothekers an. Dieses Arzneimittel ist
ohne Verschreibung erhiltlich.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
maochten Sie diese spater nochmals lesen.

— Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

— Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

— Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern
oder keine Besserung eintritt, wenden Sie

sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsheilage steht:

1. Was sind Pulmotin Erkaltungstropfen 3plus und
wofiir werden sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Pulmotin
Erkaltungstropfen 3plus beachten?

3. Wie sind Pulmotin Erkaltungstropfen 3plus
anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie sind Pulmotin Erkéltungstropfen 3plus
aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was sind PULMOTIN Erkéltungstropfen
3plus und wofiir werden sie angewendet?

Pulmotin Erkéltungstropfen 3plus sind reines
Eukalyptusdl zur Behandlung von Atemwegs-
erkrankungen.

Pulmotin Erkéltungstropfen 3plus werden zur duBer-
lichen und innerlichen Anwendung bei Erkaltungs-
krankheiten der oberen Luftwege eingesetzt.

2. Was soliten Sie vor der Anwendung
von PULMOTIN Erkiltungstropfen 3plus
beachten?

Pulmotin Erkiltungstropfen 3plus diirfen

nicht angewendet werden,

— bei Uberempfindlichkeit gegen Eukalyptusl oder
1,8 Cineol sowie bei Asthma bronchiale und
Keuchhusten.

— nicht bei Kindern mit einer Neigung zu
Krampfleiden.

— nicht bei Kindern unter 30 Monaten anwenden,
da bei der Anwendung von allen 1,8-Cineol-
haltigen Zubereitungen, wie 4therischen Olen,
die Gefahr eines Kehlkopfkrampfes besteht.

Innerliche Anwendung:

Wenden Sie Pulmotin Erkéltungstropfen 3plus nicht
bei entziindlichen Erkrankungen im Magen-Darm-
Bereich und im Bereich der Gallenwege sowie bei
schweren Lebererkrankungen an.

Warnhinweise und Vorsichtsmanahmen
Generell wird die Anwendung von Eukalyptusdl bei
Kindern zwischen 2,5 und 4 Jahren nicht empfohlen,
da keine ausreichenden Untersuchungen in dieser
Altersgruppe vorliegen. Auf keinen Fall soliten Pulmotin
Erkaltungstropfen 3plus bei Kleinkindern im Bereich
des Gesichtes, speziell der Nase, angewandt werden.

Fiir die innerliche Anwendung bei Kindern unter
12 Jahren liegen keine ausreichenden Daten vor.

Anwendung von Pulmotin Erkiltungstropfen
3plus mit anderen Arzneimitteln

Eukalyptusol bewirkt eine Anregung des fremdstoff-
abbauenden Enzymsystems in der Leber. Die
Wirkung anderer Arzneimittel kann deshalb
abgeschwécht und/oder verkiirzt werden.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn

Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen
andere Arzneimittel anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine Untersuchungen zur Anwendung von
Eukalyptusol in der Schwangerschaft und Stillzeit
vorliegen, verzichten Sie sicherheitshalber wéhrend
dieser Zeit auf Pulmotin Erkéltungstropfen 3plus.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.



3. Wie sind PULMOTIN Erkiltungstropfen
3plus anzuwenden?

Wenden Sie Pulmotin Erkaltungstropfen 3plus immer
genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
an. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Zur Inhalation geben Sie 3 bis 4 Tropfen
Eukalyptusdl in heiBes Wasser.

Bei duBerlicher Anwendung gegen Erkaltungs-
krankheiten der Luftwege werden einige Tropfen
Eukalyptusdl auf Brust- und Riickenhaut verrieben.

Bei innerlicher Anwendung werden 3 mal téglich 2
bis 4 Tropfen Eukalyptusdl auf Zucker oder in einem
Glas warmem Wasser eingenommen.

Bei akuten Beschwerden, die langer als eine Woche
andauern oder periodisch wiederkehren, empfehlen
wir lhnen mit einem Arzt Riicksprache zu nehmen.

Uberdosierungserscheinungen sind uns nicht bekannt.

Bei Spritzen oder Verreiben in die Augen spiilen Sie bitte
mit reichlich Wasser und suchen Sie einen Arzt auf.

4, Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Selten wird nach Einnahme von Eukalyptusol
Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall beobachtet.

Bronchospasmen, eine Verkrampfung der
Luftrohrenmuskulatur, kénnen verstérkt werden.

Durch das im Pulmotin Erkaltungstropfen 3plus
enthaltene atherische 01 konnen an Haut und
Schleimhduten verstérkte Reizerscheinungen
auftreten. Eine voriibergehende Rotung am
behandelten Hautareal ist unbedenklich.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt.

= | kann mehr als 1 von 10 Behandelten

Sehr hdufig: betreffen
- kann bis zu 1 von 10 Behandelten
Haufig: betreffen
. .| kann bis zu 1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: betreffen

. kann bis zu 1 von 1000 Behandelten
Seten: betreffen

.| kann bis zu 1 von 10000 Behandelten

Sehr selten: betreffen
Nicht Haufigkeit auf Grundlage der
bekannt: verfiigbaren Daten nicht abschétzbar

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizin-
produkte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung
gestellt werden.

5. Wie sind PULMOTIN Erkiiltungstropfen
3plus aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder
unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Behdltnis angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.

Bewahren Sie bitte Pulmotin Erkéltungstropfen 3plus
vor Licht geschiitzt und dicht verschlossen auf.

6. Weitere Informationen

Was Pulmotin Erkdltungstropfen 3plus
enthélt:
10,09 enthalten: Wirkstoff: Eukalyptusél 10,09

Inhalt der Packung:
Flasche zu 20 ml

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Serumwerk Bernburg AG

Hallesche LandstraBe 105b

06406 Bernburg

Telefon: 03471 8600
Telefax: 03471 860408
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