Mit Riboflavin (Vitamin B2) zum Erhalt einer gesunden, normalen
Sehkraft. Ergédnzt die Lutein-Speicher des Auges.

Die Carotinoide Lutein und Zeaxanthin sind fiir die Gesundheit der Augen
unerldsslich, kénnen jedoch von unserem Kérper nicht selbst gebildet werden. Als
naturliches Farbpigment ist Lutein vor allem in gelben und griinen Gemiisearten
enthalten. Lutein filtert in der Netzhautmitte (Makula, Gelber Fleck) kurzwelliges
Licht wie eine "natiirliche Sonnenbrille". Mit zunehmendem Alter nimmt gewdhnlich
die Konzentration an Lutein in der Makula ab, weshalb eine Nahrungserganzung mit
Lutein zu empfehlen ist. Vitamin B2, auch Riboflavin genannt, trégt zum Erhalt einer
gesunden, normalen Sehkraft bei.

Jede Kapsel enthalt 20 mg reines Lutein, 1 mg Zeaxanthin und 4,2 mg Riboflavin
(Vitamin B2), welches zum Erhalt einer normalen Sehkraft beitragt.

Zusammensetzung pro Kapsel in %* pro 100 g ;ircpﬁ NT?';;e:b;garf nacrf;
= iy = Nahrstoffbezugswel
(_TageSdOSIS) fiir die tagliche Zufuhr gemas
Lutein 20,00 mg i 40g VO (EU) Nr 1169/2011
Zeaxanthin 1,00 mg *k 02g **noch keine EU-Empfehlung
N " ’ ’ fiir den Tagesbedarf
Vitamin B2 4,20 mg 300 % 1,09 vorhanden

Ergénzt die
Lutein-Speicher des
Auges.

20 mg Lutein
pro Kapsel

¢ Tue Nurmi Store

Lutein

20 mg Kapseln

Kapseln

Verzehrsempfehlung:
Verzehren Sie taglich 1 Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit.

Die empfohlene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht iiberschritten werden. Bitte achten Sie auf
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nahrungsergé@nzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine vollwertige Erndhrung.

Zutaten:

Leindl (Fullstoff), Gelatine (Kapselhiille), Disteldl (Fullstoff), Glycerin
(Feuchthaltemittel), Luteindl mit Lutein (4%) und Zeaxanthin; Siliciumdioxid
(Trennmittel), Vitamin B2, Eisenoxid (Farbstoff). —

Nahrungsergdanzungsmittel - Made in Germany.
180 Kapseln = 86 g

Mindestens haltbar bis Ende / L.-Bz.:

NzZd

Inhalt:

Trocken, kiihl und lichtgeschiitzt sowie auBer Reichweite kleiner Kindern lagern.

Hirundo Gesundheitsprodukte GmbH
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