Avitale Coenzym Q10 Komplex Kapseln
PZN 14217720 -
avitale

Nahrungserganzungsmittel mit 100mg rein pflanzlichem Coenzym Q210, Vitamin C
und E sowie Zink und Selen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress sowie
Vitamin B12 und Magnesium zur Férderung der Zellteilung und fur einen normalen
Energiestoffwechsel

Avitale Q10 Coenzym Komplex Kapseln enthalten pro Kapsel 100 mg rein
pflanzliches Q10, erzeugt durch Fermentation. Ergadnzend sind 8 hochwertige
Vitamine und 3 Mineralstoffe enthalten, die fur das menschliche Wohlbefinden
wertvoll sind.

Das Coenzym Q10 oder auch Ubiquinon (lat. ubique ,uberall”) ist ein korpereigenes
Co-Enzym, das der Korper einerseits selbst synthetisiert andererseits aber auch aus
der Nahrung aufnimmt. Coenzym Q10 ist in jeder Zelle des Koérpers in den
Mitochondrien vorhanden. Haufig nimmt die Fahigkeit des menschlichen Kdrpers
Q10 selber herzustellen mit zunehmendem Alter ab — hier kann eine gut dosierte
Nahrungserganzung helfen und die tagliche Versorgung mit dem Coenzym
sicherstellen.

Zellschutz vor oxidativem Stress ¢ Zellteilung

Die Vitamine B2, C und E sowie die Mineralstoffe Selen und Zink tragen dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen. Vitamin B12, Folsaure, Zink und
Magnesium haben eine unterstiitzende Funktion bei der Zellteilung.

Energiestoffwechsel ¢ Blutbildung * Herzgesundheit

Die Vitamine B1, B2, B3, B6 und B12 sowie Vitamin C tragen zusammen mit dem
Mineralstoff Magnesium zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Folsaure leistet
einen Beitrag zur Blutbildung. Vitamin B1 spielt eine Rolle fur die Herzgesundheit
und tragt zu einer normalen Herzfunktion bei.

Zutaten: Cellulose (Kapselhille), Magnesiumoxid, Coenzym Q10, DL-Alpha-
Tocopherylacetat (Vitamin E), L-Ascorbinsaure (Vitamin C), Zink-Gluconat,
Trennmittel: Tricalciumphosphat; Nicotinamid (Vitamin B3), Cyanocobalamin (Vitamin
B12), Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsduren; Pyridoxinhydrochlorid
(Vitamin B6), Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), Riboflavin-5"-phosphat (Vitamin B2),
Pteroylmonoglutaminséure (Folsaure), Natriumselenat (Selen)

Avitale Coenzym Q10 Komplex Kapseln sind gluten-, soja- und hefefrei sowie
werden ohne Einsatz von Gentechnik in Deutschland hergestellt.

Inhalt pro Kapsel:

100mg Coenzym Q10

5ug Vitamin B12 (200% NRV)
2,8mg Vitamin B6 (200% NRV)
2,2mg Vitamin B1 (200% NRV)
1,4mg Vitamin B2 (100% NRV)
8mg Vitamin B3 (50% NRV)

60mg Vitamin C (75% NRV)
24mg Vitamin E (200% NRV)
400ug Folséure (200% NRV)
57mg Magnesium (15,2% NRV)
55ug Selen (100% NRV)

5mg Zink (50% NRV)



Inhalt pro Verkaufseinheit: 120 Kapseln /63,6 g
Bitte trocken lagern und vor Warme schitzen

Verzehrempfehlung:
1 x taglich 1 Kapsel zu oder nach einer Mahlzeit mit reichlich Wasser einnehmen.

Die  tagliche  Verzehrempfehlung darf nicht Uberschritten  werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise. Bitte aulRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Mit Sicherheit mehr Qualitat

Produktsicherheit und Rohstoffqualitdt haben bei uns hochste Prioritat. Regelméaliig
stellen Experten durch aufwandige Untersuchungen sicher, dass das hervorragende
Niveau unseres Sortiments konstant bleibt. Um diesen hohen, gleichbleibenden
Standard zu erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland zertifizierten
Arzneimittelhersteller zusammen.

Avitale Produkte — mehr Freude am Leben

Avitale GmbH
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