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L-Thyrox® HEXAL® 88 Mikrogramm Tabletten

stoff: Levothyroxin-Natrium
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beginnen, denn sie enthlt wichtige Informationen.

bevor Sie

« Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihven Arzt oder Apotheker.
Dieses. P Geben

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ien Azt oder A
angegeben sind. Siehe Abschnitt

wirkungen, die icht in dieser Packungsbellage

pots

. Diss gt auch for Net

Was in dieser Packungsbeilage st
i o5 angowende

6. Inhalt der Packung und weftere Informationen

Was ist L-Thyrox HEXAL und wofr
wird es

Thyrox HEXAL it ein Arzneimittl,das als Wirkstoff das.
Enm\ddmsenhmmn vothyroin enthél. Dieses hat die
e Wik p :

von L-Tryrox HEXAL eacrion?

Einnahme von L-Thyrox HEXAL zusammen mit
anderen Arzneimitieln
oo Sihron At oo Aok, wore S -
reAtms\m\l(s\emnemmen/anwendeﬂ irlch andiere Arz-

imitt! eingenommen/angewendet haben oder beab-

Sie erhaten L-Thyrox HEXAL, um ehlendes Schiddisen-

L-Thyrox HEXAL beeinflusst die Wirkung folgender

lasten.

L-Thyrox Hi

« Antidiabetka (blutzuckersenkende Arzneimitie (z. B.
Metformin, Glimepiid, Gibenclamid sowie Insul)
Solten Sie Ih-

< am Ersa!l e oo oongon Homons bo
Jeder For

ron Blutzuckerspiegel regelmabig korirolieren lassen,

drisenfunition

G Lovamyrosin i Wiung vonptsuckersesanden

el normaler Schidcrisenfunidion

mit Thyreostata (Medkamente, die die Schilddrusen-
, nach Eneichen

)

der normalen Stoffwechselage
« el bosartigom Tumor dor Schilddrise, vor allem nach
Operation, zur Unterdriickung erneuten Tumorwachs-

Thyrox HEXAL und
Cumarinderivaten (z. B. Phenprocoumon, Warfarin)
soltan S regonifige Kirln dor Bgerung
urchiuhren lassen. Gegebenenlls muss Inr Arzt

tums und zur Erganzung fehlenden

Was solften Sie vor der Einnahme
von L-Thyrox HEXAL beachten?

‘gern, da Levothyroxin die Wirkung von gerinnungshem-
menden Stoffen verstarken kann.

Die Wirkung von L-Thyrox HEXAL wird durch andere
Avzneimittel wie folgt beeinflusst:
+ lrenausaischenazs.

L

den
«" wenn Sie llegisch gagen Levothyroxin-Natrium oder
einen der

e der Bt (v B
Colestyramin cda Col et sdo Mt s Erior
e onentor Katum. od Phospratkoreantationen

im Elm Gt und Natrumsaizs do Poyshosu:

el dieses Arzneimittes sind
= wenn bei Ihnen eine der folgenden Erkrankungen oder
einer der genannten Zustand vories
- eine unbshandelte Schiddrdsentberfunktion

L Tryron HEXAL ain. Dieae Aveneimitel hemmen
snnsl i Auinahme von Levorytosi aus demn Dam
inden damit dessen Wirksamkeit.

Colesevelam (Arzneimittl zur Verminderung einer er-

bedifige Nebennierenrindenschwiche zur Folge
hat

- ein fischer Horzinfarkt
ine e Horzmuskaetzincung

it Entzingng aler Wandscnichten dos Hor-
Zoms (Panvarts

Wenn Sie schwanger sind, dirfen Sie nicht geichzetig L-
Trox HEXAL und o Vi), das dioScldaisenbar

Blut) bindet Levo-
thyroxin und verringert so e Auiahme von Lovot
roxin aus er sollte L-Thyrox HEXAL
mindestens 4 Stunden vor Colesevelam eingenommen
werden.

*+ Auminnatige magensirssindende Azt
ciserhaltige Arzneimitte, Calciumcarbonat, Protons
pumpenhemmer:

Nofmen o LThyrox HEXAL mindestens 2 Sunden

funktion hemmt (sogen:
e Koo Semangareohat und

it Aatasoa, St senhatgen vznemiian
oder Calciumcarbonat ein. Diese Arzneimittel konnen
‘sonst die Aufnahme von Lovothyroxin aus dem Darm

und
Bite sprechen Sio it rom At oo Apothler evor
Sie L-Thyrox HEXAL einnehi

jor Boginn siner Therapie mit L-Thyrox HEXAL missen
{Digende Eraariungen oder Zusiinde ausgesciossen

+Ecaniung der Heslcanzgetae

« Schmerzin.

Protonen-
pumperhemmer vi 7 8. Omeprzol, Esomepraz
razol) werden an-

§
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Wenn Sie Levothyroxin einnshmen, wahrend S\a i

gina pectoris)
« Bluthochdnuck

Ivetmes e e Senieseanunkbon Gncrwachon

» das Vorlisgen von Bereichen in dor Schiddrdse, dio un-
Kontroliert Schiddrtsenhormon produzieren (Sohid-
drisenautonomie)

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von L-Thyrox

HEXAL ist erforderlich,

+" wenn Sie bereits einen Herzinfarkt erften haben oder
wenn bel Innen eine Erkrankung der Herzkranzgefabe,

passen.

Propyithiouracil, Glukokortikoide, Betablocker (insbe-

‘sondero Propranololy
Propytiiourasi (ATneimitl bel Schidargsendber:
funio), Glkokrthoide Neberriarnrincenhormo-
e, Kort abiooker o Harscnagioe
Perdbsetzond und butaruck Arzneimitt)
hemmen die Unwandiung von Levothyroxin i die wirk-

samero Fom Uthyronin nd Konnen somit di Wk
t indern,

samkeitvor

ge eine Schiddrsenunterfunktion haben. In diesen
Fallen sind 2u hohe Hormonspiegel im Biut 2u vermel-

‘Amiodaron (Arzneimittel zur Behandlung von Herz-

den. Deshalb solfen I

stimmt in der Rontgendiagnosti eingesstzte Mite)

leichtere, durch e Gabe von L-Thyrox HEXAL beding-

eine Uber-

(siehe Abschiit 4]
o o an ier S sanuroruekdon odon,do
dureh eine Erkran verur

16en. Besondere Vorsicht ist bei inem Knotenkrop!

{nodse Struma) geboten, wenn mogichenweise noct
nicht erkannte Bezirke in der Schiddrise vorligen, die

o En mogtenamios oo gle\nhxemg
Vorsgends

wtonomi-
en). Amiodaron hemmi die Umvandlung von Levothy-

zunichst durch Inven Arzt behandelt werden
it Hyerokorison, Ome ausrchends Benanding
kann e 20 einem akuten Ver for Nabennicranrin-
e (Addison-Krise) kommen.
wenn der Verdacht bestaht, dass bei Innen Bezirke in
dor St volegen, e nkoniir Sl
roduere. Vor Bognn o Bohandlng
orde Untersuchungon o
Siiderisontonon Copebh werdon
+ el Frauen nach den Wechselahren, die e erhohes.
Risko fir Knochenschwund (Osteoporose) aufweisen.

mit die Wiksamkeit von L-Thyrox HEXAL beinfussen.
‘Gegebenenfall wird Ihr Arzt e Dosis von L-Thyrox
HEXAL anpas

« Tyrosinkinase-Inhibitoren (Arzneiritel zur Behandung
von Krebserkr
Wenn Sie leichzeitig Levothyrosin und Tyrosinkinase-
Intibitoren 2. B.Imatinib, Sunitin, Soraferib, Motesa-
i) anwendin, kann die Wirks: n Levothyroxin
Vermindertsein. I Arzt wird gegebenenals die Dosis

en Arzt héufiger kontrolert werden, um erohte Blut-
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s roderche Doss 2 gevaliten

rox HEXAL beeinfussen:
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ror HEXAL usammen it nde r«\Avm«m\ll
« wenn Sie mit bestimmten b ungshemmenden
Kemimitin s 5. rengrocomon. wmm.werm

Schmer

des Arzneimitte)
oho Dosen (250 mg) Furosemid (narntrelbendes.
Arzneimitil)

ramitta)
- Dicumarol (Blutgerinnungshemment

Garon Troamense oneres peaneml i e
handling von Krebserkrankungen, Salicylate und hohe

werte)

« Avneimittel aur

to die Angaben im Abs
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Wenn Siestrogenhaltige Hormonpréparate zur
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m sehe
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raplo auBorsto Vorsi oten, da es 2u einem
schnellen Blutdruckaball ilaps) kommen

kann (siehe Abschnit 4). Dor Blutdruck wird regeimaBig
Gbervach.

eine Hormonersatztherapie nach den Wechselahen
erhalten, kann der Bedart an Levothyroxin steigen.

* Sarin Coquroguck
Sertalin (Arzneimi Depressionen) und Chio-
o Proguant el o Wt ond .

aufgetreten sind, da Sie in dieser Fall oin ernohtes Ri-
siko for Krampfanfalle haben
« wenn beiIhnen ine allrgische Reaktion auftit (siehe.
unter 4. ,Welche Nebenwirkungen sind moglich?”),
g

Levothyroxin

« Barbituate, Riamicin, Carbamazepin, Phenytoin, Arz-
neimitte), die Johanniskraut enthalen:

o (ot

* wenSemSagit s el ibrtasichng

Carbamazepin (eanlmitil zur Behandiung vor
nyic

o Laborparsonalgarter Inomeren, dassSio S

chungen beeinflussen. Je nach Untersuchung konnen
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i Sie gleichzeiti Levothyroxin und Protease-Infi-
Diren (Lopinavir, Aitonavi Indinavi anwenden, solte
Ihr Avzt sorgfatg Ire Krankheitserscheinungen beob-
achton und lhre Schilddrusenfuniktion kontrollren. Es
Kann zu sinam Verlust der Wirkung von Levothyroxin

ahentats Bt suhaon Komen. Dies
Konnts S a e Exgabnesa von Laberumarmuchin:

Kommen,
avi/incinavir angewendet wird

tin und/oder das Laborpersonal, o solche

da nformalionen
L sonamen i anren pnaiver

Nicht bestimmungsgemafer Gebrauch

gen, bewirt die
2usatalche Einnahme von Schiddrlsenhormonen keine

men, kann dies den
i e s meglenamwate s Sontotizen.
werte Gberwachen und die Dosis von L-Thyrox HE

« orstat:
Bel leichzsiiger Einnahme von Oristat (Arznaimitiel
2ur Gowichtsreduktion) und Levothyroxin kann es in

hormonen ader i ihdhng der Dois o -

ciner verminderten Kontrolle der Schilddrisenunter-
Inr Arzt die Lo-

Tehe A & ar

nsbesondere in Kombination mit bestimmien Miteln zur

Umstellung der Therapie
Wern S barss i L-Trox HEXAL behandel werden

bis vor Kurzem einge-
ommen haben, missen Sie hren Arzihre Arzin und/
‘oder das Laborparsonal nformiaren, wenn So im Bogri

sind, sich einer Laboruntersuchung zur Uberwiachung

solite die Umstallung auf oin anderes
mor hltges Avznomitel rur e &ezticher Uverwa-

Kann die Ergebnisse nrer Laboruntersuchungen beeir-

chung i Kontols dr L daos i

Einnahma von L-Tryrox HEXAL Zisamman mit
Nahrungsmitteln und Get
Wonn Ie Ermiivung sciahaig ot wid I At g

e A o 6 Nebmrkongin pertesn, des
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Atore Menscher
B dlteren Menschen wird die Dosierung vorsichiger
durchgeftihr (insbesondare wenn Herzprobleme besta-
hen),

einer solchen Emahrungsweise die Dosis von L-Thyrox
HEXAL anpassen (es konnen ungewahnich hohe Dosen
erforderlch sein). Sojahaltige Produkte konnen die Auf-
nahime von Levothyroxin aus dem Darm beeinirachiigen

Fortsetzung auf der Riickseite >>
ssa0a01s



Nefmen Sie L-Thyrox HEXAL nicht zusammen it Kaffee
i daciesde Aufnahme von LevothyroinausdemDam
vertingern und damit die Wirksambeit vermindern kann.
Nach r i von - Thyrox HEXAL solhen S -

Wenn Sie die Einnahme von L-Thyrox HEXAL
vergesser

Solten Sie einmal 2u wenig eingenommen oder sine Ein-
nahme vergessen haben, holen Sie die verséumte Dosis

 bevor Sio Kaf-
foe trinken. Patienten, die berats mit

ol werden,wid empltln, v
nicht 2u dndem, ohne dass die Levothyroxinspiegel dabel
Vo banandandan vet konrollont und Gbernacnt

den.

‘Schwangerschaft und Stillzeit
Wern S shanger s o stler, oderwern S vr-
It schanger 2 so, odr bk, svan:
ger i Sio vor der Einnahme dioses Az
et e e acr petenar o

Eine korrekte Behandiung mit

Wenn Sie die Einnahme von L-Thyrox HEXAL
abbrechen

Fir den Behandlungserfolg istdie regeimaige Einnanme
rox HEXAL eigenméchig

hen oder vorzeitg beenden, da sons Iive Be-
Schwerden wieder aufireten kbnnan

Wi der Sewangerschaft und Silzeh besonder
wichig: Siouss deshals onseduent und uner Atocnt
des behandeinden Arztes fortgesetzt werden. Bisher sind

tels haben, wenden Sie sich an Ihven Arzt oder Apotheker

‘Schwan-
‘gerschaft keine unerwinschten Wirkungen von Levothy-
roxin auf die Schuangerschaft oder die Gesundelt des.

4 méglich?

den

Some S Sl Onarirkir sows whoen e

witkuingen haben, die aber nicht bei jedem aufireten ms-

nenfalls muss T Arzt die Dosis anpassen, c
i Semwangevschat der Sedt o Senicarisennor.

Wirdim Einzeffall ie Dosisstarke nicht vertragen oder et
eine Uberdosierung vor, 5o kbnnen, besonders bel zu
, d

Sie drfen L-Thyrox HEXAL wahrend der Schwanger-
te

(Hyperthyrecidismus) aufteten.

eine Schiiddrisentberfunklion hemmen (sogenante Thy-
reostatik), da hierdurch eing héhere Dosienung der Thy-

ais 1von

fon)
« Schiaflosigkeit

onsaz zu Lovothyrosn) Uber cl Pazena in den
Kndicren Kl gongen un o  dorLage o
Ungaborenen eine Schilddrlsenunterfunktion

ken. Leiden Sie an einer Sct Mddmsenuheﬂunkhon, s
solfe I Arzt diese walren schaft
SehleBih it nsaig dosertenhyrecsiasch wisamen
Arzneimitiein behandein

Die walvend der Stilzet in de Muttermich Gbergehende

* Herzkloplen

Haufig (kann bis 20 1 von 10 Behandslten betrafen)
« Nervosiat
* Herzrasen (Tachykardie)

Selten (kann bis 2u 1 von 1.000 Behandelten btreffen)
« erhanter Himaruck (besonders bei Kindern)

tor Lovothyroxin-Therapie sohr gering und daher unbe-  Daten nicht abschitzbar)

denkich. « Uberempfindiichket

Eine Unterfunktion oder sine Uberfunkion der Schiddri- « Zitern (remor)

e ahrscheinich einen Einfluss auf die Fortpflan-  » Herzrhythmusstor.

2ungsfahigket. Bei d indlung von Pationtn mit it Engeglih! n et Brustcnhergehendo Schmerzen
Schiddrisenunterfunktion muss i Dosis von L-Thyre (pektangindse Beschwerden)

HEXAL anhan - Ht

da eine unzursichendo Dosis die Schilddrusenunterfurh

ton icht verbessem kann und eine Uberdosienung
Schiddrisentberfunktion verursachen kann.

Verkehrstilchtigkeit und Fahigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen

s wurden ks Studen durchatunt,d unersichn
b die Einnahme von L-Thyrox HEXAL die Verkehrstich-
skt nd e Fahigot zum Gectenen von heschinen
besinfuss

Deses Anaimitl el wenge s 1 mmol 23 ma)

Frihgaborenon mlrecigom Gaburtsgowiht (siohs
somit 2 e Warmhimcissund Vorsiismas-

Dureoiat

Erbrechen

Ubekelt

allergische Hautreaktionen (z. 8. Ausschiag, Nessel-

such); Angioddem (Atembeschwerden oder Anschwel-
es Gesichits, der Lippen, des Halses oder der Zun-

0¢)
« Ubermabiges Schuitzen
* Muskelschwache, Muskekrampfe

Natrum pro Tablette, ...

Wie ist L- einzuneh-

Vothyroxin, insbesondero bel Fraven nach den Wech-
selafren, hauptsachiich bei einer Behandiung iber ei-
nen langen Zeltraum

‘men?

Nehmen Sie dieses Arznimitiel immer genau nach Ab-

Stérungen der Regelbiutung

+ Gowichisabrahme

Apotheker nach,

gogen den Wirkstoft oder die

Die i Si erforderiche Tagesdosis wird von Ihrem behan-
go-

imFalodor Gt gogon Loy odr
cinen der sonsigen Bestandtcie von L Thyros

legt.

Dosierung

Fir die individuelle Behandiung stehen Tablatten mit un-
{asciacichom Writofgonal @ - 200 Mkcogann
Levothyroxin-Natrium) zur Verflgung, so dass Sie n der
Roger e e ol eiairen rsssen.

2ur Eiotung dor Bhandiung und 2 Dosistogoruy
n Sowis zur Behandiung von Kinder

o Ao Qwebﬂ\ema\\s Tataton i oermierem Wek-

stoffgehalt verordne

o5 A
schlag,Nesssuct)und m Barcndor Alrsgo o
men (entuweder sofort oder innerhalo weniger Tage nach
o Sos Meneritele, i lobensbsronich s

sich schnalimogich i e ndchst Nofalamouanz.

Todn S das Al von Neberwingen o Azt
i E wd bestimen, ob d Tagescossnerbgesett

drcli Einabime 0 ahrrs Tae unerrochen wardsn
ok Sopaacls Naberming v o Kamla

Empleniungen orentieren

men werden.

« Zur Behandiung der neh-

Levothyroxin-Natrium ein. Diese Dosis kann nach Ar-

Ihren Arzt oder Apotheker.Dies gt auch for Nebenvirkun-

2 onerTagesdoss von 100200 iacgramm Lovo-
thyroxin-Natrum erhont werder

Zur Verhiitung ei Jeuten Kropfbildung nach

ettt Arromitel o Modaprocuts
. Pharmakovi
Kor oo Kioshgor s 3

" Kioptenionting und r Behandluny des guirigan
Kropfes werden 75 - 200 Mikrogramm Levothyroxin-
Natrum taglich singenommen.

Website: wwvibfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie
a

GrisenGberfunktion mit Thyreostatika _werden
0 - 100 Mikrogramm Levothyroxin-Natrium taglich
eingenommen.

* Nach einer Schiddrlsenoperation wegen eines bos
tigen Tumors der Schilddrise betrigt die Tagesdosis
150

heitdieses Arzneimittals zur Verfigung gestellt werden.

Wie ist L-Thyrox HEXAL aufzube-
‘wahren?

Gogabenenfalss kann eine geringere Dosis an Schilddri-
senhormon ausreichend sein

Kinder
In'der Langzeitbehandlung der angeborenen und ervor-
benen Schiddrisenunterfunktion liegt de tagliche Dosis
i Allgemeinn be 100 - 150 Mikrogramm Levothyroxin-
Natrum pro ' Kerperoberfiache.

Bel Neugeborenen und Kindern mit angeborener Schild-

aut

Sio difen dieses Arznimittl nach dom auf dem Urmikar-
tonurd dom Bl nah erwendear bl odor vy
bis® angegebenen Verlal

Das Verfallsdatum heveM ot o e g s
angegebenen

Nicht Gber 25 °C lagern.

Entsorgen Sie Arznelmitel riemals Gber das Abwasser
(2. B nioht Lber die Toltte oder das Waschbecken). Fra-

ders wichig, um eine normale geistige und korperlche
Enticldung s rson,Fi deseForm or Schidclsen-
in den

gen ist, wenn Sie os nicht mehr verwenden. Sie tragen
Urwelt be,

hand-

finden Sie unter

roxin-Natrium pro Kilogramm KUYWWEW\CM .
‘AnschiieBend vird der behandeinde Arzt anhand von Kon-
olluntersuchungen (insbesondere Schiddrisenhormon-

e Kindon it erworbener Schlddsenuntertrktion

6 Inhalt der Packung und weitere

Was L-Thyrox HEXAL enthiilt

“Tag empiohlen.
Dor behandelnd vzt wird ie Dosasemitweisoalo2 o

hohen, bis die Dosis errsicht ist, die In der
Langzatbohandung efodrich s Dor A rinr
ot orbel Inscesoncr an

1 Tabiette enthalt 88 Mikrogramm Levothyroxin-Natriu.

Die sonsigen Bestandtei
Carbonmethysiake Naiium [ A P ur) miecs-

werten

Altere Patienten, Patienten mit iner Erkrankung der
HerzkranzgefdBe, Patienten mit schwerer oder lang
bestehender Schi
D Behandurg it Scrkdduseormon i esorcers

e iedios s e
o nautgen Schigarisenhermorkonrolenlangsam und
in gréBeren Zeitabstanden gesteiger.

Pationton it edeigers Korpergawichtund Patinten
mit sinem grofien Kropf
Eranrungsgemas is auch bl Patienton i nedrigom

Magnesium-
Searat (P Eur) (i), Manntol (P Eur)

Wie L-Thyrox HEXAL aussieht und Inhalt der
Packung

L-Thyrox HEXAL ist eine weige, runde Tablette mit einer
Prigung 88" auf dr sinen und sinerBruchketb au der

Die Tablete kann in gleiche Dosen geteilt werden.

LiThytox HEXAL st n Bisterpackungen aus PYGIPVEC/
Aluminiumiolie verpackt

eine geringere Dosis ausreichend.

Art der Anwendung

50, 60 bzw. 100 Tabletten,
Kalenderpackungen mit 84 bow. 98 Tabietien

tern, mindestens Y Stunde vor dem Frinstick, unzerkaut
mit refchiich Fiissigke, vorzugsweise mit sinem Glas

Wirkstoffwird auf nichteren Magen bes.
ser aufgenommen als vor oder nach siner Mahizert

Kinder erhalten die gesamte Tagesdosis mindestens
Stundo vordor ersen Tagosmariza. Sie Komen de

E werden mégiichervieise nicht alle Packungsgroden in
den a

Pharmazeutischer Unternehmer
fexal AG

IndustriestraBe 25
3607 Holzkr
elofon: 08024) 908-0
Teofax: (08024) 908-1290

und die entstehende feine. vmewung (sio it ur jede Ein-
nahme frisch zuzubereiten) m weiterer Fissigheit
(510 mi)verabreichen.

Daer der Anwendur
Boi Schidrlsenunterfunkion und Schiddrissenoperation

Herstell

Sor7o Banmn

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iberar-
beitet im Juni 2023.

Thyrox HEXAL melst zeileben eingen
darigen optund zur Verhtung ones amoion Kmm—
eiige M

Bogetiapens Eehur\d\ung o
AL 5 ange rgercrnen vi do

Anwendungshinweis

. Fi g Behanding 6o Qoo Keplos it

ben auf eine feste Unteriage. U die Tablette zu teilen,

/o0 6 Monaten bis zu 2 Jahen notwendig. F:
Pty Goer 2ot et

Therapiemdglicriketen in Envagung ziehen.
Wenn Sie eine griBere Menge von L-Thyrox
HEXAL eingenommen haben, als Sie soliten
Die Zeichen einer Uberdosierung sind in Abschntt & be-
schieben. Bitte sushen Sie beim Auftrten solcher Be-
schwerden lhren Azt aut.

und rechts auf de Tablette.

Ihre Arztin/ihr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!
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