
Dr. Böhm® Kürbis für die Frau 400 mg 
 
Hochwertiger Kürbiskern-Extrakt 
20-fach konzentriert 
 
Nahrungsergänzungsmittel 
Packungsgröße: 60 Tabletten 
Nettofüllmenge: 38,0 g 
In der hygienischen Einzelverpackung 
 
Dr. Böhm® Kürbis für die Frau Tabletten enthalten einen Extrakt, der aus den Kernen des Steirischen Ölkürbisses 
(Cucurbita pepo var. styriaca) gewonnen wird. Zusätzlich sind ernährungsphysiologisch sinnvolle Soja-Isoflavone 
enthalten. 
 
Zutaten:  
Kürbiskern-Extrakt (20:1), Füllstoff Cellulose, Soja-Extrakt, Füllstoff Natriumcarboxymethylcellulose, Überzugsmittel 
Schellack, Trennmittel Siliciumdioxid, Talkum und Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 
 
Frei von Lactose, Hefe und Gelatine. 
Glutenfrei. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die 
zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. 
 
Verzehrempfehlung: 
Während der ersten 2-4 Wochen 2 x täglich (morgens und abends) je 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flüssigkeit 
unabhängig von einer Mahlzeit verzehren. Anschließend wird der Verzehr von 1 Tablette am besten vor der 
Nachtruhe über einen längeren Zeitraum (mindestens 3 Monate) empfohlen. Bei Bedarf können längerfristig auch 2 
Tabletten genommen werden. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
 

Zusammensetzung  pro Tablette pro 2 Tabletten 
Kieselerde 360 mg   720 mg 
Steirischer Kürbiskern-Extrakt1 400 mg 800 mg 
Soja-Extrakt2 30 mg 60 mg 
 
1 Extr. sem. Cucurbitae peponis styriacae sicc. 20:1, entsprechend ca. 40 Kürbiskernen pro Tablette 
2 standardisiert auf mind. 12 mg Isoflavone pro Tablette 

 
Hersteller: 
Apomedica Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3 
8010 Graz 
Österreich 
 
Vertrieb in Deutschland: 
APOMEDICA Deutschland GmbH 
Hessenring 144 
61348 Bad Homburg 
Tel.: +49 6172 5951620 
Fax: +49 6172 5951639 
E-Mail: mail@drboehm-info.de 
www.drboehm-info.de 
 
Mindesthaltbarkeitsdatum:  
siehe Aufdruck auf Faltschachtel  
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