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Poligel®

Poligel®

Vitamine A, Ds, E und K» 100 Kapseln
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Nahrungserganzungsmittel
Kapseln mit den Vitaminen A, Ds, E und K.

Zusammensetzung: l(hz(;\ei‘)el

Vitamin A 1.500 ug (Retinol), entsprechend 5.000 I|.E. (188 %)
Vitamin Ds 50 ug, entsprechend 2.000 I.E. (1000 %)
Vitamin E 45 mg RRR-alpha-Tocopherol (375 %)
Vitamin K 100 ug (Menachinon-7), in der all-trans-Form (134 %)

* % der Referenzmenge fiir die tagliche Zufuhr gemaB Lebensmittel-Informationsverordnung (EU) Nr. 1169/2011
[.E. = Internationale Einheiten

Verzehrempfehlung:

1 Kapsel pro Tag zu einer beliebigen Mahlzeit mit etwas Wasser einnehmen.

Die fettldslichen Vitamine A, Ds, E und K sind in pflanzlichen Olen geldst.

Daher kann Poligel® auch unabhangig von den Mahlzeiten eingenommen werden.

In der Schwangerschaft und Stillzeit, bei Einnahme von gerinnungshemmenden Arzneimitteln
vom Cumarin-Typ sowie Jugendliche unter 11 Jahren, nur nach Ricksprache mit einem Arzt
oder Therapeuten verwenden.

Zutaten:

Natives Leinsamendl, Gelatine vom Rind (Kapsel), Sonnenblumendl, Feuchthaltemittel Glycerin,
Vitamin E (RRR-alpha-Tocopherol), Vitamin A, Farbstoff Riboflavin, Vitamin K. (Menachinon-7),
Vitamin Ds.

Aufbewahrung:
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Trocken, vor Warme und Licht geschutzt aufbewahren.



Hinweise:
Poligel® ist glutenfrei, frei von Fruktose, Hefe, Laktose und Farbstoffen
sowie laut Gesetz frei von Konservierungsstoffen.
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Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise.

Nettofiillmenge: PZN:

8,9 g (20 Kapseln) 16634362
26,7 g (60 Kapseln) 16634379
445 g (100 Kapseln) 16634385

Die Vitamine A, Ds, E und Kz gehéren zur Gruppe der fettléslichen Vitamine. Fettlésliche Vitamine
kénnen nur zusammen mit Fetten und Olen im Darm aufgenommen werden. Im Organismus sind fett-
|6sliche Vitamine in hohem MaBe an der korpereigenen Herstellung von Proteinen (EiweiBen) beteiligt.
Eine fettarme Diat bzw. andere Ernahrungssituationen, die die Aufnahme der fettléslichen Vitamine
beeintrachtigen, kénnen zu einem Mangel der Vitamine A, D, E und K fiihren. Dies gilt auch flr
Menschen mit einer verminderten Nahrungszufuhr infolge der Verkleinerung ihres Magens.

In Poligel® liegen die Vitamine A, Ds, E und Kz gel6st in nativem Leinsamendl und Sonnenblumendl vor.

Vitamin A tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems, zur Erhaltung normaler Sehkraft,
normaler Haut und Schleimhaute sowie zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei.

Vitamin D unterstitzt eine normale Funktion des Immunsystems und einen normalen Calciumspiegel
im Blut sowie die Erhaltung einer normalen Muskelfunktion, normaler Knochen und Zahne.

Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Vitamin K fordert die Erhaltung normaler Knochen und einer normalen Blutgerinnung.

Hersteller:

Koéhler Pharma GmbH

Neue BergstraBe 3-7

64665 Alsbach-Hahnlein
Telefon: 0 62 57- 506 529 0
Telefax: 0 62 57- 506 529 20
www.koehler-pharma.de

Kohler Pharma -
Kompetenz und Sicherheit fiir Sie
und Ihre Gesundheit seit iiber 60 Jahren.
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