
 

 
 
 

 

 

 

 

Ashwagandha Bio 

Pulver 200 g   
 
Ashwagandha (Withania 
somnifera), hierzulande besser 
als Schlafbeere, Winterkirsche 
oder Indischer Ginseng bekannt, 
ist eine weit verbreitete Pflanze 
aus der Familie der 
Nachtschattengewächse. 
Aufgrund ihrer vielfältigen 
Eigenschaften spielt 
Ashwagandha schon seit 
Jahrtausenden eine bedeutsame 
Rolle in der Ernährung. Speziell in 
Indien hat die Anwendung der 
Pflanze eine lange Tradition. 
 

• glutenfrei 

• vegan 

• lactosefrei 

• frei von Zusätzen 

Zutaten:  
100% Ashwagandha Bio 
Wurzelpulver. (Withania Somnifera, Schlafbeere)  
Fein gemahlen aus Indien.   
 
Kontrollstelle: 
DE ÖKO-001 
Nicht EU Landwirtschaft. 
 

Nährwertangaben pro 100 g 

Energie: 1159 kJ / 277 kcal 

Fett: 0,3 g 

davon gesättigte Fettsäuren: 0,1 g 

Kohlenhydrate: 46,9 g 

davon Zucker: 10,7 g 

Eiweiß: 3,7 g 

Salz: 0,2 g 

   
Inhalt: 200 g  

EAN Code: 40 17893 40880 2 
PZN-Nr.: 17394144 
Artikel-Nr.: 40880 
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