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Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie wichtige Informationen darüber 
enthält, was Sie bzw. Ihr Kind bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. 
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Was ist in isla® junior Halspastillen enthalten?
1 Pastille enthält 80 mg wässrigen Auszug aus 
Isländisch Moos (0,4 - 0,8 : 1). 
 
Weitere Bestandteile:
Arabisches Gummi, Sorbitol, Maltitol, Steviolglykoside, 
Ascorbinsäure (Vitamin C), Calciumpantothenat, 
Zinkgluconat, natürliches Aroma, färbender 
Pflanzenextrakt (Karotte / schwarze Johannisbeere), 
mittelkettige Triglyceride, gereinigtes Wasser.

1 Pastille enthält die Zuckeraustauschstoffe Sorbitol 
(0,312 g) und Maltitol (0,685 g) = 0,083 BE. 
 
Wann wird  isla® junior angewendet?
•	Zur Linderung von typischen Erkältungs- und 

Halsbeschwerden wie Hustenreiz und Heiserkeit.

•	Bei trockenen und gereizten Hals- und 
Rachenschleimhäuten, woraus Schluckbeschwerden 
und Halsschmerzen resultieren können.

•	Bei eingeschränkter Nasenatmung.
 
isla® junior Halspastillen mit Erdbeergeschmack sind 
zur Anwendung bei Kindern ab 4 Jahren geeignet. Sie 
schützen die trockenen und gereizten Mund- und 
Rachenschleimhäute und lindern typische Erkältungs- 
und Halsbeschwerden. 
 
Wirkprinzip
Der enthaltene pflanzliche Spezialextrakt aus 
Isländisch Moos besteht zu über 80% aus 
Schleimstoffen. Er löst sich beim Lutschen balsam- 
artig auf, verteilt sich wohltuend in Mund, Hals und 
Rachen und bildet einen Schutzfilm, durch den die 
Schleimhäute vor Reizungen und Angriffen geschützt 
werden. 
 
Zusätzlich wird der Speichelfluss angeregt. Die 
gereizten Schleimhäute können sich regenerieren. 
Typische Erkältungs- und Halsbeschwerden wie 
Hustenreiz und Heiserkeit sowie trockene Hals- und 

Rachenschleimhäute, woraus Schluckbeschwerden 
und Halsschmerzen resultieren können, werden 
gelindert. 
 
Wann darf isla® junior nicht angewendet 
werden?
isla® junior darf nicht angewendet werden bei 
Überempfindlichkeit gegen einen der enthaltenen 
Inhaltsstoffe.  
 
Wann ist bei der Anwendung von isla® junior 
Vorsicht geboten?
Bitte wenden Sie bzw. Ihr Kind isla® junior erst nach 
Rücksprache mit einem Arzt an, wenn Ihnen bekannt 
ist, dass Sie bzw. Ihr Kind unter einer 
Unverträglichkeit gegenüber bestimmten Zuckern 
leiden bzw. leidet. 
 
Darf isla® junior während der Schwangerschaft 
und Stillzeit angewendet werden?
Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen eine 
Anwendung während der Schwangerschaft und 
Stillzeit sprechen. 
 
Wie wenden Sie isla® junior an?
Je nach Bedarf lutschen Kinder ab 4 Jahren bis zu 
6 Pastillen täglich. 
Es sollte darauf geachtet werden, dass Kinder bereits 
die Fähigkeit des kontrollierten Lutschens erworben 
haben.

Hinweis für Diabetiker: 1 Pastille enthält 0,997 g 
Zuckeraustauschstoffe = 0,083 BE. 
 
Wie lange darf isla® junior angewendet wer-
den?
Bei Bedarf kann isla® junior auch über einen längeren 
Zeitraum angewendet werden.

Wenn nach 10-tägiger Behandlung keine Besserung 
eingetreten ist, befragen Sie bitte Ihren Arzt oder 
Apotheker.  
 
Welche unerwünschten Nebenwirkungen kann 
isla® junior haben?
Sehr selten kann bei der Anwendung des Präparates 
aufgrund der Zuckeraustauschstoffe Sorbitol und 
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Maltitol eine abführende Wirkung auftreten.

In vereinzelten Fällen können 
Überempfindlichkeitsreaktionen auftreten. 
 
Was ist ferner zu beachten?
Das Verfalldatum ist auf der Faltschachtel aufge-
druckt. Weiterhin ist auf dem Blister das Herstell- 
sowie Verfalldatum unter der Abkürzung “MFG/EXP“ 
zu finden. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr 
nach dem Verfalldatum. 
 
Bitte die isla® junior Pastillen trocken, nicht 
über 25 °C und vor Licht geschützt in der 
Originalverpackung lagern. 
 
Da isla® junior Pastillen pflanzliche Inhaltsstoffe 
enthalten, können sich gelegentlich Abweichungen 
in Bezug auf Farbe, Geschmack und Konsistenz 
ergeben. Dies hat jedoch keinen Einfluss auf die 
Qualität des Produktes. 
 
Welche Packungen sind erhältlich? 
Packungsgröße: 20 und 50 Pastillen. 
 
Hersteller
Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG 
Herzbergstr. 3, 61138 Niederdorfelden

Telefon:	 06101 / 539 - 300 
Telefax:	 06101 / 539 - 315

Internet:	 http://www.engelhard.de 
e-mail:	 info@engelhard.de

Stand der Information
Dezember 2020

Für Kinder unzugänglich 
aufbewahren!
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