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Brassica PLUS - Ist ein Brokkolisprossen-Extrakt,
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Nahrungsergénzungsmittel - Verbraucherinformation
Nahrungsergédnzungsmittel mit Brokkolisprossen-Extrakt

Bitte lesen Sie diese Verbraucherinformation aufmerksam durch, da sie
wichtige Informationen zur richtigen Anwendung dieses Nahrungsergan-
zungsmittels enthélt. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Thera-
peuten, an Ihren Apotheker oder direkt an die Cellavent Healthcare GmbH,
Am Trippelsberg 43, 40589 Diisseldorf, Tel.: +49 (0)211 78 17 69 80.

der aufgrund seiner innovativen Herstellung die wichtigste

gesundheitsrelevante Komponente, das Sulforaphan, in einer besonders stabilen und standardisiert hohen Konzentration enthalt.

SULFORAPHAN, DIE KRAFT DER SPROSSEN

Kohlgemiise, v.a. Brokkoli, ist in vielerlei Hinsicht fiir seine gesundheitsfordernden
Eigenschaften bekannt. Dies weiB seit Jahren nicht nur die Volksmedizin, inzwischen
attestieren auch wissenschaftliche Untersuchungen und Publikationen in vielerlei
Hinsicht dessen positiven Effekte. Zurlickzufiihren ist das gesundheitliche Potential
des Brokkolis auf das sog. Sulforaphan, welches ein sekundérer Pflanzenstoff ist
und in den Sprossen des Brokkolis vorkommt. Nicht nur ihr hoher erndhrungsphysio-
logischer Mehrwert aufgrund zahlreicher Nahr- und Pflanzenstoffe zeichnet dieses
Lebensmittel aus, sondern auch das Vorkommen von natiirlichen Verbindungen. Das
sind die sogenannten Glucosinolate, deren gesundheitlich bedeutendster Vertreter
das Sulforaphan wiederum ist. Gerade Brokkolisprossen sind reich an Sulforaphan.
Aus diesem Grund sind Sprossen, die ideale Basis zur Herstellung besonders hoch-
wertiger Extrakte bzw. Produkte.

Brassica PLUS nutzt dieses wissenschaftlich belegte und natiirliche Potenzial des
bioaktiven Inhaltsstoffs und lost gleichzeitig das Problem, dass Brokkoli als Teil unse-
rer Erndhrung keine wirksame und konstante Sulforaphan-Konzentration im Korper
garantieren kann.

BRASSICA PLUS — MEHR ALS EIN BROKKOLI-EXTRAKT

Fiir die Herstellung von Brassica PLUS setzten wir besondere Brokkoli-Sorten ein,
die wir mit einem patentierten Verfahren extrahieren. Im Gegensatz zu vielen kon-
ventionellen Extrakten, bei denen es nicht gelungen ist das Sulforaphan im Produkt
lagerstabil und bioverfiigbar zu halten, gewdahrleistet unsere Herstellung eine kons-
tante Stabilisierung des Sulforaphans. Dadurch bleibt das Sulforaphan auch langfris-
tig im Produkt erhalten und wird nicht in unwirksame Formen abgebaut.

FREIES SULFORAPHAN — DER KLEINE, ABER ENTSCHEIDENDE UNTERSCHIED

Ein weiterer Unterschied zu herkdmmlichen Brokkoli-Extrakten ist, dass Brassica PLUS
bis zu 10 mg freies Sulforaphan enthélt. Die Biostabilitat und das Vorkommen von freiem
Sulforaphan kénnen wir nur durch unser komplexes Herstellungsverfahren gewéhrleisten.

Bei anderen Produkten handelt es sich in der Regel um einfache Brokkolisamen-Ext-
rakte ohne freies Sulforaphan oder nur um pulverisierten Brokkoli sowie andere min-
derwertige Mischungen, deren Inhalt nicht genau bestimmt werden kann. Bei diesen
Produkten wird Sulforaphan nach kurzer Zeit abgebaut. Es besteht die Gefahr, dass
die Angaben auf den Zutatenlisten nicht immer dem tatsachlichen Gehalt entsprechen.

UNSER QUALITATSVERSPRECHEN

e Brokkolisprossen-Extrakt mit einem konstant hohen Sulforaphan Gehalt
Hohe Bioverfiigharkeit dank patentiertem Extraktionsverfahren
Sprossen mit besonders hohen Glucosinolatgehalten

Besondere Brokkoli-Sorten aus Frankreich

Ohne Gentechnik

Vegan, laktose- und glutenfrei

Hergestellt in Deutschland

INHALTSSTOFF PRO TAGESMENGE (1 KAPSELN)
Brokkolisprossen-Extrakt 200 mg
davon Sulforaphan 10 mg

ZUTATEN
Maltodextrin; Brokkolisprossen-Extrakt; Kapselhiille: Cellulose; Verdickungsmittel:
Gummi arabicum.

VERZEHREMPFEHLUNG
Taglich 1 Kapsel mit geniigend Fliissigkeit wahrend einer Mahlzeit einnehmen. Nicht
auf niichternen Magen einnehmen, es kdnnte zu Unvertréglichkeiten kommen.

LAGERUNG
Im Kiihlschrank aufbewahren. Trocken und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reich-
weite von Kleinen Kindern lagern. Mindesthaltbarkeitsdatum: Siehe Faltschachtel.

HINWEIS

Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche, aus-
gewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene tégliche Ver-
zehrmenge darf nicht {iberschritten werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Personen mit Erkrankungen der Schilddriise miissen vor der Einnahme
von Brassica PLUS mit Inrem Arzt sprechen.

PACKUNGSGROSSEN

Brassica PLUS ist in den PackungsgroBen mit 30 Kapseln (PZN 17827991), in lhrer
Apotheke oder im Cellavent Healthcare Shop erhéltlich. Weitere GroBpackungen oder
Vorsteilspakete erhalten Sie in unserem Online-Shop.

Hergestellt in Deutschland

SINNVOLLE ERGANZUNG ZU BRASSICA PLUS

Bewelia® PLUS
60 Kapseln: PZN 15562123

BEWELIA"
PLUS

P— P

Bewelia® PLUS - der Mizell-
Weihrauch ist das Boswellia-

Praparat, wenn es um maximal
erhohte Bioverfugbarkeit geht
| (Uber 50-fach).

Erhaltlich in Ihrer Apotheke oder
unter www.beweliaplus.com

Wir helfen lhnen gerne:

Unter www.cellavent.de finden Sie weitere Informationen zu unserem Brassica PLUS
Produkt. Gerne sind wir auch personlich fiir Sie unter +49 (0)211 78 17 69 80 erreich-
bar oder Sie schreiben uns eine E-Mail an info@cellavent.de

Cellavent Healthcare GmbH
Am Trippelsberg 43

D-40589 Dusseldorf

Tel.: +49 (0)211 78 17 69 80
Fax.: +49 (0)211 78 17 69 81
Mail: info@cellavent.de
Web: www.cellavent.de
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Food supplement — consumer information
Food supplement with broccoli sprout extract

Please read this information carefully as it contains important information on the correct
use of this food supplement. If you have any questions, please consult your therapist,
your pharmacist or directly at Cellavent Healthcare GmbH.

We’re happy to help: Detailed information on Brassica PLUS can be found at
www.cellavent.de. You can also reach us in person at +49 (0)211 7817 6980 or
via email at info@cellavent.de

Suplemento alimenticio: informacion para el consumidor
Suplemento alimenticio con extracto de brotes de brdcoli

Lea esta informacion con atencion, ya que contiene detalles importantes sobre el
uso correcto de este complemento alimenticio. Si tiene alguna pregunta, consulte a su
terapeuta, su farmacéutico o directamente a Cellavent Healthcare GmbH.

Estaremos encantados de ayudarle: Puede encontrar informacion detallada sobre
Brassica PLUS en www.cellavennt.de. También puede contactarnos por correo elec-
tronico en info@cellavent.de

200 mg
10 mg

Broccoli sprout extract
of which sulforaphane

Maltodextrin; broccoli sprout extract; Capsule casing: cellulose; Thickening agent:
Gum arabic.

Take one capsule daily with an appropriate amount of liquid.

Store in a cool, dry place (refrigerator) protected from light and out of the reach of small
children. Expiry date: See box.

Dietary supplements are not a replacement for a varied and balanced diet and healthy
lifestyle. The recommended daily intake should not be exceeded. Keep out of the reach
of small children. People with thyroid conditions should consult their doctor before tak-
ing Brassica PLUS.

Produced in Germany

Extracto de brotes de brdcoli
de los cuales sulforafano

200 mg
10 mg

Maltodextrina, extracto de brotes de brécoli; cubierta de la capsula: celulosa; espe-
sante: goma arabiga.

Tome una capsula diaria con una cantidad de liquido adecuada.

Guardar en un lugar fresco (refrigerador) y seco, protegido de la luz y fuera del alcance
de los nifios pequefios. Fecha de caducidad: Ver caja.

Los complementos alimenticios no sustituyen una dieta variada y equilibrada ni de un
estilo de vida saludable. No exceda la ingesta diaria recomendada. Manténgase fuera del
alcance de los nifios. Las personas que padecen tiroides deben consultar a su médico
antes de tomar Brassica PLUS.

Fabricado en Alemania

Complément alimentaire - notice d’information
Complément alimentaire a ’extrait de pousses de brocoli

Lire attentivement la notice, elle contient des informations importantes pour I'utilisation cor-
recte de ce complément alimentaire. Pour toute question, veuillez consulter votre médecin
ou votre pharmacien, ou contacter directement la société Cellavent Healthcare GmbH.

Nous sommes la pour vous conseiller : vous trouverez de plus amples infor-
mations concernant Brassica PLUS sur le site www.cellavent.de. Vous pouvez
également nous envoyer un e-mail a I'adresse info@cellavent.de.

Integratore alimentare — informazioni per i consumatori
Integratore alimentare con estratto di germogli di broccolo

Si raccomanda di leggere attentamente queste informazioni, in quanto contengono
indicazioni importanti per un uso corretto di questo integratore alimentare. In caso
di domande, rivolgersi al proprio medico, al proprio farmacista o direttamente alla
Cellavent Healthcare GmbH.

Saremo felici di fornire il nostro aiuto: le informazioni dettagliate su Brassica
PLUS sono reperibili alla pagina www.cellavent.de. E possibile anche contattarci
via email all'indirizzo info@cellavent.de.

200 mg
10 mg

Extrait de pousses de brocoli
dont sulforaphane

Maltodextrine; extrait de pousses de brocoli; enveloppe de la gélule: cellulose; épaissis-
sant: gomme arabique.

Prendre une gélule par jour avec suffisamment de liquide.

A conserver dans un endroit frais (réfrigérateur) et sec & I'abri de la lumiére, et tenir
hors de portée des jeunes enfants. A consommer de préférence avant : voir sur la boite.

Les compléments alimentaires ne se substituent pas a une alimentation variée et équi-
librée ni @ un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
Conserver hors de la portée des enfants. Les personnes atteintes d’'une maladie de la
thyroide doivent consulter leur médecin avant de prendre Brassica PLUS.

Fabriqué en Allemagne

200 mg
10 mg

Estratto di germogli di broccolo
di cui sulforafano

Maltodestrina; estratto di germogli di broccolo; involucro delle capsule: cellulosa;
addensante: gomma arabica.

Assumere una capsula al giorno con una quantita di liquidi sufficiente.

Conservare in un luogo fresco (frigorifero) e asciutto, al riparo dalla luce e fuori dalla
portata dei bambini piccoli. Data di scadenza: vedere la confezione.

Gli integratori alimentari non sostituiscono un’alimentazione varia ed equilibrata né uno
stile di vita sano. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Conservare fuori dalla
portata dei bambini. Le persone affette da patologie della tiroide devono consultare il
proprio medico prima di assumere Brassica PLUS.

Prodotto in Germania





