
    PRODUKTTEXT 

 

Abtei Vitamin D3 2500 I.E.  

 

Abtei Vitamin D3 2500 I.E. enthält hochdosiertes Vitamin D3, das den Bedarf an 

Vitamin D deckt, wenn die körpereigene Produktion nicht ausreicht. Vitamin D wird 

überwiegend durch die regelmäßige Einwirkung von Sonnenlicht im Körper gebildet. 

In unseren Breitengraden, insbesondere in den dunkleren Herbst- und 

Wintermonaten aber auch bei häufigem Aufenthalt in geschlossenen Räumen oder 

im fortgeschrittenen Alter, reicht diese Eigenproduktion jedoch häufig nicht aus.  

Hochdosiertes Abtei Vitamin D3 2500 I.E. ist speziell konzipiert für die Unterstützung 

bei erhöhtem Bedarf, sowie bei fehlender Eigenproduktion. 

Abtei Vitamin D3 2500 I.E.– Das Multitalent für die Gesundheit  

✓ Vitamin D3 trägt zum Erhalt und der normalen Muskelfunktion bei 

✓ Und unterstützt als Calcium-Einbauhelfer den Erhalt gesunder Knochen und 

Zähne 

✓ Vitamin D3 trägt zur Zellteilung bei 

✓ Vitamin D3, Zink und Selen unterstützen die normale Funktion des 

Immunsystems 

✓ Nur 1 x täglich  

 

Glutenfrei 

Laktosefrei 

Für Vegetarier geeignet 
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Pflichttext  
 
Anwendung: 
  
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin D3, Zink und Selen. 

Verzehrsempfehlung: 

 

Erwachsene nehmen täglich 1 Tablette mit reichlich Flüssigkeit (z.B. ½ Glas Wasser) ein. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Auf die Einnahme weiterer Vitamin D-haltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. Bei 

langfristiger Einnahme sollte der Vitamin D Spiegel im Blut überprüft werden. Für Kinder und 

Jugendliche nicht geeignet. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
 
Vor Wärme und Sonneneinstrahlung schützen. 
 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.  
 
Inhalt: 30 g 
42 Tabletten 
 

  
Zutaten: 
 

Maltodextrin; Füllstoff mikrokristalline Cellulose; Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, 
Isomalt; Trennmittel Silicumdioxid, Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Zinkoxid; 
Farbstoff Calciumcarbonat; pflanzliche Öle (Kokos, Palmkern); Natriumselenat, Vitamin D3 
  

Nährstofftabelle:  
  
Nährstoffe pro Tablette % der Tageszufuhr pro Tablette * 

Vitamin D3 62,5 µg 1250 % 

Selen 55 µg 100 % 

Zink 10 mg 100 % 

 
* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 
I.E. = Internationale Einheiten 
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