PRODUKTINFORMATION

Vitamin B12 Li

Beschreibung

enthalt 130 pg Vitamin B12 pro Tagesdosis in bioaktiver Form

Kombination aus den beiden Vitamin B12-Verbindungen:
Methylcobalamin und Adenosylcobalamin

ohne Alkohol, geeignet fiir Kinder und Erwachsene

Vitamin B12 tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer

normalen Funktion des Nervensystems bei
100 % vegan, laktose- und glutenfrei

hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

NatuGena Vitamin B12 Liquid liefert eine tagliche Dosis von 130 ug bio-

aktivem Vitamin B12, das der Korper direkt verwerten kann. Die Kombination
aus Methylcobalamin und Adenosylcobalamin sorgt fiir eine hohe Bioverfiig-

barkeit und stellt sicher, dass der Kérper optimal mit Vitamin B12 versorgt
wird.

Vitamin B12 ist ein unverzichtbares Vitamin, das zahlreiche wichtige Auf-
gaben im menschlichen Kérper erfillt:

- es tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

- es tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
- es tragt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei
- es tragt zur normalen psychischen Funktion bei

- es tragt zu einer normalen Bildung roter Blutkdrperchen bei
- es tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
- es tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei

- Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei
NatuGena
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Vitamin B12
Liquid

Bioaktiv

trenn- und bindemittelfrei

® &® ® ® ®

100 % vegan

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel

ARTIKELNUMMER 2018104

GTIN 4260633571049 || HIIWI 11 1A 1 AARIINNL
PPN 111804482578

PZN AT 5665945

PZN DE 18044825

INHALT 50 ml

Methylcobalamin und Adenosylcobalamin sind zwei bioaktive Formen
von Vitamin B12, die in Vitamin B12 Liquid enthalten sind.

Methylcobalamin ist die Form von Vitamin B12, die als Coenzym in
Methylierungsprozessen eine Rolle spielt. Es ist besonders wichtig fiir
die Umwandlung von Homocystein in Methionin.

Adenosylcobalamin hingegen ist die mitochondriale Form von Vitamin
B12 und wird als Coenzym bei der Umwandlung von bestimmten Fett-
sauren und Aminosauren verwendet.

Vitamin B12 Liquid ist alkoholfrei und sowohl fiir Kinder als auch fur Er-
wachsene geeignet. Da Vitamin B12 vorwiegend in tierischen Lebensmit-
teln enthalten ist, empfiehlt sich eine ergdnzende Aufnahme insbeson-
dere flir Veganer und Vegetarier.

Die fliissige Form ermdglicht eine besonders schnelle Aufnahme von
Vitamin B12 und unterstitzt so eine effiziente Versorgung. Dank der
praktischen Pipette gelingt die Dosierung prazise, wodurch die Anwen-
dung einfach und flexibel bleibt.

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 13 Tropfen aufRerhalb der Mahlzeit. Mit der Zunge im
Mundraum verteilen. Vor Gebrauch schiitteln. Nach Anbruch empfehlen
wir das Produkt im Kiihlschrank zu lagern.

Zutaten

Glycerin, Destilliertes Wasser, Methylcobalamin, Adenosylcobalamin.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS NRV*
(13 TROPFEN)

130 ug 5200

97,5 ug 3900

32,5 g 1300

Vitamin B12 (bioaktiv)
- aus Methylcobalamin
- aus Adenosylcobalamin

1Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
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Inhaltsstoffe

PRO TROPFEN
Vitamin B12 (bioaktiv) 10 ug
- aus Methylcobalamin 7,5ug
- aus Adenosylcobalamin 2,5ug

1Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
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NatuGena

—Health Nutrition—

Vitamin B12
Liquid

Bioaktiv

trenn- und bindemittelfrei
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100 % vegan

Stand: 03.06.2025

NRV?

400
300
100

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den v
Standards EN SO 9001, GMP und HACCP hergestellt. 85051Ingolstadt  Mail: info@natugena.de
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Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserganzungsmittel

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewoge-
ne und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. AufRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Die
angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht liberschrit-
ten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusé&tze wie Binde- und Trenn-

mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
starkern, Laktose, Aromen, Soja).
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