ce'aimm“n® k' Kautabletten
-

Nahrungserginzungsmittel ab 4 Jahren FUR DE'NE {

mit Melonenkonzentrat, :

Selen, Vitamin D3 und Zink

mit Himbeer-Geschmack

Verzehrsempfehlung: ab 4 Jahren: 1 Kautablette taglich, ab 10 Jahren: 1-2 Kautabletten tdglich. Die
Kautabletten kdnnen ohne Wasser, vorzugsweise nach einer Mahlzeit, zerkaut werden.

Ein gleichzeitiger Verzehr mit Vitamin G sollte vermieden werden, da hierdurch die optimale Verfligbar-
keit von Selen als Natriumselenit beeintrdchtigt werden kann. Ein zeitlich versetzter Verzehr (mindestens
eine Stunde) hat dagegen keinen Einfluss mehr.

Zusammensetzung Tagesdosis % NRV Tagesdosis % NRV
(durchschn. Gehalte) 1 Kautablette 2 Kautabletten
Melonenkonzentrat (Cucumis melo L.) 5mg > 10 mg >
mit Superoxid-Dismutase SOD 70 |.E. > 140 |L.E. >
Selen 20 ug 36 % 40 pg 73%
Vitamin D 10 pg =400 L.E. 200 % 20 pg = 800 I.E. 400%
Zink 4 mg 40% 8 mg 80%

NRV: nutrient reference value = Néhrstoffbezugswert nach LMIV (Pflichtangabe bezogen auf den erwachsenen Organismus);
**keine NRV-Vorgabe; Dosierungen orientieren sich an Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung

*Selen, Vitamin D und Zink unterstiitzen eine normale Funktion des Immunsystems. Selen und Zink
tragen zudem dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Zutaten: Stérke, Fillstoff Mannit, Zinkcitrat, pflanzliches ] (Palm'), natirliches Aroma, Trennmittel Speise-
fettsduren, Melonenkonzentrat aus der Cantaloupe-Melone, Natriumselenit, Fillstoff Hydroxypropyl-
methylcellulose, Cholecalciferol?, Verdickungsmittel Natrium-Carboxymethylcellulose.

"RSPO nachhaltigkeitszertifiziert; 2Vitamin D3, vegetarisch

Fiir Vegetarier geeignet. Glutenfrei. Ohne Zusatz von: Allergenen, Farbstoffen, Gelatine, Hefe, Konservie-
rungsstoffen, Lactose.

Hinweise: Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tagli-
che Verzehrsmenge darf nicht (iberschritten werden. Auf Einnahme weiterer zinkhaltiger Produkte bitte
verzichten.

Bitte kiihl, trocken, lichtgeschiitzt und auBer Reichweite von kleinen Kindern lagern.
PackungsgrdBen: Inhalt: 20/60 Kautabletten = 5,1 g/15,4 g.

Erhéltlich in Apotheken. ﬁergestellt in Deutschland (Kempten/Allgau).

Cefak KG - Ostbahnhofstrafie 15 - 87437 Kempten/Germany cefaimmun.de
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Jetzt die Website und noch viele weitere tolle Cefak-Produkte entdecken! cefak.com

"Vitamin D und Magnesium unterstiitzen den Erhalt einer normalen Funktion der Muskeln und zusammen mit Vitamin K die Erhaltung normaler
Knochen. Dariiber hinaus tragt Vitamin K zu einer normalen Blutgerinnung bei.|?B-Vitamine unterstiitzen einen normalen Energiestoffwechsel
(Riboflavin (Vit. B2), Niacin (Vit. B3)), eine normale Funktion des Nervensystems und eine normale psychische Funktion (Thiamin (Vit. B1), Vit. Bs,
B12), eine normale geistige Leistung (Pantothenséure (Vit. Bs)) und einen normalen Kohlenhydrat-, Fett- und EiweiBstoffwechsel (Biotin (Vit. B7)).
B-Vitamine (Folat (Vit. B9), Vit. B12) tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei. | *Melatonin (1 mg) kurz vor dem Schlafengehen tragt
dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. Melatonin (mind. 0,5 mg) kurz vor dem Schiafengehen an den ersten Reisetagen unterstiitzt

Gesng, die Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindung.|*Selen unterstiitzt eine normale Immunsystem- und Schilddriisenfunktion,

® %.. trégt zum Zellschutz vor oxidativem Stress bei und zur Erhaltung normaler Haare, Négel und Spermabildung.|®Vitamin D

Cefak der Muskeln. Vitamin D hat zudem eine Funktion bei der Zellteilung und trégt zu einer normalen Calciumkonzentration im Blut bei.
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