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PZN: 18084629 

Nahrungsergänzungsmittel mit lebenden Milchsäurebakterien und B-Vitaminen 

 

Produktbezeichnung: 

Darmflora plus select complex Dr. Wolz 

Zusammensetzung: 

lebende Milchsäurebakterien 52 % (Lactobacillus acidophilus La-14, Lactococcus lactis Ll-23, 

Bifidobacterium lactis Bl-04, Lactobacillus brevis Lbr-35, Lacto bacillus paracasei Lpc-37, 

Lactobacillus salivarius Ls-33, Lacto bacillus fermentum SBS-1, Lactobacillus rhamnosus Lr-32, 

Bifido bacterium longum BB536, Bifidobacterium infantis M-63, Streptococcus thermophilus 

St-21, Bifidobacterium breve Bb-18, Lactobacillus gasseri Lg-36, Lactobacillus plantarum Lp-

115, Lactobacillus casei Lc-11, Lactobacillus reuteri 1E1, Bifidobacterium bifidum Bb-02, 

Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus Lb-87, Bifidobacterium Breve M-16V, Lactobacillus 

rhamnosus GG, Lactobacillus acidophilus NCFM, Bifidobacterium lactis HN019); 

hesperidinhaltiger Zitrusfrüchteextrakt (Orangenextrakt, Grapefruitextrakt) 30 %; 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Lactobacillus paracasei MCC1849 inaktiviert 0,6 

%; Vitamine: B6, B2, B1, B12, Folsäure, Biotin. 

Nährwertkennzeichnung: 

Zusammensetzung  
1  

Kapsel 

 
2 

Kapseln 

 
4 

Kapseln 

% NRV# 

bei 1 
Kapsel 

bei 2 
Kapseln 

bei 4 
Kapseln 

Vitamin B1 0,28 mg 0,55 mg 1,1 mg 25 % 50 % 100 % 

Vitamin B2 0,35 mg 0,70 mg 1,4 mg 25 % 50 % 100 % 

Vitamin B6 0,35 mg 0,70 mg 1,4 mg 25 % 50 % 100 % 

Vitamin B12 0,63 µg 1,25 µg 2,5 µg 25 % 50 % 100 % 

Biotin 12,5 µg 25 µg 50 µg 25 % 50 % 100 % 

Folsäure 50 µg 100 µg 200 µg 25 % 50 % 100 % 
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Milchsäurebakterien 215 mg 
40 Mrd. 

430 mg 
80 Mrd. 

860 mg 
160 Mrd. 

   

Lactobacillus 
paracasei MCC1849, 
inaktiviert 

2,5 mg 
1,25 Mrd. 

5 mg 
2,5 Mrd. 

10 mg 
5 Mrd. 

   

Zitrusflavonoid-
komplex 

125 mg 250 mg 500 mg    

davon Hesperidin 100 mg 200 mg 400 mg    

davon Naringin 6,3 mg 12,5 mg 25 mg    
#Nährstoffbezugswerte gem. EU-Verordnung 1169/2011 

Verzehrsempfehlung: 

Tagesmenge 4 Kapseln. Je 2 Kapseln morgens und abends zu einer Mahlzeit mit Flüssigkeit. 

Im Dauergebrauch kann die Tagesmenge auf 1-2 Kapseln reduziert werden. Kinder zwischen 

4 und 10 Jahren jeweils die halbe Menge. Während der Antibiotikum-Therapie sollte 

Darmflora plus select complex mit einem möglichst großen Zeitabstand zu dem Antibiotikum 

eingenommen werden. 

Aufbewahrung: 

Bei +4 °C bis +23 °C 

Nettofüllmenge: 

40 Kapseln = 15 g 

Rechtliche Hinweise: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Für 

kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 

ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

Anschrift Hersteller: 

Dr. Wolz Zell GmbH 

Marienthaler Str. 3 

65366 Geisenheim 

Tel: 06722/56100 

info@wolz.de 

www.wolz.de 
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