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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Traubensilberkerze, auch Cimicifuga genannt, stammt aus der Familie der Hahnen-
fußgewächse und ist in Nordamerika beheimatet. Die Pflanze wird vorwiegend 
zur Linderung der Symptome in den Wechseljahren der Frau eingesetzt. Positive 
Eigenschaften bei Stimmungsschwankungen, Hitzewallungen, aber auch Menstru-
ationsbeschwerden werden der Traubensilberkerze zugesprochen. Traubensilber-
kerze soll in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht verwendet werden.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Cimicifugawurzel. Der Auszug wird nach 
Vorgaben des Arzneibuches im Verhältnis 1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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