
Nahrungsergänzungsmittel mit 5 biologisch aktiven 

Bakterienstämmen in extra hoher Konzentration. 

 

Verzehrsempfehlung 

1 x täglich 2 Kapseln einnehmen. 

Optimal ist ein Abstand von zwei Stunden zwischen einem 

Antibiotikum und Lactobact INTENSE. 

 

Gluten- und lactosefrei.

Besonderheiten von Lactobact INTENSE 

Das Präparat enthält 5 sorgfältig ausgewählte Bakterien-

stämme in einer extra hohen Konzentration. Die Bakterien-

kulturen werden durch eine spezielle magensäure-resistente 

Kapselhülle (DRcaps®) effektiv vor den schädlichen Aus-

wirkungen der Magen- und Gallensäure geschützt. So kann 

garantiert werden, dass die guten Bakterienkulturen den 

Dünn- und Dickdarm in hoher Zahl erreichen können. 

Die Bedeutung einer gesunden Darmmikrobiota 

Die Darmmikrobiota, die man auch unter der veralteten 

Bezeichnung „Darmflora“ kennt, ist so individuell wie ein 

Fingerabdruck und erfüllt bei allen Menschen eine Vielzahl 

von wichtigen Funktionen. Sie hilft bei der Verdauung und 

Aufnahme von Nährstoffen, schließt Krankheitserreger aus 

und trainiert das Immunsystem.

Interessant ist dabei, dass der menschliche Körper etwa 

genauso viele Bakterienzellen wie menschliche Zellen ent-

hält. Deshalb wird manchmal gesagt, dass wir ebenso viel 

Mikrobe wie Mensch sind.  

Es gibt viele Einflüsse, die das empfindliche Gleichgewicht 

der Bakterienarten in unserem Darm stören können. Die 

wichtigsten Faktoren sind jedoch die Ernährung und die 

Einnahme von Medikamenten. Vor allem die Einnahme der 

lebenswichtigen Medikamentengruppe der Antibiotika, 

stellt unsere Darmbakterien vor große Herausforderungen. 

Antibiotische Substanzen töten nicht nur die krankheitserre-

genden Bakterien ab, sondern können auch große Lücken 

in die Reihen unserer guten Bakterien im Darm reißen. Diese 

werden dann von sogenannten opportunistischen Erregern 

besetzt, die eine Reihe von Beschwerden und Erkrankungen 

verursachen können. 

In diesen Fällen ist es wichtig, die Darmmikrobiota mit 

einem hochkonzentrierten Komplex biologisch aktiver 

Bakterienkulturen zu versorgen und so eine ausgeglichene 

Bakterienbesiedlung wiederherzustellen. 

Unsere Beratungshotline 
02375 939290 | MO-FR 8:30-16:00  Uhr

Auf dem Steinocken 5 | 58802 Balve/Germany
info@hlh-biopharma.de | www.hlh-biopharma.de
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Casa Sana
Bauch Gut ERWACHSENE

Bauchschmerzen

Bauchkrämpfe

Blähungen

Anwendungsgebiete
Aufbau der 
Darmschleim-
haut

Leaky-Gut-
Syndrom

Stärkung der 
Darmbarriere

Unterstützung der 
Blasengesundheit 

Stärkung der 
Vaginalmikrobiota

Hinweis:
Auch während 
Antibiosen ge-
eignet 

Anwendungsgebiete Anwendungsgebiete

Für eine anhaltende 
Gesundheit!

scannen und
entdecken

Erhältlich in Ihrer Apotheke oder unter www.hlh-biopharma.de

Lactobact
INTIMA

Casa Sana
MAXIAMIN
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