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Nahrungserganzungsmittel mit StiBungsmittel

Kapseln, Tabletten, Sticks mit Kollagenhydrolysat, Glucosaminhydrochlorid, Chondroitinsulfat,
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen, Omega-3 Konzentrat aus Seefischdlen, Coenzym
Q10 und Lutein

Zutaten der Kapseln:

Omega-3-Fettsduren-haltiges Konzentrat AUS SEEFISCHOLEN, Gelatine (Rind), Kokosdl,
Magnesiumoxid, Vitamin C, Feuchthaltemittel Glycerin, Emulgator Mono- und Diglyceride von
Speisefettsauren, Feuchthaltemittel Sorbit, Niacin, Eisenfumarat, Distel6l, Vitamin E, Coenzym Q10,
Pantothensaure, Zinkoxid, luteinhaltiges Konzentrat aus Studentenblumen, Vitamin B1, Vitamin B2,
Vitamin B6, Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide, Vitamin A, Folsaure, Chrom-(lll)-chlorid,
Kaliumiodid, Natriumselenit, Biotin, Vitamin K, Vitamin D, Vitamin B12

Zutaten der Tabletten:

Glucosaminhydrochlorid (aus Bestandteilen von GARNELEN), Vitamin C, Fillstoff Polyvinylpyrrolidon,
Filllstoff Cellulosepulver, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Siliciumdioxid,
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Fillstoff vernetzte Carboxymethylcellulose,
Trennmittel Magnesiumhydroxidcarbonat, Farbstoff Calciumcarbonat, Trennmittel Talkum, Fillstoff
Hydroxypropylcellulose, Uberzugsmittel Polyethylenglycol, Fiillstoff mikrokristalline Cellulose,
Vitamin E, Vitamin K, Vitamin D

Zutaten der Sticks:

Wasser, Kollagenhydrolysat, Sduerungsmittel Milchsdure, Chondroitinsulfat, Sduerungsmittel
Citronensdaure, Vitamin C, Mangangluconat, Aroma, Verdickungsmittel Xanthan, Konservierungsstoff
Kaliumsorbat, Konservierungsstoff Natriumbenzonat, Vitamin E, SGBungsmittel Sucralose, Vitamin D

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.
Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Fir Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet.

Fir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Bei Verbrauchern mit eingeschrinkter Glucosetoleranz wird eine Uberwachung des
Blutzuckerspiegels und des Insulinbedarfs empfohlen. Verbraucher, die mit Cumarin-Antikoagulantien
behandelt werden, sollten das Produkt nur nach Riicksprache mit dem Arzt anwenden. Die
Blutgerinnung sollte sorgfaltig Gberwacht werden.

Es wird empfohlen bei langerer Einnahme den Vitamin D-Spiegel im Blut Uberprifen zu lassen.
Weitere Vitamin D-haltige Nahrungserganzungsmittel oder Arzneimittel sollten nicht ohne arztliche
Rlcksprache eingenommen werden.

Ab einer Menge von 3,5 mg Zink pro Tag sollte auf die Einnahme weiterer zinkhaltiger
Nahrungserganzungsmittel verzichtet werden.

Bei erhdohtem Calciumspiegel im Blut (Hypercalcdmie) oder einer erhéhten Calciumkonzentration in
Harn (Hypercalciurie) darf das Produkt nicht angewendet werden.
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Zusammensetzung pro Tagesportion % NRV***
(= 1 Kapsel

+ 1 Tablette + 1 Stick)
Vitamin A 400 pg RE 50%
Vitamin B1 2,8 mg 255 %
Vitamin B2 3,2 mg 229 %
Vitamin B6 2,1 mg 150 %
Pantothensdure 6 mg 100 %
Folsaure 100 pg 50 %
Niacin 18 mg NE 113 %
Vitamin B12 6 ug 240 %
Vitamin C 172 mg 215%
Vitamin D 50 ug 1000 %
Vitamin E 14,8 mg o-TE 123 %
Biotin 50 pg 100 %
Vitamin K 60 ug 80 %
Chrom 20 pg 50 %
Eisen 5mg 36 %
Jod 75 pg 50 %
Mangan 2mg 100 %
Magnesium 60 mg 16 %
Selen 25 pg 45 %
Zink 5mg 50 %
Coenzym Q10 10 mg ok
Chondroitinsulfat 80 mg ok
Glucosaminhydrochlorid 1200 mg ok
Kollagenhydrolysat 5000 mg ok kK
Lutein 4 mg ok kK
Omega-3 Konzentrat aus Seefischolen 500 mg ok x
Omega-3-Fettsauren insgesamt 300 mg ok kK
davon
Eicosapentaensdure ( EPA) 135 mg ok kK
Docosahexaensdure (DHA) 90 mg ok kK

*** Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011

**%* keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Aufbewahrung:
Trocken und nicht Gber 25 °C lagern.

Verzehrsempfehlung:

Einmal taglich den Inhalt eines Sticks auf die Zunge geben und schlucken.

Einmal taglich 1 Tablette und 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.

Nettoflillmenge:

30 Kapseln + 30 Tabletten + 30 Sticks =440,4 g

Gultig ab: 01.02.2024






