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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL
mit Vitamin C, E, B12, Selen, Folsaure, Zink und Omega 3
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Ein schlechter Lebensstil, Umweltverschmutzung, Zigarettenrauch und eine falsche Ernahrung setzen
den Organismus einem Zustand des so genannten oxidativen Stresses aus.

FertiDuo® ist ein Nahrungserganzungsmittel in Form von Weichkapseln und enthélt:
e Tageskapseln mit den Vitaminen C, E und B12, Selen, Glutathion
* Nachtkapseln mit Coenzym Q10, Zink, Folsdure und Astaxanthin

Alle Substanzen in FertiDuo®-Kapseln sind zur Nahrungserganzung oder in Situationen mit erhdhtem
Bedarf geeignet.

FertiDuo® enthélt insbesondere:

¢ Selen, ein Spurenelement, das zu einer normalen Spermatogenese und zum Schutz der Zellen vor
oxidativem Stress beitragt.

« Zink, ein Mineralstoff, der in geringen Mengen in unserem Organismus vorhanden ist, tragt zur
Aufrechterhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut und zur physiologischen mannlichen
Fruchtbarkeit und Fortpflanzung bei.

¢ Vitamin C tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zur Verringerung von
Mudigkeit und Ermidung bei.

« Vitamin B12 spielt bei der Zellteilung eine Rolle, trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur
Verringerung von Mudigkeit und Ermiidung bei.

« Fols&ure tragt zu einer normalen Synthese von Aminosauren und zu einer normalen psychischen
Funktion bei.

Und, um die Auswirkungen von oxidativem Stress zu bekdmpfen:
« Vitamin C und Vitamin E tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
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FertiDuo® TAG (Goldkapsel) Zutaten:

Fischdl (reich an Omega 3 Fettsduren); Speisegelatine; Vitamin C (L-Ascorbinséure); Vitamin E
(D-alpha-Tocopherol) in Sonnenblumendl; Festigungsmittel: Glycerin; Glutathion; Verdickungsmittel:
Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren; Vitamin B12 0,1% (Cyanocobalamin); L-Seleniomethionin;
Farbstoff: Eisenoxid.

FertiDuo® NACHT (Griine Kapsel) Zutaten:

Fischol (reich an Omega 3 Fettsauren); Speisegelatine; Coenzym Q10; Festigungsmittel: Glycerin;
Zinkbisglycinat; Astaxanthinreiches Oleoresin aus der Alge Haematococcus pluvialis; Verdickungsmittel:
Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren; Folsaure; Farbstoffe: Eisenoxid, Patentblau V.

VERZEHREMPFEHLUNG
Es wird empfohlen, morgens 1 Kapsel FertiDuo® Tag und abends 1 Kapsel FertiDuo® Nacht
einzunehmen.

WARNHINWEISE

Das Mindesthaltbarkeitsdatum bezieht sich auf die korrekte Lagerung des Produkts in einer intakten
Verpackung. Mindestens haltbar bis: siehe Packungs-Seitenflache.

Kuhl, trocken, unter 30 °C und vor Warmequellen geschiitzt lagern.

Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche Erndhrung. Eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Lebensweise ist wichtig.

Auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Das Produkt ist fiir Sduglinge, Kinder
und Jugendliche unter 14 Jahren nicht geeignet.

Das Produkt sollte nicht eingenommen werden, wenn am selben Tag andere Nahrungserganzungsmittel,
die Astaxanthinester enthalten, verzehrt werden. Nehmen Sie nicht mehr als 8 mg Astaxanthin pro
Tag zu sich.

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht tberschritten werden.

Hersteller:
IBSA Farmaceutici ltalia Srl, Via Martiri di Cefalonia 2 — 26900 Lodi, Italien

(*Analyse jeder einzelnen Charge)
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2 Lsammen. FertiDuo® Tag FertiDuo® Nacht
setzung Pro Kapsel | % NVR* | Pro Kapsel | % NVR*
Omega 3 110 mg - 125 mg -
Coenzyme Q10 - - 100 mg _
Vitamin C 80 mg 100 - .
Vitamin E 60 mg 500 . .
Glutathion 30 mg - . .
Zink - - 15 mg 150
Astaxanthin g - 4 mg .
Selen 100 ug 182 - -
Folsaure - - 400 pg 200
Vitamin B12 5 ug 200 . .

(*) NRV = Nahrstoffbezugswerte gemal3 Lebensmittelinformations-Verordnung (LMIV).
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
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