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Wichtige Gebrauchsinformation. Vor Anwendung aufmerksam lesen!

SINUSITIS HEVERT

Tabletten

Homoopathisches Arzneimittel bei Entziindun-
gen des Hals-Nasen-Rachenraumes

Anwendungsgebiete

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den
homoopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehoren: Entzlindungen des Hals-Nasen-
Rachenraumes und der Nasennebenhohlen
(Sinusitis).

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Sinusitis Hevert nicht einnehmen?
Sinusitis Hevert darf nicht eingenommen werden
bei Uberempfindlichkeit gegen einen der Wirk-
oder Hilfsstoffe oder gegen Korbbliitler.

Aus grundsatzlichen Erwagungen darf das Arznei-
mittel nicht eingenommen werden bei fortschrei-
tenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose,
Leukamie bzw. Leukdamie-ahnlichen Erkrankun-
gen, entziindlichen Erkrankungen des Bindege-
webes (Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen,
multipler Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-Infekti-
on oder anderen chronischen Viruserkrankungen.
Bei Schilddrusenerkrankungen nicht ohne arztli-
chen Rat anwenden.

VorsichtsmaBBnahmen fiir die Anwendung

Bei Gesichtsschwellungen, Fieber, starken Kopf-
schmerzen, sowie bei anhaltenden, unklaren oder
neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt
aufgesucht werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrun-
gen vorliegen, sollte das Arzneimittel in Schwan-
gerschaft und Stillzeit nur nach Riicksprache mit
dem Arzt angewendet werden.
Verkehrsttichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Wie bei allen Arzneimitteln
kann die Wirkung durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden. Dies
gilt insbesondere flir homdopathische Arznei-
mittel. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen,
holen Sie medizinischen Rat ein.

Wichtige Informationen

zu bestimmten sonstigen Bestandteilen

Dieses Arzneimittel enthalt Lactose. Bitte neh-
men Sie das Arzneimittel daher erst nach Riick-
sprache mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt
ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegen-
tUber bestimmten Zuckern leiden.

Dosierungsanleitung,
Art und Dauer der Anwendung

A. Fur den Fall der therapeutischen Verord-
nung:

Bei dem vorliegenden Arzneimittel handelt es
sich um ein homoopathisches Komplexmittel.
Es enthdlt mehrere homdopathische Bestand-
teile, die sich in ihrer Wirkung erganzen. Die
Dosierung erfolgt im Rahmen der therapeuti-
schen Behandlung des Patienten. Bitte halten
Sie sich an die individuellen Dosierungsanga-
ben ihres Therapeuten.

B. Fuir den Fall der Selbstmedikation/Eigenbe-
handlung ohne therapeutische Begleitung:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:

Bei akuten Zustanden hochstens 6-mal taglich
1Tablette im Mund zergehen lassen. Bei chroni-
schen Verlaufsformen 1- bis 3-mal taglich 1 Tab-
lette im Mund zergehen lassen.

Die Tabletten kénnen auch geschluckt oder in
Wasser aufgel6st eingenommen werden.

Kinder ab 6 bis unter 12 Jahren:

Diese Altersgruppe erhalt insgesamt nicht
mehr als zwei Drittel der Erwachsenendosis pro
Tag. Dazu wird 1 Tablette in 6 Teeloffeln Wasser
aufgelost und davon 4 Teeloffel verabreicht.
Diese Gabe kann bei akuten Zustanden bis zu
6-mal taglich wiederholt werden. Bei chroni-
schen Verlaufsformen erfolgt die Einnahme
1- bis 3-mal taglich.

Kleinkinder bis unter 6 Jahren:

Diese Altersgruppe erhalt insgesamt nicht
mehr als die Halfte der Erwachsenendosis pro
Tag. Dazu wird 1 Tablette in 6 Teeloffeln Wasser
aufgeldst und davon 3 Teel6ffel verabreicht.
Diese Gabe kann bei akuten Zustanden bis zu
6-mal taglich wiederholt werden. Bei chroni-
schen Verlaufsformen erfolgt die Einnahme
1- bis 3-mal taglich.

Sauglinge im ersten Lebensjahr:

Diese Altersgruppe erhalt nach Ricksprache
mit einem Arzt insgesamt nicht mehr als ein
Drittel der Erwachsenendosis pro Tag. Dazu
wird 1 Tablette in 6 Teeloffeln Wasser aufgelost
und davon 2 Teeloffel verabreicht.

Dosierung akut

Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren

Kinder unter 12 Jahren

bis zu 6x taglich 1 Tablette

Diese Gabe kann bei akuten Zustanden bis zu
6-mal taglich wiederholt werden. Bei chroni-
schen Verlaufsformen erfolgt die Einnahme
1- bis 3-mal taglich.

Der Rest der Losung ist jeweils wegzuschutten.
Eine lber eine Woche hinausgehende Anwen-
dung in der Selbstmedikation/Eigenbehand-
lung sollte nur nach Riicksprache mit einem
homoopathisch erfahrenen Arzt oder Heilprak-
tiker erfolgen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufig-
keit der Anwendung zu reduzieren.

Sollten die Beschwerden langer als 14 Tage an-
dauern, sollte ein Arzt aufgesucht werden.
Auch homoopathische Medikamente sollten
ohne drztlichen Rat nicht Gber langere Zeit an-
gewendet werden.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Sinusitis Hevert zu stark oder zu
schwach ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker.

Nebenwirkungen

Nach Einnahme konnen verstarkt Speichelfluss
sowie in Einzelfillen Hautreaktionen auftreten,
das Mittel ist dann abzusetzen.

In Einzelfdllen kénnen Uberempfindlichkeits-
reaktionen auftreten. Fir Arzneimittel mit Zube-
reitungen aus Sonnenhut (Echinacea) wurden
Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwel-
lung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall
beobachtet. In diesen Fallen sollten Sie das Arz-
neimittel absetzen und lhren Arzt aufsuchen.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homoopathi-
schen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und medizinischen Rat ein-
holen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch flr Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinpro-
dukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesin-
ger Allee 3, 53175 Bonn, Website: www.bfarm.de
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,
kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informatio-
nen lber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

Hinweise zu Haltbarkeit und Aufbewahrung

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf dem
Behaltnis und Umkarton angegebenen Verfallsda-
tums nicht mehr angewendet werden.

Nicht Gber 25 °C lagern!

Arzneimittel: Stets vor Kindern geschiitzt
aufbewahren!

Zusammensetzung

1Tablette enthalt:

Wirkstoffe:

Apis Trit. D4 10 mg
Baptisia Trit. D4 5mg
Cinnabaris Trit. D6 5mg
Echinacea Trit. D2 30 mg
Hepar sulfuris Trit. D3 10 mg
Kalium bichromicum Trit. D8 30 mg
Lachesis Trit. D8 10 mg
Luffa Trit. D4 60 mg
Mercurius bijodatus Trit. D9 70 mg
Silicea Trit. D2 5mg
Spongia Trit. D6 10 mg

Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat,
Magnesiumstearat, Maisstarke.

Darreichungsform und PackungsgroBen

20/40 /100 /300 (3x100) Tabletten
zum Einnehmen.

Es werden moglicherweise nicht alle
Packungsgrofien in den Verkehr gebracht.
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