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MACROGOL 4000 
20 Beutel mit 1 O g 

Wirkt abfahrend 
Elektrolytfrei, aromafrei, in beliebigem Getränk auflösbar. 

WAS IST ONUGOL? 
Onligol ist ein AbfOhrmittel als Pulver fOr eine Trtnklösung auf Basis voo Mxrogol 4000. 
Es enth~t keine HIifsstoffe, Aromen oder Zudcer. Es kann in einem beliebigen Getränk 
aufgelost werden, wie z.B. Tee, Krautertee, Milch, BrOhe od« Fruchtsaft 
Oie Packung enth3It 20 Beutel mit je 1 o g Maaogol 4000. 
Onligol ist auch in eine, 400-g-Dose mit MesslOffel efihadich. 

WANN WIRD ONUGOL ANGEWENDET? 
Onligol vnrd insbesondeJe bei chronisdlel Verstopfung angewendet 
Es wirct; auch bei gelegentlich auftretendem. unregelmaßigem Stuhlgang angewendet. 

WIEWIRKTONUGOL? 
Cbnk seim!l'wassetbindenden ~ft macht Onigol den Stuhl weich«, erleichtert dadurch 
die Entleerung und förden so das Wohlbefinden und schafft Erleichterung. 
Es verursacht keine Kr.lmp(e, Bauchsdvnerzen ode, Sruhldrang. 
Onligof entfaltet seine Wirkung auf natol1iche Weise: Es wird im Cbrm nicht resomien ode, 
fermemiert;esreiztnichtdieSchleimhaut und,wird unW!rclndertmitdemStuhlausgeschieden. 

W WIRD ONUGOL ANGEWENDET? 
LOsen Sie Onligol auf, indem Sie das Pulver in ein beliebiges Getr:inkeinrtlhren. Der Inhalt eines 
Beutels(log)wird in mindestens 125 ml (bei IGndemauf 150ml erhohen)eines beliebigen, 
auch heißen Getr.lnks wie Tee, Kr.lutenee, Milch, Brohe oder Fruchtsaft aufgelOst. Onligol 
ve,;inden den Geschmack des Getr.lnks nicht. 
Trinken Sie die hergestellte Losung. Es wird empfohlen, Onligol zwischen den Mahlzeiten 
einzunehmen. 

DOSIERUNG (sofern vom Arzt nicht ande,s verordnet): 
EtwaehseneundKindet mit einem Korpergewichtober 20 kg , ,, Jahre}: 
Oie Dosis ist 10 91 (1 Beute0, 1-3 mal taglich, je nach, individuellem Ansprechen. Um eine 
schnellere Wirkung zu erzielen, kann die maximale Tagesdosis (30 g) in einer ein.zigecl Dosis 
eingenommen werden. 
Bei langeremGebrauchkaM,die DosisauftOg(l Beutel) 1-2 mal tlgllch, auch jeden zweiten 
Tag, vorzugsweise abends, reduziert werden. 



 

Kinder bis 20kg(II Jahre): 
Die Dosierung ist entsprechend dem Körpergewicht anzu~. Daher wird die Verwendung 
der Dose mit 400 g Pulver mit es.sloffel em~n nvt der die Dosis dem ti~lichen Bedarf 
des Kindes angeJmSt werden kann, bis ein weicher Stuhlgang erreicht ist 
Die nwiffidle Tagesdosis darf nidlt 0befschritten werden. 

WANN DARJ= ONUGOL NICHT ANGEWENDETWERDEN1 
Onligol darf nidlt eingenommen werden bei bebnnter Überempfindlichkeit gegen Macrogol, 
Magen-Oann-Perlutation und/oder -Obstruktion. 
In der Schwangerschaft und Stillll!it sollte das Produkt nur nach ROCksprxhe mit dem Arzt. 
angewendet werden. 

Kann Ich Onllgol einnehmen, wenn ldl Medlbmente einnehme? 
Ja, es sind keine Wechselwir1wngen mit anderen Medikamenten bekannt, aber es ist ratsam, 
das Produkt nindestens 2 Stun<fen nach der Einnahme YOO Medikamenten einzunehmen. 

Können unerwtlnschte Nebenwtrtwngen auftreten 7 
Gelegendiche Bl;ihungen und/oder Obelkeit, die bei fortgesetzter Einnatvne ablcJingen. 
Settene F;i e von allergischen Reaktionen o-tiutiussc:hbg, Nessel.sucht): in diesem Fall mossen 
Sie die Einnatvne von Onligol abbrechen und Ihren Arn oder Apotheker informieren. 

was passiert Im Falle einer Oberdosierung? 
Es kann zu Durchfall kommen, der nach Absetzen des Pr;iparates spontln abklingt. 

AUfBEWAHRUNGSHINWEISE; 
In der Origina!Yerpadcung an einem kühlen, trockenen Ort aufbevnhren. Das angegebene 
Vemlldatum bezieht sich auf das Produkt in ungeoffneter und vorsdviftsgem;iß gelagerter 
Vefpaöung. 

BESONDERE ANWENDUNGSHINWEISE 
\!f.lhrend der Booandlung mit Onligol ist es ratsam, eine angemessene OOt einzuhalten, be­
gleitet von der V"" abreicfiung einer oralen RehydrationslOsung (ORU, um eine Dehydrierung 
zu vermeiden; es ist jedoch ratsam, Ihren Arn zu befragen. 
V\!twenden Sie Onligol nidlt 1;inger als 30 aufeinanderfotgen<Je ldQe; wem die Symptome 
anhalten, wenden Sie sich an Ihren Am. 
FOR Kl DER U ZUGANGLIO-I AUFBEWAHREN. OH E ZUCKER 

HINWEISE ZUR ENTSORGUNG 
Medi:zirlprodukte, deren Haltbarkeit abgelaufen ist oder die zu entsorgen sind, mossen gem;iß 
den Abfallentsorgungsvorsdlriften der ortlichen Behorde behandelt werden. 
Das Produkt oder seine Veroaoung keinesfalls in die Unr.velt entsorgen. 
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