
Nahrungsergänzungsmittel:

Inhalt: 29,67 g
Bestehend aus:
Kijimea® Restart: 27 Kapseln à 0,29 g = 7,83 g I Kijimea® K53 Advance: 84 Kapseln à 0,26 g = 21,84 g

Zusammensetzung Kijimea® Restart
pro Kapsel pro Tagesportion (3 Kapseln)

Mikrokulturen 0,5 x1011 KBE1 1,5 x1011 KBE1

Zusammensetzung Kijimea® K53 Advance
pro Tagesportion (1 Kapsel)

Vitamine

Vitamin B7 (Biotin) 50 μg (100%2)

Vitamin B3 (Niacin) 8,0 mg NE (50%2)

Sonstige

Mikrokulturen 0,2 x 1011 KBE1

1KBE = koloniebildende Einheiten
2Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
(NRV = Nutrient Reference Value)

Kijimea® Complete ist ein Nahrungsergänzungsmittel, welches aus 
Kijimea® Restart und Kijimea® K53 Advance besteht.

Kijimea® Restart und Kijimea® K53 Advance enthalten 53 ausgewählte 
Mikrokulturenstämme.

Kijimea® K53 Advance enthält zusätzlich die Vitamine B3 und B7, die 
zur Erhaltung normaler Schleimhäute beitragen.

Verzehrempfehlung: 
Der Verzehr von Kijimea® Complete ist wie folgt für Erwachsene und 
Kinder ab 12 Jahren geeignet:

Tag 1-9: Verzehr von Kijimea® Restart: 
1 x täglich 3 Kapseln Kijimea® Restart unzerkaut mit ausreichend
Flüssigkeit zu einer Mahlzeit (morgens, mittags oder abends) für die 
Dauer von 9 Tagen verzehren. 

Ab Tag 10: Verzehr von Kijimea® K53 Advance: 
1 x täglich 1 Kapsel Kijimea® K53 Advance unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit zu einer Mahlzeit (morgens, mittags oder abends) 
verzehren. 

Kijimea® Complete deckt insgesamt einen Verzehrszeitraum von 93 
Tagen.

Unter 25 °C und trocken lagern .

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

 |  Mindestens haltbar bis Ende: siehe unten.
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Wichtige Hinweise:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nah-
rungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Kijimea® Complete sollte nicht verzehrt werden, wenn Sie all-
ergisch gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

Eine Kapsel Kijimea®  Restart enthält mindestens 50 Milliarden lebensfähige Mikrokulturen.
Eine Kapsel Kijimea®  K53 Advance enthält mindestens 21 Milliarden lebensfähige Mikrokulturen.

* B. bifi dum AM96-11
B. bifi dum AL77
B. adolescentis SP77
L. casei FB1
L.casei LC10
L.casei LC11
L. reuteri LR92
B. breve Bbr8
B. breve MG/SC
L. crispatus MD54
L. rhamnosus LRH01

L. rhamnosus LRH05
L. rhamnosus LRH14
L. rhamnosus AP93.9
L. rhamnosus ALL8.9
L. rhamnosus IMC 501
L. rhamnosus LRH58
L. rhamnosus MH8
L. acidophilus LSD6.7
L. acidophilus LA1
L. plantarum MW8
L. plantarum LB931

L. plantarum VD27
L. plantarum LP48
P. acidilactici PA09
P. pentosaceus GP08
L. brevis SP48
L. delbrueckii ssp. lactis LL82
B. longum ssp. longum SP54
L. fermentum PGP1.2
L. fermentum PPD2.4
L. salivarius SP2
B. animalis ssp. lactis JB11

B. animalis ssp. lactis AM11.5
L. lactis ssp. lactis MA-24
L. lactis ssp. lactis SP47
L. lactis ssp. lactis SD13
L. lactis ssp. lactis SL97
L. helveticus SP27
L. helveticus LH102
S. thermophilus WP22
S. thermophilus JB36
S. thermophilus ST628
L. buchneri LBC01

L. delbrueckii ssp. bulgaricus LB2
L. delbrueckii ssp. bulgaricus LB284
L. paracasei JB08
L. paracasei 101/37
L. paracasei BGP1
L. paracasei BGP2
L. paracasei LPC43
L. sakei JD25
L. sakei LSK14

Zutaten Kijimea® K53 Advance: Maisstärke, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose;
Mikrokulturenmischung (Mikrokulturenstämme*, Maisstärke; enthält Milch und daraus
gewonnene Erzeugnisse (Milcheiweiß)), Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Niacin, Biotin, Trennmittel: Siliciumdioxid; Farbstoffe: Eisenoxidschwarz, Brillantschwarz PN.

Zutaten Kijimea® Restart: Maisstärke, Kapselhülle: Hydroxypropylmethlycellulose; Mikro-
kulturenmischung (Mikrokulturenstämme*, Maisstärke; enthält Milch und daraus gewonnene 
Erzeugnisse (Milcheiweiß)), Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdioxid.
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