
Produktinformation

RubaXX® Kollagen – Bioaktives Premium- 
Kollagenpulver, geschmacksneutral und reich 
an  Nährstoffen zur Unterstützung von Muskeln 
und  Bindegewebe.

RubaXX® Kollagen ist ein speziell entwickeltes bioaktives 
Premium-  Kollagenpulver vom Gelenkspezialisten RubaXX®:
  Zertifiziertes Premium-  Kollagen –   100 % reine, hochwertige 

SOLUGEL® Premium-  Kollagenpeptide.
  Mit wichtigen Nährstoffen –   Enthält Vitamin C+D, Zink und 

Kupfer für Muskeln, Knorpel, Knochen und Bindegewebe*.
  Leichte Anwendung –   Einfach täglich in Kaffee, Wasser, Tee, 

Smoothies oder Suppen einrühren -   Geschmacksneutral, 
leicht zu mixen und ohne Klumpen.

  Frei von Gluten, Zucker, Fett, Cholesterin und Kohlenhydra-
ten, künstlichen Farbstoffen, Aromen und Süßungsmittel –   
perfekt für gesundheitsbewusste Menschen.

  In Deutschland entwickelt und hergestellt – pharmazeutische 
Qualität, auf die Sie sich verlassen können. 

Weitere Produktinformationen

Kollagen ist weit mehr als nur ein einfaches Protein in unserem 
Körper, es bildet das Gerüst für verschiedene Gewebearten, 
einschließlich der Gelenke. In Bezug auf unsere Gelenke spielt 
Kollagen eine entscheidende Rolle beim Aufbau von Knorpel-
gewebe, das als Stoßdämpfer zwischen den Knochen fungiert 
und so die Gelenke vor Reibung und Abnutzung schützt. 
Darüber hinaus sind Kollagenfasern ein wichtiger Bestandteil 
von Sehnen und Bändern, die die Gelenke stabilisieren und 
gleichzeitig flexible Bewegungen ermöglichen.

Mit zunehmendem Alter nimmt die körpereigene Kollagen-
produktion auf natürliche Weise ab – ein Prozess, der durch 
übermäßigen Stress oder einen ungesunden Lebensstil 
zusätzlich beschleunigt werden kann. Das Ergebnis kann ein 
Kollagenmangel sein, der die Gesundheit der Gelenke und 
des Bindegewebes beeinträchtigt.

RubaXX® Kollagen wurde von den Gelenkspezialisten der 
Marke RubaXX® entwickelt, die seit über 10 Jahren für 
höchste Expertise bei Muskel-   und Gelenkgesundheit in 
Apotheken-  Qualität steht.

Die Inhaltsstoffe von RubaXX® Kollagen

RubaXX® Kollagen kombiniert reine hochwertige, hydrolysierte 
Kollagenpeptide ergänzt um sorgfältig ausgewählte Mikronähr-
stoffe für Muskeln und Bindegewebe. 

  Bioaktives Premium-   Kollagenhydrolysat: Rubaxx®

 Kollagen enthält bioaktiven SOLUGEL® ULTRA BD Kollagen-
peptide. Diese kleinen Peptide sind leicht verdauliche 
Proteine, die durch die enzymatische Verarbeitung von kol-
lagenreichen Materialien hergestellt werden. Sie werden aus 
natürlichen Rohstoffen höchster Güte hergestellt und durch 
ein streng kontrolliertes Verfahren gewonnen, das eine ein-
zigartige Biotechnologie nutzt, um eine konstant erstklassige 
Qualität sicherzustellen. 

  Vitamin C*: Da der menschliche Körper mit Kollagen allein 
leider nicht viel anfangen kann, ist auch Vitamin C enthalten, 
was essenziell für die Kollagenbildung im Körper ist und die 
Produktion von Kollagen im Körper unterstützt.

  Vitamin D, Zink, Biotin und Kupfer: Diese unterstützen die 
normale Muskelfunktion und Knochen und tragen zum Erhalt 
von normalem Bindegewebe bei.

RubaXX® Kollagen

Inhalt Darreichungsform PZN
300 g Pulver in Dose 19542554

RubaXX® Kollagen – Zutaten

Inhalt pro Tagesportion (10 g) NRV1

Kollagenhydrolysat 9,97 g 2

Vitamin C 15 mg 19 %

Zink 1,5 mg 15 %

Kupfer 0,15 mg 15 %

Vitamin D 1,0 μg 20 %

Biotin 10 μg 20 %

*Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei, Vitamin D trägt 
zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei.
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1% der Referenzmenge gemäß EU-  Verordnung Nr. 1169/2011,  
2Keine Referenzmenge vorhanden

99,8 % SOLUGELTM -   Kollagenhydrolysat (Rind), L-Ascorbin-
säure, Zinkpicolinat, Kupfergluconat, Cholecalciferol, D-  Biotin

RubaXX® Kollagen -   Verzehrempfehlung

Täglich einen Portionslöffel (=10 g) in Wasser, Tee, Kaffee, 
Smoothies oder Suppen einrühren. Die angegebene empfohle-
ne tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

RubaXX® Kollagen -   Verträglichkeit

RubaXX Kollagen ist gut verträglich und kann täglich verzehrt 
werden. Das Pulver ist gluten-  , fruktose-   und laktosefrei.

Wichtige Hinweise 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine 
gesunde Lebensweise verwendet werden.
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Nährwerte pro 100 g pro Tagesportion 
(10 g)

Energie 1521 kJ / 363 kcal 152 kJ / 36 kcal

Fett < 0,5 g < 0,5 g

 - davon gesättigte 
Fettsäuren

 
< 0,1 g < 0,1 g

Kohlenhydrate < 0,5 g < 0,5 g

 -davon Zucker < 0,5 g < 0,5 g

Ballaststoffe < 0,5 g < 0,5 g

Eiweiß 91 g 9,1 g

Salz 0,75 g 0,07 g
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