
 

    Stand der Information: November 2025 
   

Verpflichtende Informationen gem. VO (EU) 1169/2011 (LMIV) und Nahrungs-
ergänzungsmittelverordnung (NemV) über vorverpackte Lebensmittel, die 
durch Einsatz von Fernkommunikationstechniken zum Verkauf angeboten 

werden 
 

 
Produkt:  DAOSiN® Vegan 10 Minitabletten 
 
 

 
PZN: PZN-19627285 

 

 
 
Bezeichnung des Lebensmittels (gem. Art. 9 (1) a) LMIV): 
Nahrungsergänzungsmittel mit pflanzlichem Enzym DiAminOxidase (DAO) aus 
Erbsensprossenpulver. Hohe Enzymaktivität von 1.100.000 HDU1. 
Ergänzt das körpereigene Enzym zum Histaminabbau aus der Nahrung. 

 
1HDU: Histamine degrading unit 
 

 
Zutatenverzeichnis (gem. Art. 9 (1) b) LMIV): 
Zutaten: Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Erbsensprossenpulver; Stabilisator Speisefettsäuren; 
Trennmittel: Siliciumdioxid und Magnesiumsalze der Fettsäuren; Überzugsmittel: Natriumalginat und 
Ethylcellulose; pflanzliche Öle (Kokos- und Palmkernöl in veränderlichen Gewichtsanteilen). 
 

 
Nettofüllmenge (gem. Art. 9 (1) e) LMIV): 
10 Minitabletten = 2,35 g 
  

 
Anweisungen für Aufbewahrung und/oder Verwendung (gem. Art. 9 (1) g) LMIV): 
Lichtgeschützt, trocken und bei Raumtemperatur lagern. Nach dem Öffnen des Sicherheitsbeutels 
kühl lagern. Mindesthaltbarkeit ohne Kühlung 3 Monate nach Öffnen des Sicherheitsbeutels. 
 

 
Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer (gem. Art. 9 (1) h) LMIV): 

Vertrieb Deutschland: STADA Consumer Health Deutschland GmbH 
Stadastraße 2-18, 61118 Bad Vilbel 
 
Vertrieb Österreich: STADA Arzneimittel GmbH 
Mühlgasse 36, A-1190 Wien 
 

 
Empfohlene tägliche Verzehrsmenge (gem. § 4 (2) 2 NemV): 
1 Minitablette mit etwas Wasser 10 Minuten vor einer histaminhaltigen Mahlzeit schlucken (nicht 
kauen). Die maximale Tagesverzehrmenge beträgt 3 Minitabletten (entspricht 3 histaminhaltigen 
Mahlzeiten pro Tag). 
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(Warn-)Hinweise (gem. § 4 (2) 3, 4 und 5 NemV): 
Alkohol und einige Medikamente können die Aktivität des DAO-Enzyms weitgehend hemmen. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außer Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  
 

 
Nährwertkennzeichnung der wertgebenden Inhaltsstoffe (gem. § 4 (3) NemV): 

Inhaltsstoff 
pro 1 

Minitablette 
* 

pro 3 
Minitabletten 

** 

Erbsensprossenpulver mit 
DiAminOxidase 

94 mg 282 mg 

* entspricht der Verzehrempfehlung für eine histaminhaltige Mahlzeit 
** entspricht der maximalen Tagesverzehrempfehlung für 3 histaminhaltige Mahlzeiten 
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