
PZN: 19630005 Datum: 04.02.2025 

Produktname: 
Folio® beauty care 

SteriPharm Pharmazeutische Produkte GmbH & Co. KG 
Podbielskiallee 68 
14195 Berlin 

 
Status: 

☒ Nahrungsergänzungsmittel    ☒ Lebensmittel   ☐ diätetisches Lebensmittel 
 
Zutaten: 

Hydrolysierter Tremella fuciformis Extrakt; Hydroxypropylmethylcellulose; Füllstoff: Calciumphosphat, 
Cellulose; gefriergetrocknete Mikroalge Tetraselmis chuii; Füllstoff: Maltodextrin, Siliciumdioxid; 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6); Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; färbendes 
Karottensaftkonzentrat; Calcium-L-methylfolat (Folsäure); Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure); 
Kaliumjodid; Biotin; Cyanocobalamin (Vitamin B12); Cholecalciferol (Vitamin D3) 

 
Zusammensetzung: 
Nährstoff pro Kapsel/Tablette %RM 

Folsäure davon: 
 
- davon Pteroylmonoglutaminsäure 
- davon Calcium L-methylfolat 

                      400 µg 
 
                            200 µg 
                            225 µg  
 

200 

Vitamin B6 4 mg 286 

Vitamin B12 30 µg 1.200 

Vitamin D3  20 µg 400 

Jod 150 µg 100 

Biotin 50 µg 100 

Silicium (als MESOPOROSIL) 7 mg  --- 

Superoxid Dismutase (TetraSOD) 15 mg  --- 

Hyaluronsäure (Greeniuronic) 100 mg  --- 

 
Aufbewahrungsbedingung und ggf. Verwendungsbedingung nach dem Öffnen: 

Trocken, bei Raumtemperatur, nicht über 25°C lagern. Unzugänglich für kleine Kinder aufbewahren. 
Vor Licht schützen. 

 
Nettofüllmenge/Stückzahl: 

30 Kapseln= 13,5 g 
 
Gebrauchsanleitung, Zubereitungshinweis, sonstige Hinweise:  

Verzehrempfehlung: Eine Kapsel Folio® beauty care täglich.  
 
Achten Sie auf eine ausreichende Flüssigkeitszufuhr. 
 
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Die Kapseln sind vegan, glutenfrei sowie frei von Laktose.  
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