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  Artikelnummer / Bezeichnung 00-916 Bio Bittertropfen 50 ml 

Beschreibung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bitterstoffe finden in unserer alltäglichen Ernährung 
kaum noch Platz. Lebensmittel wie Rucola, Chicorée 
und Mangold gelten als “bittere” Lebensmittel, auch 
wenn diese durch die heutigen Anbauweisen kaum 
mehr wirklich bitter schmecken. 
 
Unser Geschmackssinn hat “bitter” verlernt und 
bevorzugt daher bekannte Geschmacksrichtungen wie 
“süß”, „sauer“ oder “salzig”. Doch die Wichtigkeit der 
Bitterstoffe für unseren Körper ist nicht zu 
unterschätzen. Sie finden nicht umsonst seit hunderten 
von Jahren sowohl in der TCM (traditionell chinesische 
Medizin), der Ayurveda, als auch bei Hildegard von 
Bingen ihre Anwendung. Bitterstoffe wieder in unseren 
Alltag zu integrieren, kann unser Wohlbefinden nämlich 
positiv 
 
 beeinflussen. 
 
Natürliche Bitterstoffe finden sich vor allem in bitteren 
Pflanzen, sofern diese nicht so gezüchtet wurden, dass 
sie diese kaum mehr enthalten. Wer Bitterstoffe also 
wieder in seine Ernährung integrieren möchte, kann auf 
unsere speziell entwickelten Bitterstoffe in Tropfenform 
zurückgreifen. Sie liefern 100 % natürliche und 
hochkonzentrierte Bitterstoffe aus verschiedenen Bio-
Kräutern und Bio-Pflanzen, aus Artischocke, 
Olivenblatt, Rosmarin, Thymian, Echinacea, 
Löwenzahn, Ingwer, Lavendel, Enzian und Kamille. 
 
Wenn die Geschmacksnerven bei vielen Menschen erst 
einmal empfindlich auf die Bitterstoffe reagieren, so ist 
dies ein Zeichen dafür, dass wir diese nicht mehr 
gewohnt sind. Der Körper gewöhnt sich aber sehr 
schnell an diese Bitterkeit. Wer empfindlich ist, kann die 
Bitterstoffe langsam in seine Ernährung integrieren und 
mit niedrigeren Dosierungen beginnen. 
 

Gebrauch / Einsatz /  
Verwendungszweck 

Anwendung bei Völlegefühl, Blähungen, 
Oberbauchbeschwerden, Roemheld-
Symptomenkomplex, vegetative Dystonie (u.a. 
Reizdarm, Durchfall Verstopfung), Appetitlosigkeit, 
verminderte Magen-, Darmbewegung. 

Informationen für sensible 
Verbrauchergruppen 

 100 % natürlich 
 vegan 
 laktosefrei 
 glutenfrei 
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   hefefrei 
 GMO-frei 
 frei von Farbstoffen 
 frei von Aromastoffen 

Beschaffenheit Dunkelbraune, viskose Flüssigkeit. 

Farbe Dunkelbraun. 

Geruch / Geschmack Arttypisch Kräuter, süßlich, bitter. 

Zutaten Wässriger Extrakt aus einer Mischung aus Bio-Pflanzen 
und Bio-Kräutern (Artischocke, Olivenblatt, Rosmarin, 
Thymian, Echinacea, Löwenzahn, Ingwer, Lavendel, 
Enzian, Kamille); Trägerstoff: Bio-Glycerin. 
 
15 Tropfen enthalten 750 mg Pflanzen- und 
Kräuterextrakt (5:1). 

Durchschnittliche Nährwertangaben 
pro 15 Tropfen (Tagesdosis) 
 
Anteil an der empfohlenen täglichen 
Aufnahme (% NRV = nutrient 
reference value – 
Nährstoffbezugswerte) nach VO 
(EU) Nr. 1169/2011 / EDI 817.022.16 

Durchschnittliche 
Nährstoffangaben 

  Gehalt pro 15 
Tropfen 

Tagesdosis 
% NRV 

Pflanzen- und 
Kräuterextrakt (5:1) 

750 mg - 
 

GMO-Deklaration GMO-frei. 

Lagerung Trocken, kühl, aufrecht und lichtgeschützt lagern. 

Haltbarkeit Das Produkt sollten nach dem Öffnen im Kühlschrank 
aufbewahrt und innerhalb von 3 Monaten verbraucht 
werden. 
Ungeöffnet: MHD = 14 Monate. 

Haltbarkeitsdatum Das Haltbarkeitsdatum ist wie folgt angegeben:  
Mind. haltbar bis: Tag/Monat/Jahr (TT / MM / JJJJ). 

Chargen- / Seriennummer Die Chargen-/Seriennummer ist wie folgt angegeben: 
(KWJJ - fortlaufende Nummer). 

Verzehrempfehlung Dreimal 5 Tropfen täglich unverdünnt nach einer 
Mahlzeit einnehmen. 
Sie können das Produkt zu jeder Tageszeit nehmen. 

Pflichthinweise 
Nahrungsergänzungsmittel / weitere 
Hinweise 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
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  aufbewahren. Das Produkt ist nicht für Schwangere, 
Stillende, Jugendliche oder Kinder geeignet. 

Verpackungsgröße 50 ml,  
Maße / Gewichte / Artikelnummer 

- Tropferflasche braun 50 ml mit Pipette  
- Länge: 38 mm; Breite: 38 mm; Höhe: 115 mm 
- Gewicht: 128 g 
- Menge pro Karton: 140 Stück 
- Gewicht pro Karton: 20 kg 
- Artikelnummer: 00-916. 

EAN – Nummer 4260084346807. 

Zertifikate ISO 9001, HACCP; 
DE-ÖKO-003; EU-Landwirtschaft (Bio-zertifiziert). 

Dokumentation Kontrolle jeder Charge durch das Labor der SanumTec 
GmbH, Hohenbrunn. 

Verkehrsbezeichnung Nahrungsergänzungsmittel. 

Herkunftsland/Country of origin Bio-Pflanzen- und Bio-Kräuterextrakte: Frankreich. 

Werbeunterlagen / POS Material Produktkatalog. 

Vertriebswege - Empfehlung durch Ärzte, Heilpraktiker, Therapeuten 
- Vertrieb an Apotheken, Reformhäuser, Therapeuten, 
Endkunden. 
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