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	� Hevert-Arzneimittel spendet  
jedes Jahr an die wohltätige 

	 Hevert-Foundation, welche sich 
für Gesundheit von Mensch und Natur  
einsetzt. www.hevert-foundation.org

Hevert nutzt zu 
100 % Strom aus
erneuerbaren 
Energiequellen

Liebe Anwender von

CURCUMIN HEVERT OPTISOLV®
Nahrungsergänzungsmittel
Mit Curcumin Hevert OptiSolv® haben Sie ein Präparat mit einzigartiger und 
geschützter Technologie gewählt – entwickelt und hergestellt in Deutschland.  
Dabei ermöglicht das OptiSolv®-Verfahren durch γ-Cyclodextrin eine sehr gute 
Bioverfügbarkeit. Das Präparat ist frei von Polysorbat und Piperin.

Gebrauchsinformation: Information für den Anwender
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Was ist Curcumin

Seit Jahrhunderten gilt Kurkuma, die 
orange-gelbe Wurzelknolle, in Asien 
traditionell als wertvolle Pflanze von 
besonderer Bedeutung. Die Wurzel 
verleiht Speisen, zum Beispiel als Be-
standteil von Currygewürzen, ihr charak-
teristisches Aroma. Für ihre strahlend 
gelbe Farbe und den scharfen Geschmack 
sind die natürlichen Inhaltsstoffe, die 
Curcuminoide mit dem Hauptbestand-
teil Curcumin, verantwortlich.

Curcumin hat jedoch eine geringe Bio-
verfügbarkeit, was bedeutet, dass der 
Körper es nur schwer in ausreichender 
Menge aufnehmen kann. Deshalb wird 
es oft in Kombination mit zusätzlichen 
Stoffen wie schwarzem Pfeffer (Piperin) 
oder Polysorbat verarbeitet, um die 
Aufnahme zu verbessern. Dank der inno-
vativen OptiSolv®-Technologie ist durch 
γ-Cyclodextrin die Zugabe dieser Stoffe 
nicht mehr notwendig.

OptiSolv® – Innovative  
Dual-Coating Technologie
Die Herausforderung: Curcumin kann 
vom Körper nur schwer aufgenommen 
werden. Da es sich schlecht in Wasser 
löst, wird ein Großteil des Curcumins in 
herkömmlichen Extrakten ungenutzt 
ausgeschieden.

Die Lösung: Mit Hilfe von γ-Cyclodextrin 
aus Maisstärke wird Curcumin in eine  
besonders gut bioverfügbare Form 
gebracht. Das Curcumin wird zweifach 
umhüllt (Dual-Coating) und so in wasser
freundliche Partikel umgewandelt. Die 
Partikel kommen so besser mit der Darm-
wand in Kontakt und können ins Blut 
aufgenommen werden. Dieses Prinzip 
nutzt auch die Natur selbst: Ähnlich  
verarbeitet unser Körper fettlösliche  
Vitamine, um sie für den Stoffwechsel 
verfügbar zu machen. 

Das Ergebnis: Die OptiSolv®-Technologie 
steigert durch γ-Cyclodextrin die Löslich-
keit von Curcumin erheblich – für eine 
optimale Aufnahme.
Made in Germany: Entwickelt in Deutsch-
land steht OptiSolv® für höchste Qualität 
und Funktionsweise.

Fortsetzung nächste Seite
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Besuchen Sie uns unter
www.hevert.de
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Verzehrsempfehlung
Erwachsene schlucken 2 Kapseln täglich 
mit ausreichend Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit.
Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene, ab-
wechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise.

Nicht empfohlen für Kinder und Jugend-
liche unter 18 Jahren. Nicht verzehren 
während der Schwangerschaft und Still-
zeit und wenn Funktionsstörungen im 
Leber-Galle-Bereich oder Gallensteine vor- 
liegen. Personen, die gerinnungshem-
mende Medikamente einnehmen, sollten 
vor dem Verzehr ärztlichen Rat einholen.

Zutaten
(pro 2 Kapseln, Tagesdosis)
Kurkuma-Extrakt  
davon Curcuminoide 	 90 mg 
(OptiSolv®-Verfahren)
Die vollständige Liste der Zutaten finden 
Sie auf dem Umkarton oder auf unserer 
Webseite.
Vegan, laktosefrei, glutenfrei, zuckerfrei, 
ohne Konservierungsstoffe, ohne Gelatine,  
frei von Polysorbat.

      

Alles Gute für Ihre Gesundheit 
wünscht Ihnen Ihr Hevert-Team!

Weitere Tipps rund um Curcumin Hevert 
OptiSolv® finden Sie im Internet unter
www.curcumin.hevert.de

Hevert-Arzneimittel  
GmbH & Co. KG 
In der Weiherwiese 1 
55569 Nussbaum / GERMANY 
www.hevert.de 
info@hevert.de
Stand der Information: Dezember 2025

Mehr erfahren

60 Kapseln 
PZN 19214749
120 Kapseln 
PZN 19214755

DIE PERFEKTE 
COMPLETE-
VERSORGUNG
Alle 8 B-Vitamine  
+ 4 bioaktive Vitaminoide
Bei
•	 mentaler Dauerbelastung
•	 hoher sportlicher Aktivität
•	 Einnahme von Verhütungs-

mitteln („Pille“)
•	 vegetarischer oder veganer 

Ernährung Mehr erfahren

60 Kapseln 
PZN 18307242

EISEN + C HEVERT 
PFLANZLICH
Natürliches Eisen und 
Vitamin C 
•	 Eisen aus Curryblatt
•	 Vitamin C aus Camu Camu 

und Acerola
•	 Vitamin C fördert die Eisen-

aufnahme 
•	 Gut verträglich
•	 Vegan

Mehr erfahren

60 Kapseln 
PZN 18219756

Mehr erfahren

VITAMIN A+E  
HEVERT VITAL
Vitaminkombination für  
Augen, Haut und Immun
system
Für alle,
•	 die ihre Augen besonders 

beanspruchen (z. B. Bild-
schirmarbeit)

•	 die die Gesundheit ihrer 
Haut unterstützen wollen

•	 im höheren  
Lebensalter

WEITERE HEVERT-PRÄPARATE
FÜR IHRE GESUNDHEIT
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